Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho —
Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

Barcelinhos -150940

PLANIFICACAO ANUAL

----- Ano letivo 2021/2022

Disciplina: Ciéncias Naturais

7.° Ano

Dominios Aprendizagens Essenciais AgGes Estratégicas de Ensino (1) Areas de .
e (ConheF::imentos gcapacidades e atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias N. de_ aulas
Unidades teméticas/Contetidos ’ obrigatoria) adesenvolver | Previstas
TERRA EM Expl da rubrica: “Ponto d d util C. Dl
% - <] ica: “Ponto de partida” com a Ultilizagdo g
TRANSEORMACA Xplorag&o da rubrica: "Pon
SFO CAO da realidade aumentada ( app ADN7)
Subt . Dinami ¢ d - Caracterizacdo da paisagem envolvente da escola com A C D EH,
Tu ema. binamica externa da destaque para as rochas dominantes e para o tipo de relevo '
erra com recurso a apresentagbes eletronicas e exercicios
interativos ( quiz)
1.1. Paisagens geolégicas |.
rochas e minerais _ _ ~ o L
| paisagens de rochas magmaticas |- Caracterizar a paisagem ;llllE;r(];())Ioragao da rubrica “Aplica” e utilizagdo do caderno do B.F.|
- Paisagens de rochas metamérficas znvqlventte dal escola (TChZS :
. . ominantes, relevo), a partir de |- idaca i ( i 3
_ Paisagens de rochas sedimentares _ ) p _Consplldagao dos conceitos e contetdos asso_mados a AD 6 aulas
) . dados recolhidos no campo. tipologia de rochas e de formas de relevo da paisagem '
- Paisagens geolégicas em Portugal envolvente da escola através da exploragéo de
apresentacdes eletrénicas e exercicios interativos.
A F
- Organizacéo / disponibilizagdo de material trabalho na
Classroom da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

----- Ano letivo 2021/2022

Dominios Aprendizagens Essenciais Acodes Estratégicas de Ensino (1) Areas de .
e (Conhe%imentos %apacidades e atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias | N- de' aulas
Unidades tematicas/Contetidos ' obrigatoria) a desenvolver | Previstas
- Exploracdo dos conceitos de rocha e de mineral com
recurso a apresentacdes eletrénicas e exercicios interativos. AR
- Observagdo de amostras que evidenciem as principais
propriedades fisicas e quimicas dos minerais.
C,D,E F I

- Exploracdo dos conceitos associados as propriedades
fisicas e quimicas dos minerais com recurso a apresentagdes A D
eletrénicas e exercicios interativos.

- As rochas - Identificar alguns minerais (biotite, S e e AD

. . . L . . - -Visualizagdo de uma animacao relativa a identificacao de '

- Os minerais, unidades basicas calcite, feldspato, moscovite, olivina, minerais

das rochas quartzo) em amostras de méo de e : : 5 aulas

- Identificag&o de minerais rochas e de minerais. - Exploragdo da rubrica: “Explora” : o que € um mineral? ACDI
- Realizagdo de uma atividade laboratorial de identificagdo
de alguns minerais com base na atividade: “ldentificacdo de| C,D, E, F, |
minerais em amostras de mé&o”.
- Sistematizacdo de aprendizagens através do Mapa de AFE
conceitos: “Organiza”. '
- Exploragéao da rubrica: “Verifica” DI
- Organizacéo/disponibilizacdo de material/trabalho na
Classroom da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

----- Ano letivo 2021/2022

Dominios . . A
e Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino (1) Areas de N.°de
3 (Conhecimentos, capacidades e _ i o . L competencias aulas
Unidades atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria) o oo |
teméticas/Contelidos previstas
- Exploragéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da realidade CDI
aumentada ( app ADN7) T
- Relacionar a agdo de agentes de |- Exploracdo dos conceitos associados a acdo de agentes de geodindmica
geodindmica externa  (4gua, |externa (agua, vento e seres vivos) com recurso a apresentacdes eletronicas A, D
vento e seres ViVOS) com a e exercicios interativos.
modelacao de diferentes |- visualizacdo e debate de documentos em video ilustrativos da modelacéo D.E |
paisagens, privilegiando 0 | de diferentes paisagens de Portugal por agentes de geodinamica externa. T
contexto portugues. - Leitura e analise de textos sobre o impacte da acdo de um rio local na ABCD
- Interpretar modelos que |Modelacdo da paisagem envolvente. T
5 evidenciem a dinamica de um |. Exploracdo dos conceitos associados & formacao de rochas sedimentares
1.2. Formag_ao das curso de A&agua (transporte e |(meteorizacdo, erosio, transporte, sedimentacdo e diagénese) com recurso a A, D
rochas sedimentares deposicéo de materiais), |apresentacgdes eletronicas e exercicios interativos.
- Agentes geoldgicos i 5 ~
extgrnos g g relacionando as observagoes -Exploracéo do CTSA C.D.I
B efetuadas com probleméticas
- quma(;,ao de rochas locais ou regionais de cariz CTSA | -Visualizacdo de um video - Como ocorre a erosdo e o transporte de detritos AD
sedimentares (Ciéncia Tecnologia Sociedade e | UM curso de agua’”. ’ 6 aulas
- Classificagéo e Ambiente). o e - :
identificacdo de rochas - Atividade Iat’)oraf,onal. Como ocorre a eroséo e o transporte de detritos D.E F
sedimentares - Explicar processos envolvidos | UM curso de agua’”.
na formagdo de rochas |- Realizagdo de uma atividade laboratorial de identificacdo de rochas
sedimentares (sedimentogénese |sedimentares, com base na atividade: “Como se distinguem as de rochas| C,D, E,F,|
e diagénese) apresentados em | Sedimentares”.
suportes diversificados | . Exploracdo dos conceitos associados a tipologia de rochas sedimentares
(esquemas, figuras, textos). com recurso a apresentacfes eletrénicas e exercicios interativos ( Kahoot- A, D
o . rochas sedimentares)
- Distinguir rochas detriticas de
quimiogénicas e de biogénicas |- Visualizacdo de uma animacdo : Tipos de rochas sedimentares A, D
em amostras de méao. -- Exploracao da rubrica “ Aplica” B,F,|
- Sistematizagao de aprendizagens através do Mapa de conceitos: “Organiza”. A F
- Exploracao da rubrica: “Verifica” D,l

- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940
Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

----- Ano letivo 2021/2022

Dominios A di E - Areas de
e préndizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino (1) > IN°de aulas
. - (Conhecimentos, capacidades e . . .. . S competéncias c
Unidades tematicas atitudes) (Crientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria) adesenvolver | Previstas
/ Conteudos
- Exploragéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da realidade aumentada
( app ADN7) CD,l
-Sistematizar  informaca@o |- Exploracéo de animacdes ilustrativas da teoria da deriva continental e debate do seu D E |
sobre a teoria da deriva |conteldo. T
continental, explicitando os ~ . . R . : : :
arqumentos aue a apoiaram |- Exploracdo dos conceitos associados a teoria da deriva continental e respetiva AD
9 q . P argumentacao com recurso a apresentacoes eletronicas e exercicios interativos. ’
e que a fragilizaram, tendo
em conta o seu contexto |- Realizacdo de atividades praticas, com recurso a modelos, que evidenciem os C,D,E I
histérico. argumentos morfolégicos e paleontolégicos.
- Exploracdo dos conceitos associados a expansdo dos fundos oceanicos com A D
_ | recurso a apresentacgdes eletronicas e exercicios interativos ( quiz). '
- Caracterizar a morfologia : : : :
2.1. Fundamentos dos fundos oceanicos. |- EXploracdo de animagdes ilustrativas da expansdo dos fundos oceanicos e debate DE I
gfa ?Stfuw(;a $ da |elacionando a idade e o |40 Seu conteddo.
ihamica da ferra paleomagnetismo das rochas |- Exploragcéo da rubrica Aplica” e utilizaggo do caderno do aluno. B,F,l
- Teoria da Deriva i ~ . : R : -
Continental que os constituem com & | gypioracio dos conceitos associados a teoria da tectonica de placas com recurso a AD 8 aulas
distancia ao eixo da dorsal | gpresentacdes eletronicas e exercicios interativos. '
- Expanséo do fundo | médio-oceénica. - ——
oceanico - Exploracéo da rubrica: “Aplica”. B,F,I
- Tect6nica de Placas - Exploragdo de animacdes ilustrativas da tectonica de placas e debate do seu D E I
- Relacionar a expanséo e a | contetdo. ' B
destArullgao dos fgndos - Sistematizacdo de aprendizagens através do Mapa de conceitos: “Organiza’. A C,D,lI
oceénicos com a teoria da
tecténica de placas (limites |- Modelo da expans&o do oceano Atlantico: observacdo e andlise de um modelo
entre placas) e com a tridimensional, de forma a relacionar a expanséo e a destruicdo continuas dos fundos C,D,E, I
A oceénicos com a constancia do volume da Terra.
constancia do volume e da
massa da Terra. ) L . . . « - A F
- Sistematizacao de aprendizagens através do mapa de conceitos: “Organiza”. -
- Exploragéo da rubrica: “Verifica” DI
- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

----- Ano letivo 2021/2022

Dominios Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino (1) Areas de .
e (ConheF::imentos %apacidades e atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias N. de_ aulas
Unidades tematicas/Contetidos ' obrigatoria) a desenvolver | Previstas
- Exploragdo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagao
da realidade aumentada ( app ADN7) C.D.l
- Atividade laboratorial: compreender a resisténcia de
materiais diferentes quando lhes é aplicada uma for¢a, através
da atividade: “Comportamento ductil e comportamento fragil| C, D, E, F, |
dos materiais?”.
-Visualizagdo de uma animacao : animacao 3D Dobras e AD
2.2. Deformacéo das rochas Falhas
- Explicar a deformagéo das rochas |- Exploragéo da rubrica: "Aplica’ B.F.I
- A deformagéo da litosfera (dobras e falhas), tendo em conta o
- Falhas e dobras comportamento dos materiais (dictil |- Exploragdo dos conceitos associados a deformagéo das
e fragil) e o tipo de forcas a que sdo | "ochas com recurso a apresentagdes eletronicas e exercicios A D
sujeitos, relacionando-as com a |'Nterativos. ’ I
formacéo de cadeias montanhosas. 4 aulas
- Exploragéao da rubrica: “Aplica”. BE|
- Sistematizacdo de aprendizagens através da rubrica:
“Organiza’. C,D,EFI
- Exploragéao da rubrica: “Verifica”
D,l
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

----- Ano letivo 2021/2022

Dominios o di e i Areas de
e prendizagens essenciais Acdes Estratégicas de Ensino (1) > IN°de aulas
Unidades tematicas / (Conhecimentos, capacidades Orientad Perfil dos Al . saida d laridade obrigatéri competéncias J )
5 e atitudes) ( rentadas para o Perfil aos Alunos a salda da escolariaaae oprigal Ol’la) a desenvolver prewstas
Conteudos
- Exploracdo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizacdo da realidade
aumentada ( app ADN7) C.D.l
- ldentificar os principais - : - N - o o N AD
aspetos de uma atividade |- Exploracdo dos conceitos associados a morfologia do edificio vulcanico, a '
lcani tipologia de materiais expelidos e a distribuicdo dos vulcbes na superficie da
vuicanica, em €esqueémas | terrg com recurso a apresentacdes eletronicas e exercicios interativos.
ou modelos, e — - - - -
estabelecendo as |- Reqllz?ggo de uma at|V|dad~e Iaborator|al~d$ observacgéo de formacgéo de um C.D.E.F, |
Lo . vulcdo: “Simulagdo da formagdo de um vulcdo”.
possiveis analogias com o
AD
contexto real em que 0S | yjigyalizagdo de um video : erupgdo do Etna - 2014
fenémenos acontecem.
- Exploragao da rubrica: “Aplica”. B,F,I
L A : . - Realizagdo de uma atividade experimental relativos aos fatores que
3.1. Atividade vulcéanica - . . . o N ~ ! .
) Relacionar os d|fer_e,n'Fes influenciam o tipo de atividade vulcanica: “Qual a relagédo entre a viscosidadedo| C,D, E, F, |
tipos de edificios | magma e o tipo de atividade”
- Os vulcBes vulcanicos com as Exol 20 d T —dos 2 fividad cani losi
. , . - Exploragdo dos conceitos associados as atividades vulcanicas explosiva,
" caracteristicas do magma ! ) . : o o
I\/Ila:terlals expelidos pelos i d tividg d efusiva e mista, incluindo as caracteristicas dos magmas e dos edificios A, D
vuicoes € ? ) po de alvidade | canicos, com recurso a apresentacgdes eletrGnicas e exercicios interativos.
- Magmas e atividade vulcanica que lhes deu : - -
vulcanica origem. - Exploragdo da rubrica Aplica” e utilizagdo do caderno do aluno. B,F,I 8 aulas
- Vulcanismo secundario - Debate sobre eventuais vantagens e desvantagens do vulcanismo para as DE I
- Riscos e beneficios da populagoes locais.
ivi Ani -ldentificar van n ~ : : . T
atividade vulcanica dentificar vantagens e | Exploracdo dos conceitos associados ao vulcanismo secundario, & previsdo
desvar?tagens o do | das erupcdes vulcanicas e aos riscos e beneficios da atividade vulcanica, com A, D
vulcanismo  principal e |recurso a apresentacdes eletrénicas e exercicios interativos.
secundario ara as . o : ~
~ P . - Debate sobre o contributo da ciéncia e da tecnologia para prevencao e para
populacdes locais, bem S . A D,E,l
. minimizagao de riscos vulcanicos
como os contributos da
ciéncia e da tecnologia |- Sistematiza¢do de aprendizagens através da rubrica: “Organiza”. A F
para a sua previsdo e
minimizacdo de riscos |- Exploragdo da rubrica: “Verifica” Bl
associados. '
- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940
Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

----- Ano letivo 2021/2022

Dominios Aprendizagens A
e Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino (1) Area§ de_ o
. -~ \ . i L . o competéncias | N-° de aulas
Unidades tematicas / (Conhecimentos, (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria) a desenvolver | Pprevistas
Conteudos capacidades e atitudes)
- Exploragédo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da realidade
aumentada ( app ADN7) CD.l
- Exploracéo dos conceitos associados as rochas magmaticas e metamorficas, A D
o ) com recurso a apresentacdes eletronicas e exercicios interativos. ’
3.2. Rochas magmaticas e - Distinguir - rochas i
r(.)c.has ity magmaticas (granito e -agt;zredne:gz?es:zlse?ragﬁggi das rochas magmaticas com recurso ao manual e A D
~ [ roch :
- Formacdo de rochas basa to? i de O,C as - : T o
magmaticas metamorficas (xistos, |- Explorac&o da rubrica Aplica” e utilizagdo do caderno do aluno. B,F,l
- Exemplos de rochas marmores € | Exploragéo dos fatores de metamorfismo e dos conceitos de metamorfismo de cD.
magmaticas quartzitos), contato e regional com recurso a apresentacdes eletronicas. T
x relacionando as suas . o : Y
- Formagcao de rochas caracteristicas com a |- Re@lizacdo da atividade laboratorial: “Como se distinguem as rochas| - b ¢ ¢ |
metamorficas ) magmaticas das rochas magmaticas?”. T
: ! sua génese.
- Tipos de metamorfismo - Distingdo de paisagens magmaticas de metamérficas com a utilizagdo do CDI
- Exemplos de rochas manual e de recursos eletronicos. ” 8 aulas
metamarficas - ldentificar aspetos |-- Pesquisa sobre as caracteristicas das paisagens de rochas magmaticas e AB.CDE
- Paisagens de rochas caracteristicos de | metamorficas T
magmaticas palsagferjs Debate sobre as regides de Portugal onde é possivel encontrar estes tipos de A D
- Paisagens de rochas magmaticas € | paisagens. '
Arfi metamorficas, . . .
metamorficas . - Debate sobre as regides de Portugal onde é possivel encontrar uma
relacionando-os com n ™ e A, D
i prevaléncia de rochas magmaéticas ou de rochas metamorficas.
o tipo de rochas . B T
- Exploragéo da rubrica: “Aplica”. B,F,I
presentes e as
dinamicas a que foram | . Sjstematizacdo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza’. AFE
sujeitas ap6s a sua '
formagao. - Exploragéo da rubrica: “Verifica” D,
- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

Ano letivo 2021/2022

Dominios Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino (1) Areas de .
e (Conhee:imentos %apacidades ¢ atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade | competéncias N. de_ aulas
Unidades tematicas/Contetidos ' obrigatéria) a desenvolver | Previstas
- Exploragdo da rubrica: “Ponto de partida” com a
Utilizacdo da realidade aumentada ( app ADN7) CD.l
- Elaboracéo de esquemas ou mapas de ideias sobre os
processos geolégicos envolvidos no ciclo das rochas. AB,C,1IJ
- Exploragao da rubrica: “Aplica”. BEI
- Exploragdo dos conceitos associados ao ciclo das
) N _ ) rochas, com recurso a apresentacdes eletrénicas e
- Interpretar informacao relativa ao ciclo | oy arcicios interativos. A, D
3.3 Ciclo das Rochas das rochas, integrando conh.eC|mentos
5 sobre rochas sedimentares, Exploragéo da rubrica Aplica” e utilizagéo do caderno B,F,I

- Transformacdao das rochas magméticas e metamorficas e b a;I)unog P ¢ = 7 aulas

- Meteorizagéo relacionando-os com as dinamicas '

- Erosdo interna e externa da Terra. - Sistematizac@o de aprendizagens através da rubrica:
“Organiza”. A F

- Diagénese

- Metamorfismo - Exploragédo da rubrica: “Verifica”

- Fusao D,

- Magma

- Organizagao/disponibilizacdo de material/trabalho na
Classroom da turma.
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----- Ano letivo 2021/2022

Dominios 5 di E . Areas de
e prendizagens Essencials Acdes Estratégicas de Ensino (1) o N.° de aulas
. (Conhecimentos, capacidades e : ) . . o competéncias J
Unidades atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria) a desenvolver | Pprevistas
teméaticas/Contelidos
- Exploragdo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da
realidade aumentada ( app ADN7) CD.l
- Exploracdo dos conceitos associados aos recursos geolégicos em
Portugal, com recurso a apresentagGes eletronicas e exercicios A D
B L interativos.
- Identificar os principais grupos de
rochas existentes em Portugal em |- Identificagéo dos principais grupos de rochas existentes em Portugal
cartas geoldgicas simplificadas e |€m cartas geologicas simplificadas. C.D,I
reconhecer a importancia do
contributo de outras ciéncias paraa |- Exploragédo da rubrica: “Aplica”. B,F.I
compreensdo do conhecimento : : : 4 aulas
geoldgico. Explorar os impactes ambientais da extracdo das rochas com a
3.4. Exploragéo visualizagéo de videos e imagens do livro C,D|l
sustentavel das rochas
em Portugal . - : : —
- Relacionar algumas |- Exploragdo da rubrica Aplica” e utilizagdo do caderno do aluno. B,F,I
L caracteristicas das rochas e a sua
- Aplicacdo das rochas na | /.o o o 2 forma como o ser | - Exploracdo a importancia da ciéncia e da tecnologia na exploragao
sociedade humano as utiliza, a partir de dados | SUStentével das rochas com a utilizagéo apresentagdes eletrénicas e A D
- Paj 50 , ' exercicios interativos.
: P?|sag|;ens geoldgicas em | recolhidos no campo.
ortuga - : : R -
g i} Analisar criticamente a |- Exploracéo dos conceitos associados a sustentabilidade dos recursos
importancia da ciéncia e da geologlcos, com recurso a apresentagfes eletrOnicas e exercicios A D
. - interativos.
tecnologia na exploracdo
sustentavel dos recursos |- Exploragao da rubrica: “Explora”. C,D,E,F,I
litolégicos, partindo de exemplos
teoricamente  enquadrados em |- Sistematizacdo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza”. AF
problematicas locais, regionais, ’
nacionais ou globais. - Exploragéo da rubrica: “Verifica” .
- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da
turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

----- Ano letivo 2021/2022

Dominios A di £ s Areas de
e préndizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino (1) . N.°de aulas
. - (Conhecimentos, capacidades e . . .. . o competencias c
Unidades tematicas / atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria) adesenvolver | previstas
Conteudos
- Exploragdo da rubrica: “Ponto de partida” com a Ultilizacdo da realidade
aumentada ( app ADN7) CD,l
- Visualizagdo de um video sobre um sismo B,D,|
T D|st|ngu,|r . h|p0(.:entro. de | Exploracdo dos conceitos associados aos sismos, com recurso ao manual, a A D
epicentro sismico e intensidade | gnresentacées eletronicas e exercicios interativos. ’
de magnitude sismica.
o i - Exploragao da rubrica Aplica” e utilizagdo do caderno do aluno. C,D,l
- Distinguir a Escala de Richter : : : : :
3.5 Atividade sismica |da Escala  Macrossismica |- Visualizagdo de uma animagéo relativa a formagéo de um sismo B,D,I
- Os sismos Europeia. - Visualizagdo de uma animacéao relativa ao registo e avaliagdo de sismos BDI
- Hipocentro e epicentro - Interpretar Sismogramas e - — -
| Escala de Richter / cartas de isossistas nacionais, |- Pesquisa sobre a distribuicdo dos sismos em Portugal com recurso ao manual | A B, C} D, E,
Mercalli valorizando o seu papel na Exor 2o d do i stas do oi q o e ABCDE
i L : e : i - Exploracdo de mapas de isossistas de sismos passados na regido e inferiro | A, B, C, D, E,
i identificacdo do risco sismico de .
Registo e avaliagao dos 1 risco e danos causados. F, I
sismos uma regiéo. o _ . _
_ - Analise das medidas a adotar antes, durante a ap6s um sismo. AD 8 aulas
- Sismogramas - Discutir medidas de protecdo Exploracdo dos conceitos associados aos riscos, prote¢do e previsdo de
- Os sismos em Portugal . o ' YOy i
. N 98!\ de bens e d,e pesso.as, antes, sismos, com recurso a apresentagdes eletrénicas e exercicios interativos. A D
- Riscos e Protecdo durante e apés um sismo, bem S : T
das populactes como a importancia da ciénciae |~ Deb_ate sobre a reIac;Nao dos limites das placas tectonicas com a distribuigéo A B.D,E, H
. Previsio de sismos da tecnologia na previsio dos sismos e dos vulcdes.
sismica. - Andlise de mapas globais sobre a distribuicdo de sismos e de vulcdes, A C.D I
incluindo no territério portugués (Agores). T
) o - Desenvolvimento de uma atividade laboratorial : “ Os sismos e as A C.D. I
g Explicar a distribuicdo dos construcbes humanas”. G, D,
sismos e dos vulcdes no planeta
Terra, tendo em conta os limites | - Sistematizacao de aprendizagens através da rubrica: “Organiza”. AF
das placas tecténicas. '
- Exploragéo da rubrica: “Verifica” D
- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.
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----- Ano letivo 2021/2022

Dominios Aprendizagens Essenciais Agdes Estratégicas de Ensino (1) Higes de N.° de aulas
e (Conhecimentos, capacidades Orientad Perfil dos Al 5 saida d laridade obrigatdri competéncias : i
Unidades tematicas/Contetidos e atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatdria) adesenvolver | previstas
- Exploracéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagado da realidade
aumentada ( app ADN7) CD,l
- Visualizagdo de uma animagao em 3D: modelo geofisico da Terra B,D,I
- Estudo da estrutura interna da Terra com base nas propriedades
) 3 fisicas e quimicas, através da atividade laboratorial: “Como estudar o |A, B, C, |, J
- Relacionar os fenémenos | jnterior de um ovo cozido”.
vulcénicos e sismicos com - : : .
3.6 Estrutura interna da Terra os métodos diretos e |- EXploracdo dos conceitos associados aos métodos para o estudo do
indiret m interior da Terra e seus modelos explicativos, com recurso a|A,D
i o ) € E’S .e com a sua apresentacdes eletrénicas e exercicios interativos.
- Métodos para o estudo do interior | importancia para o]
da Terra . 4 aulas
. conhecimento da estrutura CDI
- Modelos da estrutura internada | interna da Terra, |- Exploragéo da rubrica: “Aplica”.
Terra explicitando os contributos
da ciéncia e da tgcnologla - Sistematizagédo de aprendizagens através da rubrica : “Organiza’.
para esse conhecimento. A F
- Exploragéo da rubrica: “Verifica” .
- Organizagéo/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da
turma.
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----- Ano letivo 2021/2022

Aprendizagens

Dom|en|os Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino (1) coﬁrpe(:ltsér?ceias N.° de aulas
. - o (Conhecimentos, (COrientadas para o Perfil dos Alunos & saida da escolaridade obrigatoria) revistas
Unidades tematicas/Contetdos capacidades e atitudes) adesenvolver | P
- Exploragéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da realidade
aumentada ( app ADN7) C.D.l
- Visualizagcdo de uma animacao em 3D: T- rex B,D,I
- Exploragéo dos conceitos associados aos fésseis e seus ambientes de
formacdo, com recurso a apresentacdes eletrénicas e exercicios A D
interativos.
Subtema: A Terra conta a sua
historia - Exploragcdo dos principais tipos de fossilizacdo com recurso a AD
apresentacgdes eletrénicas e exercicios interativos. '
41 Os Fésseis e a - Identificar as principais |- EXploragéo da rubrica Aplica” e utilizagéo do caderno do aluno. C,D,l
reconstituicdo do passado da e'tapa_s da formagdo de |_ Visualizagcdo de uma animacéao sobre as etapas da formagédo de fosseis B,D,I
historia da Terra fosseis e estabelecer as
- Os fosseis possiveis analogias entre | . pesenvolvimento de uma atividade de laboratério de forma a simular CD.EFI
- Processos de fossilizag&o as mesmas e o contexto | a fossilizagdo de um dente de T.rex por mineragdo: “ Como se formam os T
- Reconstituigio dos ambientes do| €8l em  que  os |fosseis
passado fenémenos acontecem. - Exploragéo da rubrica “Explora” “o que faz um paleontélogo” CDEFI
- e : - S : : 7 aulas
- Visualizagdo de uma animacao sobre os fésseis de idade e de ambiente BDI
- Explicar o contributo do | Desenvolvimento de uma atividade de laboratério de forma a que
estudo dos fosseis e dos | através das pistas ( pegadas) fossilizadas de dinossauros seja possivel | C, D, E, F, |
processos de fossilizagdo | conhecer carateristicas desses animais
para a reconstituicdo da
istori i AF
historia da vida na Terra. | _ Sistematizagédo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza”.
- Exploragéo da rubrica: “Verifica” DI
- Organizagao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da
turma.
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----- Ano letivo 2021/2022

- Organizacao/disponibilizacdo de material/ trabalho na
Classroom da turma.

Dominios Aorendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino (1) Areas de o
e (Conhee:imentos %:apacidades e atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias | N.° de aulas
Unidades teméticas/Contetidos ’ obrigatoria) a desenvolver | Previstas
- Exploracéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da
realidade aumentada ( app ADN7) CDil
- Exploracdo dos conceitos associados aos principios do
raciocinio geolégico e a datagdo das rochas, com recurso a AD
apresentacdes eletrénicas e exercicios interativos.
- Construcdo de uma linha de tempo com a localizacdo dos
principais acontecimentos geoldgicos e do aparecimento dos| A, B,C,|I,J
diferentes tipos de seres vivos.
o - Distinguir tempo historico de tempo |- Exploragdo da rubrica Aplica” e da utilizagdo do caderno do CDI
42 Grandes etapas da hIStOI’Ia da. geolégico em documentos a|uno_ 1=
Terra ; s ;
L O tempo geolégico d|verS|f|cadps,_ \{alorlzando saberes | Atividade laboratorial: compreender a duragdo do tempo
3 de outras disciplinas. geoldgico através da reproducdo das suas diferentes| C, D, E, F,|
- Datacdo das rochas grandeazas: “ Duragéo do tempo geoldgico”.
- Escalas do tempo geolégico - : : 7 aulas
. - Exploragéo da rubrica: “Aplica”. C,D,
- Acontecimentos marcantes do
passado - Explicitar os principios do raciocinio | - Reali.z_agéo dv_e uma atividade _Ia?oratorial de forma a CDEFI
. Ambientes geolégicos passados | geolégico e de datagio relativa e | €xemplificar o Principio da sobreposicéo dos estratos.
reconheper a Sléa |mp<_3rt§1nc.|a para a)_ Exploracao dos conceitos associados ao tempo geolégico,
cara_cte,n_zagao as prlnC|pals,e_tapas com recurso a apresentacdes eletrénicas e exercicios A, D
da histéria da Terra (eras geoldgicas). interativos ( Quiz e kahoot)
- Sistematizacdo de aprendizagens através da rubrica:
“Organiza”. A F
- Exploragdo da rubrica: “Verifica” DI
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----- Ano letivo 2021/2022

Educacédo para a Cidadania, no
dominio:
- Saude

Dominios Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino () Areas de .
S (Conhe%imentos %apaeidades e atitudes) (Crientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias N. de. aulas
Unidades tematicas/Contetidos ' obrigatéria) adesenvolver | Previstas
- Exploracéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Ultilizagdo
da realidade aumentada ( app ADN7) C,D,l
4 aulas
) o - Visualizacdo de uma animacdo sobre impactes das
5. Conhecimento geoldgico e atividades humanas no ambiente B.D,l
sustentabilidade da vida na
Terra - Exploracdo dos conceitos associados ao crescimento
- Interferéncia do ambiente populacional e sustentabilidade e sobre a importancia do A D
geoldgico na saude. conhecimento geoldgico para a sustentabilidade, com|"”
. Impactes da intervencdo humana recurso a apresentacdes eletronicas e exercicios interativos.
nos processos geoldgicos. - Exploragéo da rubrica Aplica” e da utilizag&do do caderno do
- Conciliar o crescimento aluno. CD.l
populacional com a o ) .
sustentabilidade da vida na Terra. | - Explicitar ~a importancia do |_ sjstematizacdo de aprendizagens através da rubrica:
conhecimento geolégico para a “Organiza’. A F
sustentabilidade da vida na Terra.
- Exploragéo da rubrica: “Verifica” D
- Organizacao / disponibilizacdo de material / trabalho na
Classroom da turma.
Realizac&o de trabalhos - Realizacdo de trabalhos interdisciplinares no &mbito da
interdisciplinares no ambito da Educacgdo para a Cidadania, no dominio: Saude. 2 aulas
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Orientagao para a distribuicdo das Unidades teméaticas pelos periodos letivos

Ano letivo 2021/2022

[0}
Calendarizacéo . de_aulas Unidades Tematicas
previstas
Ao longo do ano letivo:
- Turmas que iniciam o0 ano - Dindmica externa da Terra
letivo com 3 tempos (até 28 de - Estrutura e din@dmica interna da Terra
janeiro) e depois passam a 2
tempos. - Consequéncias da dindmica interna da Terra
78 a 93

- Turmas que iniciam o ano
letivo com 2 tempos (até 28 de
janeiro) e depois passam a 3
tempos.

- A Terra conta a sua historia
- Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da vida na Terra

N.° total de aulas previstas: 78 a 93

OBS.: Nas Ciéncias Naturais teremos em conta o conceito de curriculo em espiral pois significa que o aluno tera a oportunidade de explorar 0 mesmo tépico mais
de uma vez, em diferentes niveis de profundidade e em diferentes modos de representagdo, ao longo dos diferentes niveis de ensino. Assim, a recuperagdo das
aprendizagens sera feita ao longo do ano letivo, sempre que se justifique.

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:

(A) Linguagens e textos

(B) Informacgéo e comunicagéo

(C) Raciocinio e resolugéo de problemas

(D) Pensamento critico e pensamento criativo

(E) Relacionamento interpessoal

(1) No decurso do ano letivo, podera haver adaptacbes nas “A¢bes Estratégicas de Ensino”, nomeadamente em contexto de E@D.
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(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(G) Bem-estar, saude e ambiente

(H) Sensibilidade estética e artistica

() Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

(J) Consciéncia e dominio do corpo.

Barcelinhos, 09 de setembro de 2021.
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