Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

PLANIFICACAO ANUAL

Ano letivo 2024/2025

Disciplina: Ciéncias Naturais

8.° Ano

Dominios/Temas

Areas de

Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino ) N.° de
e (Conhecimentos, capacidades e (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias aulas
Unidades tematicas/Contetdos atitudes) obrigatoria) adesenvolver | preyistas
- Exploracao da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagao da
realidade aumentada (app ADNS) CDl
|- TERRA: UM PLANETA COM | - Explicar as principais - Apresentacbes em PowerPoint, animacoes, videos, jogos | \
VIDA condictes da Terra que interativos e software especifico.
permitiram o desenyolvimentoe - Discussédo acerca das condi¢cdes da Terra que permitiram o A B.D E H
1.1 Terra: um sistema capaz a manutengéo da vida, desenvolvimento e a manutengéo da vida. T
de gerar vida 23:?;;&‘(?2; C;i)rzgss?gfr'eéigﬁcias Exploracdo da rubrica “Explora”: “Que planetas do Sistema Solar CDEE
Fisico-Qu irr?icas). " apresentam condi¢des favoraveis a existéncia de vida?” e
- As caracteristicas da Terra que -Interpretar graficos da evolugéo da temperatura, da energia solar
permitiram o aparecimento e a | - Interpretar graficos da e do dioxido de carbono atmosférico ao longo do tempo | A, C, D
evolugdo da vida. evolucdo da temperatura e do geoldgico. 8
diéxido de carbono atmosférico | Exploragdo da rubrica “Explora”. “Que gases constituiram a | C,D,E,F,I
- Evolucdo da atmosfera. ao longo do tempo geoldgico. atmosfera terrestre ao longo do tempo geoldgico?
o _ - Relacionar a influéncia dos - Descrever a influéncia da atividade dos seres vivos na evolugao ADG
- Inflgenma dos seres vivos sobre seres vivos com a evolugio da da atmosfera ter.restre. _ _ _ Y
o efeito de estufa terrestre. atmosfera terrestre e o efeito de | - Exploracéo de imagens sobre a importancia do efeito de estufa AD
estufa na Terra. para a manutengdo de uma temperatura favoravel a vida na Terra. ’
- Exploragao da rubrica: “Aplica” A, C,D,I

- Organizacdo/disponibilizacdo de material/trabalho na

Classroom da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

Ano letivo 2024/2025

Aprendizagens

Areas de

BomEE/ TEmES CEshser)ciais Acdes Estratégicas de Ensino @ Y N.°de
. i . (Conhecimentos, (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria) | C°MmPetencias aulas
Unidades tematicas/Conteddos capacidades e adesenvolver | previstas
atitudes)
- Apresentacdes em PowerPoint e animacgdes, jogos interativos e software | A, D
especifico.
- Exploracdo das imagens do manual, relativas aos subsistemas da Terra. | A, D
- Distinguir o sistema
1 - TERRA: UM PLANETA COM . ~ . .
VIDA Terrg dos seus - Discussdo sobre a Terra como um sistema composto por subsistemas A B D E H
subsistemas, fundamentais (atmosfera, hidrosfera, geosfera, biosfera). T
identificando as
1.1 Terra: um sistema capaz de iali . . .
. P potencialidades dcis - Didlogo sobre o reconhecimento da Terra como um sistema. A D
gerar vida mesmos na geragéo
de vida na Terra. ) N N 5
. Os subsistemas da Terra. - Dlsqus§aq sobre_ o papel d_a alteracdo das rochas e da formac¢éo do solo ABDE
na existéncia de vida no meio terrestre. T 8
-Influéncia das rochas e do solo na i it ; - ; = ;
~ . - Analisar criticamente | _ piscussio sobre o papel dos subsistemas na manutencdo da vida na ABDEH
manutenc¢do da vida. o papel das rochas e Terra. , B, D, E,
A : do solo na existéncia | . Exploragéo da rubrica: “Aplica” A C,D,I
- Influéncia dos subsistemas da de vida no meio
Terra na manutencéo da vida. ¢ ¢ q
errestre e dos - Sistematizacdo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza’. A C,FI
subsistemas na
manutengao da vida. - Exploragéao da rubrica: “Verifica” D, |
- Resolucao de Atividades do Caderno de Atividades. A C,D, I

- Organizagao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

Ano letivo 2024/2025

Dominios/Temas

Aprendizagens

Ac6es Estratégicas de Ensino @

Areas de

Essenciais . ; o . > H= N.°de
e : (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias aulas
Unidades teméaticas/Contetdos (CorlieEIr ez, obrigatéria) a desenvolver i
capacidades e atitudes) previstas
- Exploracdo da rubrica: “Ponto de partida” com a Ultilizacdo da CDI
realidade aumentada (app ADN8) T
- Reconhecer a célula como
. . - 0 i i 0 1 i A, D
unidade basica dos seres | - Apr'esenta(;oes em I?qwerPomt, animacdes, videos, jogos
interativos software especifico.
vivos, identificando  os ) . i ] o ]
L o -Discusséo sobre a célula como unidade basica dos seres vivos AB,DEH
principais constituintes das
1-TERRA: UM PLANETA COM células eucaridticas. - Exploracdo das imagens do manual, distinguindo células A D
VIDA procariéticas de células eucaridticas. ;
1.2 Célula: unidade basica da | - Distinguir células | _ atividade laboratorial: Que semelhancas e diferencas existem | A, B, C, D,
vida eucaridticas de células | entre os diferentes tipos de células? E,FIJ
procaridticas em | . Exploracado da rubrica: “Aplica” A C,D,I
- A célula - Unidade basica da observacdes . S — . —
biodiversidade. - Enunciar as principais carateristicas das células animais e das ACE I 7
microscopicas. células vegetais, com base em observacdes microscopicas T
I rCeIur:"f\::i eucarioticas e células - Enumerar no quadro branco os niveis de organizacéo biol6gica dos ACE I
procarioticas. seres vivos. T
- Niveis de organizacao bioldgica - Distinguir os niveis de | - Sistematizacdo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza”. A C F I
dos seres vivos no ambiente. L
organizacdo biologica dos
seres Vivos e dos | - EXp/OI’aQéO da rubrica: “Verifica” A, C, D, |
ecossistemas. o o
- Resolucéo de Atividades do Caderno de Atividades. A C,D, I
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Ano letivo 2024/2025

Dominios/Temas

Aprendizagens

Areas de

U e eitlas Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino @ . N.cde
temaficas/Cortendos (Conhecimentos, (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria) a desenvolver aulas
capacidades e atitudes) previstas
;ac(::oegggirrlnzsrn:mona - Exploragcédo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da realidade CDI
' z aumentada (app ADNBS) T
envolvente da escola
(niveis de organizacao - ApresentacBes em PowerPoint, animacdes, videos, jogos interativos e A D
bioldgica, software especifico. ’
2-SUSTENTABILIDADE NA biodiversidade) a partir | _ pogerever os niveis de organizacdo bioldgica dos ecossistemas. A C,D,I
TERRA de dados recolhidos no
campo. -Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola A,C,D,l
2'1_ !n_tera(;oes b|ot|ca_s e - Relacionar os fatores | - Atividade experimental: Como se caracteriza o ecossistema da zona |A,B,C,D,E,
abidticas num ecossistema abiéticos - luz, agua envolvente da tua escola? F,G,1,J
solo tempera’éura _com | - Exploragdo da rubrica: “Aplica” A C, DI
- O ecossistema. o influanc ; - PP o P
a sua influéncia nos - Discussdo sobre a influéncia dos fatores abidticos na dindmica dos
ecossistemas, ; i ; A, B,D,EH
Organizacéo dos tand | ecossistemas da regido onde a escola se localiza.
- apresentando exemplos ~ e P s = P
oCOSSIStemas. de adaptacdes dos Exp!oragao da rut?rlca Explora : “Quais sdo as adapta¢bes dos animais aos C.D.EF.|
seres Vivos a esses ambientes subterrdneos?’
i ; - Atividade laboratorial: Qual é a influéncia dos fatores abidticos na realizacdo | A, B, C, D, E,
- Estrutura, funcionamento e fatores e articulando . 16
e _ com saberes de outras da fotossintese? F,1J
equilibrio dos ecossistemas. o Relaci | 5es d ; IUGA incio d L
disciplinas (ex.: - Relacionar as alteragdes do meio com a evolugao ou a extingéo de especies. A C, D, I
| Influéncia dos fatores Geografia). i—ﬂi);gl;)gﬁgﬁ% :Se imagens sobre as interagdes intraespecificas e as interagdes A C.D, I
abioticos sobre os seres vivos: influ&nei : e . . - o
] - Interpretar a influéncia | _ y/jisyalizacéio de videos e imagens do livro sobre relagdes biéticas. A C, I
luz, temperatura, 4gua e solo. de alguns fatores - . . — I
abi6ticos nos - Interpretar graficos que evidenciem dinamicas populacionais decorrentes das A C.D
- RelagBes interespecificas. ecossistemas, em geral, |./6lac0es bioticas. . i o i
e aplica-la em exemplos | - Aula pratica: Exploracdo das rubricas “Explora” “Que relagdes bioticas
. Relacdes intraespecificas da regido envolvente da interespecificas estao representadas?” e “Como é que as baleias-corcunda | C,D,E,F,l
¢ P ' escola. cacam em grupo?”
Relacs biti - Explorar o modo como as relac¢des bidticas podem conduzir & evolugdo ou a ACE |
- elacbes bidticas e a o . oA A
a¢ - - Distinguir interagdes extincao de espécies. : . : :
evolucéo das populagdes. intraespecificas de - Sistematizag&o de aprendizagens através da rubrica: “Organiza’. A, C, F, I
interacGes - Exploracao da rubrica: “Verifica” A, C, DI
interespecificas e
explicitar diferentes - Resolucéo de Atividades do Caderno de Atividades. A,C, DI
tipos de relagbes Fim 1.°
bioticas. - Organizagao/disponibilizacéo de material/trabalho na Classroom da turma. periodo
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

Ano letivo 2024/2025

Dominios/Temas , . Acoes Estratégicas de Ensino @) Areas de N. de
. Aprendizagens Essenciais . . .. . . aulas
e Unidades (Conhecimentos, capacidades e atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias :
tematicas/Conteudos - cap obrigatéria) a desenvolver | prevista
S
-Interpretar informacéo relativa a - Exploragdo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagéo da realidade | ~ |
dindmicas populacionais decorrentes de aumentada (app ADN8) e
relacdes bidticas, avaliando as suas A - b Po - - » - - X
consequéncias nos ecossistemas. - presentagoe:s_em owerPoint, animagdes, videos, jogos interativos e AD
software especifico.
- Sistematizar cadeias troficas de - Exploracdo de imagens sobre formas de transferéncia de energia A D
2- ambientes aquaticos e terrestres existentes nos ecossistemas. '
SUSTENTABILIDADE | predominantes na regido envolvente da - Indicar formas de transferéncia de energia em cadeias alimentares de A C.D
NA TERRA escola, indicando formas de transferéncia | ambientes aquaticos e terrestres. T
de energia. _ o _ -Interpretar cadeias alimentares a partir de teias alimentares. A B,DE
22 Fluxos  de | Interpretar cadeias troficas, partindo de - Aula prética: Exploragdo das ribricas “Explora” Como € a teia | ¢,
energia e ciclos da | diferentes exemplos de teias alimentares. | glimentar de uma floresta? ==
materia . . - Aula prética: construgéo de cadeias troficas: através de imagens de
- Analisar criticamente exemplos de seres vivos, os alunos irdo construir cadeia alimentares, identificando os | C,D,E,F,I
impactes da acéo humana que produtores, consumidores, decompositores e os niveis troficos.
- Transferéncia de gpndltqodnem acjsc}elaz alimentares, q - Exploracéo da rubrica: "Aplica’ _ ACD,I
energia nos | S>cutindo medidas de minimizagao dos - Didlogo sobre os impactes da ag&o humana que contribuam para a | ,
) Mesmos nos ecossistemas. alteracéo da dinamica das teias alimentares. :
ecossistemas. e = e T S P
. . -Aula pratica: Exploracdo das rubricas “Explora” “Qual é a importancia CDEFEI 12
Cadei tei ) Expl|c_ar 0 m?do com(~) as at|v_|dad~es dos dos morcegos no Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros?” T
T adelas e teias ?etres Y';’OS (q |rtnefntagao, resplrla(;aé), - Elencar no quadro branco algumas medidas de minimizacdo dos ABDE
alimentares. 0 (?[S,S_m ese) interferem nos cic cl)s € impactes da acdo humana na alteracdo da dinAmica dos ecossistemas. o
nmoasegé?):sgj;t%nr:]c;\;em asuareciclagem - Discusséo relativa ao modo como algumas atividades dos seres vivos ABDEH
- Impactes do Homem ) (alimentacdo, respiracao e fotossintese), interferem nos ciclos de matéria. | "~ ~' ™’
nas teias alimentares. L : - Explicitar a importancia da reciclagem da matéria na dindmica dos
- Interpretar as principais fases dos ciclos . . ! ACD
. o ecossistemas através de imagens do manual.
icl &ri da agua, do carbono e do oxigenio, com - Interpretar as principais fases do ciclo da 4gua, do ciclo do carbono, do
- Ciclos de materia base em informacdo diversificada ciclo d% OXi énig e dgciclo do azoto, a artirgde ;as uemas ’ A C.D
(noticias, esquemas, graficos, imagens) e Siet i 9 50 d di ,t P ‘s d bq 50 e ACE
- Impactes do Homem | valorizando saberes de outras disciplinas | ~ istematizacdo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza”. ,C, F,
nos ciclos de matéria. | (ex.: Geografia e Ciéncias Fisico- - Exploragao da rubrica: “Verifica” A C,D, I
uimicas). = o o
Q ) - Resolucéo de Atividades do Caderno de Atividades. A C,D, I

- Analisar criticamente exemplos
teoricamente enquadrados acerca do
modo como a a¢cdo humana pode
interferir nos ciclos de matéria e afetar os
ecossistemas.

- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da
turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

Ano letivo 2024/2025

Dominios/Temas Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino ¢ Areas de N.° de
e Unidades (Conhecimentos, capacidades e (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias aulas
tematicas/Contetdos atitudes) obrigatoria) adesenvolver | preyistas
- Exploragéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da realidade CDI
aumentada (app ADNB8) e
- Apresenta¢Bes em PowerPoint, animacgdes, videos, jogos interativos e A D
2-SUSTENTABILIDADE NA software especifico. ,
TERRA . - — — -
- Caracterizar as fases de uma - Caracterizar as fases das sucessoes ecoldgicas primarias e secundarias AC DI
2.3 Equilibrio dinamico dos | sucess&o ecolégica em através da observacao de imagens no manual. T
ecossistemas e documentos diversificados - Exploragdo de imagens sobre a distingdo de sucessdo ecoldgica A D
desenvolvimento sobre sucessdes ecolégicas primaria de sucessédo ecologica secundaria. '
sustentavel. primarias e secundaria. - Identificar os varios tipos de sucessdes ecoldgicas. A, C, D, I
- Sucessdes ecologicas. - Discutir causas e - Exploragao da rubrica: “Aplica A C,D, I
consequéncias da alteragéo dos | - Explicitar as causas e as consequéncias da alteracdo do equilibrio
- Causas e as consequéncias | ecossistemas, justificando a dindmico dos ecossistemas através da visualizagdo de imagens do livro | A, B, D, E
da alteracéo do equilibrio dos | importancia do equilibrio e de PowerPoints.
ecossistemas. din&mico dos eCOSS|ste~mas edo _ i i _
modo como a sua gestdo pode | - Discussdo e exploragdo de imagens sobre as causas e as ABDEH 12
x - contribuir para alcangar as consequéncias da alteracdo do equilibrio dinamico dos ecossistemas P e
- Gestdo dos ecossistemas no , q ¢ q
ribut metas de um desenvolvimento
contributo para o 4 : T T :
desenvolviFr)nento sustentavel sustentavel - Debate acerca da importancia do equilibrio dinamico dos ecossistemas | ,
' . ) . para a sustentabilidade da vida no planeta Terra. '
I- Discutir opgdes para a
- Conservagéao dos conservagéo dos ecossistemas | -Aula pratica: Exploragdo das rubricas “Explora” Como se recuperou o ABDE
ecossistemas no contributo e 0 seu contributo para as ecossistema das ilhas das Berlengas? T
i necessidades humanas, bem . P : ; P :
para o desenvolvimento como a importancia da ciéncia e | - Sistematizagéo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza’. A C,F, I
sustentavel. ) = o
da tecnologia na sua - Exploragéo da rubrica: “Verifica A C,D, I
conservagao.
A C,D, I

- Resolucao de exercicios do Caderno de Atividades.

- Organizacéo/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da
turma.
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Ano letivo 2024/2025

Areas de

Dominios/Temas : - Acoes Estratégicas de Ensino @ N©de
. Aprendizagens Essenciais . . s . . .
e Unidades ; : : (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade | competéncias aulas
- . (Conhecimentos, capacidades e atitudes) o
tematicas/Contetdos obrigatoria) adesenvolver | preyistas
- Exploragao da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da | C,D,l
realidade aumentada (app ADN8
2 - SUSTENTABILIDADE (app ADN8)
NA TERRA - Apresentacdes em PowerPoint, animacdes, videos, jogos | A, D
~ interativos e software especifico.
2.4 Perturbacdes no P
equilibrio dos T : o :
egossistemas - Distinguir catastrofes de origem natural | - A,nallse e mterpretagao de imagens do manual spbre
) de catistrofe de origem antropica, cata:strpfes de origem natural de catéstrofes de origem A C.D,G
) _ identificando as causas das principais | @ntropica
- Catastrofes naturais. catastrofes de origem antrépica e |-t B . :
valorizando saberes de outras disciplinas | - Dm]o_go sobre as causas das principais catastrofes de origem
- Catastrofes antropicas. (ex.: Geografia). antropica. A, D
- PerturbagSes ocorrem no | - Explicar o modo como a poluigdo, a | - Exploragdo da rubrica: “Aplica” A C,D,I 14
gquytljlbr[o dlo_s _ecossistemas | gesflorestacio, os incéndios e as invasdes _ ) o
€vido a poluicao. biolégicas podem afetar os ecossistemas. -Aula pra,tlcg: Exploragao das rubrlf:as” Explora: “Como | A, B, D, E,,G
. calcular o indice de limpeza de uma praia?
-Consequéncias do aumento fiuencia de al
da temperatura global a - Interpretar a influéncia de alguns agentes |, |, pratica: Exploragdo das rubricas “Explora: “Como | A, B,, D, E,
superficie da Terra para os | poluentes nos ecossistemas, partindo de | ;5o jar a qualidade do ar a partir de liquenes?”
ecossistemas. prob.lematlcas . .Iocals ou regionails € | gistematizagdo de aprendizagens através da rubrica: | A, C, F, |
analisando criticamente os resultados | “Organiza”.
- Perturbacbes nos | gptidos
ecossistemas: ' . o
desflorestagao, incéndios, _ _ i i - Exploragao da rubrica: “Verifica A, C, D,
invastes biologicas e _—D|scut|r n(;e idas ,quef m:jmuam_ 0s e
exoticas invasoras. ImpaCteS as catastrofes e origem _ . L P
natural e de origem antrépica nos | Resolucao de exercicios do Caderno de Atividades.
-Medidas podem ser | ecossistemas, em geral, e nos
aplicadas para diminuir o | ecossistemas da zona envolvente da
impacte das catastrofes nos | ogcola em particular.
ecossistema. - Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na
_ . Classroom da turma. Fim 2.0
Projeto de Educacéo <
periodo

Sexual:

-Anatomia e fisiologia sexual
e reprodutiva

"~ Atividade 34 do PRESSE BOOK: “Carrossel de perguntas”

aplicado pela UCC de Barcelinhos.
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Ano letivo 2024/2025

- Organizacdo/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da
turma.

Dominios/Temas Grlendizagens 5 - @ Areas de N.cde
. Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino At aulas
e Unidades ; . ) N . L competéncias
F - (Conhecimentos, (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria) revista
tematicas/Conteldos : X adesenvolver | P
capacidades e atitudes) s
- Exploragéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizaggo da realidade | C,D,|
aumentada (app ADNB)
2-SUSTENTABILIDADE NA - Apresentacdes em PowerPoint, animag6es, videos, jogos interativos e | A, D
TERRA S software especifico.
- Distinguir recursos : . — S
energéticos de recursos - Apresentar exemplos do livro relativos a critérios de classificagdo dos A C D
2.5 Recursos naturais: ndo energéticos e recursos naturais. L
exploracdo e consequéncias recursos renovaveis de - Discusséo sobre a diferenca entre recursos energéticos de recursos nao ABDEH
recursos nao renovaveis. | energeticos. T
_ Classificag&o dos recursos -Aula préti”ca: Exploragéo das rubricas “Explora”: "Como aproveitar a agua A B. D E
naturais. - Caracterizar diferentes da chuva?
| Exploragdo dos recursos formas de explo_ra(;ao dos | - Ana[lse_ e mterpreta(;aNO de imagens sobre a distingdo entre recursos A C.D,G
naturais recursos naturais, renovaveis e recursos ndo renovaveis, apresentando exemplos.
’ . indicando as principais ii : ancia da classificacio d : .
- Transformagcao dos recursos transformacdes dos - Justi icar a importancia da classificacdo dos recursos naturais, apos ACDG
; . visualizagdo de um PowerPoint. T
naturais. recursos naturais. . . : 9
- Exploracéo do petréleo e do gas - Dialogo stre formgs ds ex'plorac;ao dos recursos naturais. A, D
natural. - Discutir os impactes da | - Exploragéo da rubrica: “Aplica ACD,I
- Impactes da exploracéo e da sxploragéo/transformagéo - Dlscqssao gobre as principais tran~sforma(;0es dos recur:c,os naturais. A /B,DEH
transformac&o dos recursos 0S recursos naturais e - Infer_|r 0s impactes Qa_ exploracdo e da transformag&o dos recursos
naturais propor medidas de naturais, a curto, a médio e a longo prazo, com base em documentos | A,C,D,F, G
e ] . reducdo dos mesmos e fornecidos.
I Medltdaj que pl)erm|3err(1jredu2|r 0 | de promogfio da sua - Elencar no quadro branco medidas que visem diminuir os impactes da
Impacle da exploragao de sustentabilidade. exploragéo e da transformag&o dos recursos naturais. A B, DE
recursos naturais. _ . _ . . :
- Sistematizacdo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza”. A C,F I
- Exploragéo da rubrica: “Verifica” A, C, D,
- Resolucao de exercicios do Caderno de Atividades. A C,D, I
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- Aprendizagens
Domlnlo:/Temas Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino Areas de N.° de
. (Conhecimentos, (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria) competéncias
Uil Geies capacidades e a desenvolver au!as
tematicas/Contetddos pa previstas
atitudes)
- Exploragdo da rubrica: “Ponto de partida” com a Ulilizagdo da realidade | C,D,|
aumentada (app ADNB8)
2-SUSTENTABILIDADE - Apresentacdes em PowerPoint, animag6es, videos, jogos interativos e software | A, D
NA TERRA o ,
especifico.
i _ - Relacionar o papel - = : s
2.6 Areas protegidas e dos instrumentos de - Discusséo sobre o conceito de ordenamento do territorio. A, B, D, E H
ordenamento e gestao ordenamento e gestdo | - Elencar no quadro branco um conjunto de instrumentos de ordenamento e gestéo AB C
do territdrio. do territério com a do territdrio. ) i
protecdo e a - Didlogo sobre as tipologias de Areas Protegidas. A D
_Formas de proteger os conservacgao da - UtiIizggéo do manual para sistematizar informacgéo acerca da criacdo de Areas ABDE
. ~ Natureza. Protegidas em Portugal e no mundo, com base em pesquisa orientada. T
ecossistemas da acdo do p T
] ] - Exploracao da rubrica: “Aplica A C, D, I
ser humano. - Sistematizar .
informacao relativa a - Elencar no quadro branco, trés medidas de protecdo e de conservacao das Areas ABDE
- Caracteristicas dos Areas Protegidas em Protegidas em Portugal. it
diferentes tipos de areas | Portugal e nomundo, | - Aula pratica: conhecer Areas Protegidas em Portugal e no mundo, através de | A, B, C, D, E, F,
protegidas. explicitando medidas | pesquisa orientada. l,J
de protecéo e de ; = o ; ; =
congervggéo das - Aula pratica: Exploracdo das rubricas “Explora”: ” Como é que a reintroducéo de ABDE 8
- Medidas de prote¢éo e mesmas. espécies pode aumentar a biodiversidade?” T
de conservagéo das 3 - Aula pratica: conhecer organismos publicos de protecéo e de conservacdo da | A, B, C, D, E, F,
areas protegidas sao - Identificar algumas Natureza, com base em pesquisa orientada. l,J
implementada sem assoclacoes i - Enumerar no quadro branco os diversos tipos de residuos A, B, D E, G
Portugal organismos publicos . : k. : : — —— -
de protegédo e - Apés a visualizacdo de um PowerPoint, discutir a importancia da promog¢éo da ACDLG
| Entidades de protecdo e ,(ilortlservagaq ?a : recolha, do tratamento e da ges.tao sustentavel (.je residuos. ) .
conservacio da natureza er?"n l;)rgrzti e;I'S entes - Exploragdo de um PowerPoint: propor medidas de redugdo de riscos e de
gal. minimizacdo de danos relativos a contaminacdo da agua procedente da acédo | A, C, D, |
em Portugal.
humana.
- Sistematizacéo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza”. A CF, I
- Exploragéo da rubrica: “Verifica” A C,D,I
- Resolucéo de exercicios do Caderno de Atividades. A C,D, I

- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.
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Ano letivo 2024/2025

Areas de

consciencializacdo para comportamentos mais adequados.

- L

- Organizagao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da
turma.

Dominios/Temas Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino ¢ N.° de
e (Conhecimentos, (Crientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias aulas
Unidades teméaticas/Contetdos capacidades e atitudes) obrigatoria) adesenvolver | previstas
- Exploragéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da realidade | C,D,l
aumentada (app ADNB)
- Apresentacdes em PowerPoint, animacdes, videos, jogos interativos e | A, D
2-SUSTENTABILIDADE ~ NA software especifico.
TERRA - Enumerar no quadro branco os diversos tipos de residuos A B,D,EG
b 7 Gestao sustentavel dos - Explicar a importancia da - ApOs a visualizacdo de um PowerPoint, discutir a importancia da
: , recolha, do tratamento e da | promogéo da recolha, do tratamento e da gestdo sustentavel de | A, C, D, |, G
recursos naturais e dos gestao sustentavel de residuos.
residuos reS|duos~e propor medidas - Aula préatica: Exploragéo das rubricas “Explora”: “Como funciona um
de reducéo de riscos e de aterro? A /B, D E
i = 4 minimizacdo de danos na .
reGseizhac?Ssustentavel dos contaminagso da agua - Exploragéo de um PowerPoint: propor medidas de redugéo de riscos
i Influénc:ia dos residuos na procedente da acdo humana. | € de minimizacdo de danos relativos a contaminagdo da agua | A, C, D, |
. . procedente da acdo humana.
pualidade da agua. ] - Relacionar a gestdo de - Exploracdo de um Powerpoint: prever as consequéncias possiveis de
- Gestéo sustentavel da agua. residuos e da agua com a um caso de desenvolvimento tecnolégico na qualidade de vida das | A 5 ¢ p E
- Relagdo entre o promoc&o de um populages humanas, com base em inquérito cientifico. R 6
desenvolvimento cientifico e desenvolvimento e - - P
tecnolégico com a qualidade de sustentavel. - Diédlogo sobre os contributos do desenvolvimento cientifico e
Vida das populacdes tecnoldgico para o desenvolvimento sustentavel AB,D,E G
- Analisar criticamente os - Aula pratica: Exploragédo das rubricas “Explora” “Como é que a ABDE
Trabalhos interdisciplinares impactes ambientais, sociais | ciéncia e a tecnologia afetaram a qualidade de vida do ser humano?” o
no ambito da Educacao para a 3 éticos (Ij(-_z cas;)s dp - - Sistematizag&o de aprendizagens através da rubrica: “Organiza”. A C,F I
Cidadania, no dominio de esenvolvimento cientifico € < S
Hesenvolvimento Sustentavel / | tecnolégico no - Exploragao da rubrica: “Verifica A C DI
Educagado Ambiental: gensaem/;hlgngrgg Zzzﬁjr:ggel - Resolucéo de exercicios do Caderno de Atividades. A, C, D, I
‘Habitos de reciclagem e de i “
consumo de Agua e%letricidade de vida das populacdes - Elaboracgéo de trés pequenos questionarios para estudo dos hébitos | A, B, C, D,
4os alunos do 8° ano” humanas. de reciclagem e de consumo de &gua e eletricidade dos alunos. E,F, G, I
- Debate, em grande grupo, sobre o estudo realizado e | A B, C
E,F,G
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Orientacao para a distribuicdo das Unidades tematicas pelos periodos letivos

Calendarizagao

N.° de aulas previstas

Unidades Tematicas

1.° Periodo

39a42

Terra: um sistema capaz de gerar vida
Célula: unidade basica da vida
Interacdes bidticas e abidticas num ecossistema

2.° Periodo

36 a 39

Fluxos de energia e ciclos da matéria
Equilibrio dindmico dos ecossistemas e desenvolvimento sustentavel
Perturbacdes no equilibrio dos ecossistemas.

3.° Periodo

21a23

Recursos naturais: exploracéo e consequéncias
Areas protegidas e ordenamento e gest&o do territorio
Gestéo sustentdvel dos recursos naturais e dos residuos

N.° total de aulas previstas: 99 a 101

OBS.: O trabalho interdisciplinar desenvolvido em articulacdo com Cidadania e Desenvolvimento sera realizado de acordo com os contetudos da disciplina de
Ciéncias Naturais, independentemente da calendarizagéo semestral de Cidadania e Desenvolvimento.

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”

(A) Linguagens e textos

(B) Informacéo e comunicagéo

(C) Raciocinio e resolugdo de problemas

(D) Pensamento critico e pensamento criativo

(E) Relacionamento interpessoal

(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(G) Bem-estar, saude e ambiente

(H) Sensibilidade estética e artistica

() Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

(J) Consciéncia e dominio do corpo.

(1) No decurso do ano letivo, podera haver adaptagbes nas “A¢bes Estratégicas de Ensino”.
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