Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

PLANIFICACAO ANUAL

Ano letivo 2024/2025

Disciplina: Matematica

7.° Ano

Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino Areas de @
TEMAS, - ' : 4 o Y N.° de aulas
s @ SUbE TS Objetivos de Aprendizagem (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias -
P P (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes) escolaridade obrigatoria) a desenvolver | P
. Reconhecer o que € um nimero inteiro, positivo ou , Organizar/disponibilizar material/trabalho na
negativo, e representa-lo na reta numérica. Classroom da turma.
. Reconhecer o valor absoluto de um nimero. . Solicitar aos alunos que refiram ndmeros inteiros
NUMEROS o . . negativos com os quais contactem em situagfes da
SUVERVY . Reconhecer o simétrico de um nimero negativo. sua vida real e discutir o seu significado.
NUMEROS INTEIROS . Comparar e ordenar numeros inteiros. . Introduzir a adi¢éo de nimeros inteiros a partir de
. Reconhecer z como o conjunto dos niimeros inteiros e a situacgGes da vida real familiar aos alunos.
Significado de namero inteiro | ~“2 relagéo com o conjunto dos numeros naturais (N). _ Providenciar a explorag&o, individual ou a pares, de c
Adicionar nimeros inteiros. expressbes numéricas, com e sem recurso a D
Simétrico e valor absoluto de o o calculadora.
um ndmero inteiro . Reconhecer a comutatividade e a associatividade da o o E
adicdo de nimeros inteiros. . Solicitar a determinagéo do valor exato de F
Adica btracs . ] ) expressbes numericas simples que envolvam
IGa0 € sublragao . Reconhecer a subtragdo de nimeros naturais como uma | parénteses e valores negativos, através de calculo | 12
adicdo de numeros inteiros.

Multiplicacéo e divisao

Expressdes numéricas

TRANSVERSAIS
Resolucédo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicag&o matematica
Representacdes mateméaticas

Conex8es matematicas

Pensamento computacional

. Reconhecer que a subtragdo nédo goza da propriedade
comutativa e associativa.

. Adicionar e subtrair nimeros inteiros em diversos
contextos, fazendo uso das propriedades das operagdes.

. Multiplicar e dividir nimeros inteiros em diversos contextos,
fazendo uso das propriedades das operacdes.

. Escrever, simplificar e calcular expressdes numericas que
envolvam parénteses.

Imaginar e descrever uma situagdo que possa ser traduzida
por uma expressao numérica dada.

. Decidir sobre o método mais eficiente de efetuar um
calculo.

. Resolver problemas que envolvam nimeros inteiros
negativos, em diversos contextos.

Conjeturar, generalizar e justificar relagdes entre nimeros
inteiros.

. Comunicar matematicamente, descrevendo a forma de
pensar acerca de ideias e processos matematicos, envolvendo
ndmeros inteiros.

mental, e pedir a explicacdo da estratégia usada.
Propor aos alunos que comparem e ajuizem a
adequacao das estratégias usadas por si e pelos
colegas, promovendo o sentido critico e capacidade
de autorregulacao.

. Propor jogos numéricos que recorram a adigao e
subtracao de nimeros inteiros.

. Propor a resolugéo de problemas simples
contextualizados em situac¢des da vida real,
nomeadamente envolvendo temperaturas, elevadores
e dinheiro, aplicando e adaptando estratégias diversas
nomeadamente com recurso a tecnologia.

, Propor situagdes em que os alunos, em grupo,
sejam incentivados a conjeturar, generalizar e justificar
relagcdes entre nimeros inteiros.
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Ano letivo 2024/2025

Aprendizagens Essenciais

Acdes Estratégicas de Ensino

Areas de

TEMAS - . . 4 ~ . . o
ToDicoSs e Sub’té icos Objetivos de Aprendizagem (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias | N- de_ aulas
P P (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes) escolaridade obrigatoria) a desenvolver | previstas
NUMEROS RACIONAIS . Reconhecer o que € um nimero racional, positivo ou . Organizar/disponibilizar material/trabalho na
negativo. Classroom da turma.
Significado de nimero racional| , ldentificar nimeros racionais negativos em diversos . Solicitar aos alunos que refiram nimeros racionais,
contextos. positivos e negativos, com 0s quais contactem em
5 5 . . , situagdes da sua vida real e discutir o seu significado.
Representagéo e ordenagéo . Reconhecer o conjunto @ como o conjunto dos nimeros ¢ 9 c
. ~ racionais. Promover a comparacgao e a ordenacéo de
Adicdo e subtracéo . P .
" 3 o ) ndmeros racionais representados nas formas decimal E
) . ldentificar em contexto nimeros racionais negativos. e fracionaria, com e Sem recurso a reta NUMerica.
Célculo mental R . L . |
. Representar numeros racionais na reta numerica. . Propor situaces que levem os alunos a adicionar
Percentagem . Comparar e ordenar nimeros racionais. e_s_ul_atralr ndmeros racionais, beNm como_multlpllcar e
o o o dividir com nameros racionais néo negativos,
Notac&o cientifica . Adl_Clonar e SL_lbtralr numeros racionais (célculo mental e incluindo calculos usando valores arredondados ou
algoritmo) em diversos contextos. estimados. 18

CAPACIDADES]
TRANSVERSAIS

Resolucédo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagdo matematica
Representacdes mateméticas
Conex8es matematicas

Pensamento computacional

. Reconhecer as propriedades da adigdo de numeros
racionais e aplica-las quando for relevante para a simplificacdo
dos célculos.

. Resolver problemas que envolvam adicéo e subtragéo de
nameros racionais, em diversos contextos.

. Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo
mental para a adicao e subtragdo de nimeros racionais,
mobilizando as propriedades das operagdes.

. Resolver problemas que envolvam percentagens no
contexto do quotidiano dos alunos.

. Calcular percentagens a partir do todo, e vice-versa.

. Apresentar e explicar ideias e processos envolvendo
percentagens.

. Representar e comparar nimeros racionais positivos em
notacao cientifica (com poténcia de base 10 e expoente
inteiro positivo).

. Reconhecer e utilizar nimeros representados em notacédo
cientifica, com recurso a tecnologia.

. Operar com nimeros em notagéo cientifica em casos
simples (percentagens, dobro, triplo, metade).

. Propor a resolugéo de problemas, individual ou a
pares, que envolvam percentagens em contextos da
vida real.

. Sensibilizar os alunos para a existéncia de
diferentes estratégias de calculo e para a pertinéncia
da sele¢cdo da mais eficaz em cada caso.

. Promover a identificac&o de grandezas expressas
em notagdo cientifica estudadas em Fisico-Quimica,
em trabalho articulado com o docente dessa
disciplina.

Interpretar a representacéo de nimeros em
notacao cientifica em diferentes tipos de tecnologia
(calculadoras, Internet) para a compreenséo do
significado de notacao utilizada.
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Ano letivo 2024/2025

Organizagdo de dados
(Tabela de frequéncias com

. Construir classes de igual amplitude, para agrupar dados
discretos que possuam uma grande variabilidade.

. Favorecer o desenvolvimento do sentido
critico face a amostras enviesadas, que nao

TEMAS Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino Areas de o
Tépicos e Sub’té icos Objetivos de Aprendizagem (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias | N-°de aulas
P P (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes) escolaridade obrigatdria) a desenvolver previstas
. Formular questbes estatisticas sobre variaveis qualitativas e Organizar/disponibilizar material/trabalho na
guantitativas. Classroom da turma.
. Classificar as variaveis quanto a sua natureza: qualitativas Valorizar questdes sobre temas que vao ao
(nominais versus ordinais) e quantitativas (discretas versus encontro dos interesses dos alunos, das suas
continuas). vivéncias, do conhecimento de si proprios, da
o ~ turma e da escola ou que possam ser integrados
Distinguir populagdo de amostra. P .
. guir popultag com dominios de saber do curriculo do 7.° ano,
. ldentificar a populagéo sobre a qual pretende recolher dados nomeadamente estabelecendo conexdes com
_ € em que circunstancias se recorre a uma amostra. guestfes ambientais e o bem-estar, e também
Questdes estatisticas . 5 . . N inspirar a curiosidade e incitar a descoberta.
. Planificar a sele¢éo da amostra, relativamente a qual seréo
Classificacdo de variaveis recolhidos os dados, acautelando a sua representatividade. . Sensibilizar para a diferenca entre estudar
Defini . dad h leci font toda a populacéo e sobre a existéncia de
Populacio e amostra . ,ted'”':jqua's ?r]S g‘ OZ adreco er, sedeC|9nar afton Iehe 0 alguma incerteza nas conclusdes formuladas
:*_ne 0do de recolha dos dados, € proceder a sua recolha e sobre a populacdo quando se trabalha com uma
Fontes e métodos de Impeza. amostra, desenvolvendo o raciocinio indutivo, o
recolha de dados . Recolher dados através de um método de recolha, sentido critico dos alunos e valorizandoa A
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na Internet. importancia da Matematica para a compreens&o B
Agrupamento de dados - i - de situag6es da realidade (Por exemplo: Censos
digschtos om classes . ldentificar em que casos € necessario proceder ao versus sondagens sobre uma eleicio e os C
agrupamento de dados discretos em classes. resultados finais nessa eleicso). D 14
E
F

dados discretos agrupados
em classes)

REPRESENTACOES
GRAFICAS,
Gréfico de linhas

Gréfico de barras
sobrepostas

Analise critica de gréficos

. Usar tabelas de frequéncias para organizar os dados em
classes (incluindo titulo na tabela).

. Representar dados bivariados, em que uma das variaveis € o
tempo, através de graficos de linhas, incluindo fonte, titulo e
legenda.

. Representar dois conjuntos de dados relativos a uma dada
caracteristica, através de graficos de barras sobrepostas,
incluindo fonte, titulo e legenda.

. Decidir sobre qual(is) a(s) representacao(Ges) grafica(s) a
adotar para representar conjuntos de dados, incluindo fonte,
titulo, legenda e escalas e justificar a(s) escolha(s) feita(s).

. Analisar e comparar diferentes representacoes graficas
provenientes de fontes secundarias, discutir a sua
adequabilidade e concluir criticamente sobre eventuais efeitos
de manipulagdes gréaficas, desenvolvendo a literacia
estatistica.

sejam representativas da populacéo.

. Propor situagBes que incentivem a construgéo
e andlise de graficos de linhas.

. Propor a exploracéo de gréaficos de barras em
que a sobreposicdo de barras fagca sentido e
permita uma comparacao de dados, bem como
a sua representagdo com recurso ao Excel.

. Incentivar a pesquisa de representacdes
gréficas em jornais, revistas ou outras
publicagBes e sele¢do de exemplos que os
alunos considerem interessantes para discussao
com toda a turma.

. Propor a analise de graficos selecionados que
contenham manipulacdes e incentivar a sua
identificacdo e os efeitos obtidos, promovendo o
seu sentido critico.
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Ano letivo 2024/2025

TEMAS,
Topicos e Subtopicos

Aprendizagens Essenciais
Objetivos de Aprendizagem
(Conhecimentos, Capacidades e Atitudes)

Acdes Estratégicas de Ensino
(Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da
escolaridade obrigatoria)

Areas de
competéncias
a desenvolver

N.° de aulas
previstas

ANALISE DE DADOS

Resumo de dados
(Mediana e Amplitude)

Interpretacdo e conclusédo

COMUNICACAO E|

DIVULGACAO DO ESTUDO

Publico-alvo e recursos para a
divulgacédo do estudo

Analise critica da comunicagéo

PROBABILIDADES

Probabilidade de
acontecimentos compostos

CAPACIDADES
TRANSVERSAIS

Resolucédo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagcdo matemética
Representacdes mateméaticas
Conexfes matematicas

Pensamento computacional

. Reconhecer a amplitude de um conjunto de dados
quantitativos como uma medida de dispersao e calcula-la.

. |dentificar a diferenga entre medidas que fornecem
informagdo em termos de localizacado (central) e medidas
gue fornecem informacéo em termos de dispersao.

. Reconhecer e usar a mediana como uma medida de
localizagdo do centro da distribuicdo dos dados e
determina-la.

. Reconhecer a diferenga entre as medidas resumo obtidas
através de dados ndo agrupados e agrupados em classes.

. Analisar criticamente qual(ais) a(s) medida(s) resumo
apropriadas para resumir os dados, em funcéo da sua
natureza.

. Ler, interpretar e discutir distribuicSes de dados,
salientando criticamente os aspetos mais relevantes,
ouvindo os outros, discutindo, contrapondo argumentos, de
forma fundamentada.

. Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e colocar novas
guestdes suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir
em eventuais futuros estudos.

. Decidir a quem divulgar o estudo realizado e elaborar
diferentes recursos de comunicagéo, de modo a divulga-lo
de forma rigorosa, eficaz e ndo enganadora.

. Divulgar o estudo, contando a historia que esta por detras
dos dados e levantando questdes emergentes para estudos
futuros.

. Analisar criticamente a comunicacdo de estudos
estatisticos realizados nos media, desenvolvendo a
literacia estatistica.

. Reconhecer que a probabilidade de um acontecimento
constituido por mais de um resultado é igual a soma das
probabilidades dos acontecimentos constituidos pelos
resultados que o compdem.

, Promover a discusséo sobre as escolhas relativas a
organizacao, a representagdo e as medidas resumo
dos dados em funcéo da natureza e objetivo do estudo.

. Apoiar e acompanhar o desenvolvimento, em grupo,
do estudo estatistico, nomeadamente a sua
divulgacéo, reservando momentos de trabalho na sala
de aula para este fim.

. Dar autonomia aos alunos para escolherem o modo
de comunicagéo/divulgagao dos seus resultados
apoiando-os na preparacao dessa comunicagao.

. Promover a divulgagéo, em grupo, destes trabalhos,
a acontecer na sala de aula ou alargando a outros
espacos da escola/agrupamento ou outros contextos,
incentivando o gosto e autoconfianca na atividade
matematica e promovendo a capacidade de trabalhar
em equipa.

. Propor a anélise, em pares ou em grupo, de noticias
relativas a estudos estatisticos acessiveis que surjam
nos media, incentivando a autonomia dos alunos.

. Compreender modelos de probabilidades fornecidos
pelo professor.

. A partir das organizacoes fornecidas, solicitar o
célculo da probabilidade de acontecimentos
constituidos por mais de um resultado.

Estudo estatistico sobre os indices de sinistralidade
em Portugal: trabalho no &mbito da Educacéo para
a Cidadania, no dominio “Segurang¢a Rodoviaria”.

Estudo de Indicadores Estatisticos do Portal da
Violéncia Doméstica, da CIG (Comissdao para a
Cidadania e a Igualdade de Género) (Trabalho no
ambito do Projeto de Educagado Sexual - 2.° Periodo)
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Aprendizagens Essenciais

Acdes Estratégicas de Ensino

Areas de

EXPRESSOES ALGEBRICAS
E EQUACOES

com incognita e termos independentes.

recurso a ambientes de programacéo visual (Por exemplo:
Scratch).

T6 ico-srihgﬁiié icos Objetivos de Aprendizagem (Orientadas para o Perfil dos Alunos & saida da escolaridade | competéncias N.° de_ aulas
P P (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes) obrigatoria) adesenvolver | previstas
. Organizar/disponibilizar material/trabalho na Classroom da
ALGEBRA . Reconhecer regularidades em sequéncias ou turma.
REGULARIDADES, sucessdes de niUmeros racionais e determinar uma ] . ]
e VAN I A VOSTeI | lei de formagéo, expressando-a em linguagem . Propor situagdes com recurso a applets que proporcionem
natural ou simbolica. oportunidades de formular conjeturas ou generalizag@es e valida-
Lei de formac&o de uma las, recorrendo a experiéncias de visualizacdo e manipulacdo
sequéncia ou sucess&o . Determinar termos de uma sequéncia ou (Por exemplo: DUDAMATH).
sucessao de ordens variadas, inferior ou superior . . L
aos dos termos apresentados, quando conhecida a |. Fromover a comparacéo de resolugdes e a descricdo de
sua lei de formagao. raciocinios subjacentes, e, eventualmente, evidenciar como
expressoes algébricas, ainda que equivalentes, podem refletir
. Comparar, interpretar e estabelecer conexdes estratégias de resolugfo diferentes. Durante a apresentacéo a
entre representagdes multiplas de uma sequéncia | turma, incentivar a argumentag&o, proporcionando, sempre que
Ou sucessdo. possivel, feedback valorativo das ideias e estratégias dos alunos. B
. Estimular o recurso a folha de calculo para calcular termos e
~ e ordens de sequéncias numéricas ou, em alternativa, propor o c
. Reconhecer equagdes e distinguir entre termos b 21
E

Significado de equagéo

Resolucédo de equagdes do 1.°
grau a umaincognita

CAPACIDADES]
TRANSVERSAIS

Resolucédo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagcdo matemética
Representacdes mateméaticas
Conexfes matematicas

Pensamento computacional

. Traduzir situacGes em contextos matematicos e
ndo matematicos por meio de uma equacgéo do 1.°
grau e vice-versa.

. Apresentar e explicar ideias e processos
envolvendo equacgdes do 1.°grau a uma incégnita

. Resolver equagdes do 1.°grau a uma incognita
(sem parénteses e denominadores).

. Justificar a equivaléncia de duas equagées.

. Resolver problemas que envolvam equagdes do
1.° grau a uma incognita, nomeadamente do
quotidiano dos alunos, analisando a adequacao da
solucéo obtida no contexto do problema.

. Apresentar um conjunto de nimeros e um conjunto de
equacgdes e solicitar que averiguem algebricamente qual é a
solugdo de cada uma das equagdes.

Utilizar a balanca algébrica para introduzir a nogéo de solugao
de uma equacao e os principios de equivaléncia da resolucao de
uma equacao.

Propor a resolugdo numérica de equacgdes, individual ou a
pares, para resolver problemas em que a solug¢éo seja um
numero inteiro.

. Propor a resolugéo de equagdes sem solugdo ou com uma
infinidade de solugdes, que levem os alunos, a pares ou em
grupo, a identificar equag¢des que ndo tém uma solucado Unica,
incentivando os alunos a descrever a sua forma de pensar,
processos matematicos usados e a ouvir 0s outros, promovendo
a apresentacao de argumentos e a tomada de posicfes
fundamentadas e o trabalho em equipa.
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TEMAS Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino Areas de o
Tépicos e Sub;:c') icos Objetivos de Aprendizagem (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias | N- de_ aulas
P P (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes) escolaridade obrigatdria) a desenvolver | previstas
. Interpretar uma fungéo como uma correspondéncia . Organizar/disponibilizar material/trabalho na
- univoca de um conjunto num outro. Classroom da turma.
FUNCOES
Reconhecer diferentes representagdes de uma fungdo. | . Promover discussGes sobre o melhor tipo de
Significado de fungéo L - representacdo da variagdo de uma quantidade ou A
. Modelar situagbes em contextos matematicos e da grandeza em funco de outra.
. . vida real, usando fungdes. B
Representacoes de fungdes b HIACS wend lacéo ent . Proporcionar a andlise da variagéo de duas
. ) ) 4 escréver uma si l:a_gao envo V(indo are ag;fl? endred variaveis ou parametros, recorrendo a representacao E
S}Jn;}ao de proporcionalidade uas variavels que esteja representada num grafico dado. | oy tahelas ou usando folha de calculo, de forma a F 20
ireta
H

TRANSVERSAIS
Resolucéo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicagdo matematica
Representagdes mateméticas

Conex8es matematicas

Pensamento computacional

. Reconhecer a presenca de fungdes em situagdes
estudadas noutras disciplinas e caracteriza-las
estabelecendo conexdes mateméaticas com outras areas
do saber.

. Descrever uma situagdo concreta de relagéo entre
duas variaveis, a partir de um gréfico dado que a
represente, apresentando e explicando ideias e
raciocinios.

. Resolver problemas que envolvam relagGes de
proporcionalidade direta.

. Exprimir relagdes de proporcionalidade direta como
fungbes.

. Representar uma funcéo de proporcionalidade direta
através de grafico ou tabela, quando definida através de
expressao algébrica e indicacdo de dominio, e vice-versa,
transitando de forma fluente entre diferentes
representacgoes.

. Reconhecer a presenca de funcdes de
proporcionalidade direta em situa¢des estudadas noutras
disciplinas, estabelecendo conexdes matematicas entre
temas matematicos e com outras areas do saber.

caracterizar uma possivel rela¢éo entre elas.

., Fomentar discussdes e apresentagdes orais e
escritas que conduzam os alunos a atribuir significado
a representacgdo grafica no contexto da situacao
descrita pela fungdo, evidenciando a importancia da
Matemética para a compreensao de situagdes em
diversos contextos e promovendo a construgao
progressiva da autoconfianca dos alunos.

. Incentivar a exploracdo e a apresentagdo individual
de situagdes da vida real que traduzam uma
proporcionalidade direta e relaciona-la com o conceito
de funcao (Por exemplo: Relag&o entre a as
quantidades dos ingredientes de uma mesma receita
de um bolo para 4, 6 ou mais pessoas).

. Propor a analise de tabelas e gréaficos de fungGes
estudadas noutras disciplinas, sejam de
proporcionalidade direta ou ndo, levando os alunos a
identificar os conceitos matematicos envolvidos,
eventualmente em situacdes de parceria com 0s
professores dessas disciplinas.

. Conduzir os alunos a identificagéo de outras
situacBes estudadas como relacdes de
proporcionalidade direta, nomeadamente a relacdo
entre comprimentos em figuras semelhantes.
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TEMAS Aprendizagens Essenciais Acles Estratégicas de Ensino Areas de o
Tépicos e Sub’té icos Objetivos de Aprendizagem (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias | N- de. aulas
P P (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes) escolaridade obrigatdria) a desenvolver previstas

Identificar angulos internos e externos de um poligono |, Organizar/disponibilizar material/trabalho na

GEOMETRIA convexo. Classroom da turma.

FIGURAS PLANAS Generalizar e justificar a soma das medidas das . Propor a analise, a pares, em ambientes de

amplitudes dos angulos internos e externos de um geometria dinamica AGD (Por exemplo: GeoGebra),
Angulos poligono convexo. de poligonos convexos com diferentes nimeros de 13

Angulos internos e externos de
um poligono convexo

Soma das amplitudes dos
angulos internos e soma das
amplitudes dos angulos
externos de um poligono
convexo

Angulos alternos internos e
angulos verticalmente opostos

Quadrilateros

Propriedades das diagonais de
um quadrilatero

Classificagdo hierarquica dos
quadrilateros

Areas do trapézio, losango e
papagaio

Resolver problemas que incluam angulos de um
poligono convexo.

Reconhecer a igualdade das medidas das amplitudes
dos angulos alternos internos em pares de retas paralelas
intersetadas por uma secante.

Reconhecer e justificar a igualdade das medidas das
amplltudes dos angulos verticalmente opostos.

Identificar as diagonais de um quadrilatero.

. Descrever as propriedades das diagonais de um
guadrilatero e aplica-las para resolver problemas.

Formular conjeturas, generalizagdes e justificacdes, a
partlr da identificagdo de regularidades comuns a objetos
em estudo.

. Explicar a classificacdo hierarquica dos quadrilateros,
incluindo os casos do trapézio e do papagaio,
apresentando e explicando raciocinios e representagées.

Identificar propriedades e classificar quadrilateros.

. Comunicar matematicamente, articulando o
conhecimento das propriedades dos quadrilateros com a
sua visualizagéo.

Generalizar e justificar as formulas das areas do
trape2|o do losango e do papagaio, recorrendo as de
outras figuras.

lados, com registo das observacdes e inferir as
expressdes gerais da soma das medidas das
amplitudes dos angulos internos e externos de um
poligono convexo.

Propor o desenho de poligonos regulares em
ambientes de programacéo visual (Por exemplo:
GeoGebra ou Scratch) a partir da introducao de
comprimentos de lados e de amplitudes de angulos.

. Criar situactes de aprendizagem que valorizem o
desenvolvimento da capacidade de visualiza¢édo
recorrendo a diferentes estratégias e recursos como
AGD, dobragens ou espelhos.

., Propora andlise, com recurso a AGD, e o registo
das propriedades dos quadrilateros (diagonais,
simetrias de reflexao e simetrias de rotacao) em
tabela. Estimular a formulacdo de conjeturas e
generalizacdes e justifica-las.

. Incentivar os alunos a comunicar
matematicamente as propriedades dos
quadrilateros a partir da analise de experiéncias
trabalhadas com AGD.

. Usando AGD, incentivar os alunos, a pares, a
generalizar e justificar as formulas das areas do
trapézio e do papagaio, recorrendo a composi¢éo e
decomposicédo de outras figuras ja suas conhecidas.

mm O W
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Ano letivo 2024/2025

TEMAS,
Topicos e Subtopicos

Aprendizagens Essenciais
Objetivos de Aprendizagem
(Conhecimentos, Capacidades e Atitudes)

Acdes Estratégicas de Ensino
(Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da
escolaridade obrigatdria)

Areas de
competéncias
a desenvolver

N.° de aulas
previstas

FIGURAS NO ESPACO
Poliedros regulares

Relacdes entre faces, arestas e
vértices

CAPACIDADES]
TRANSVERSAIS

Resolucédo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicacdo matemética
Representacdes mateméaticas
Conexfes matematicas

Pensamento computacional

Distinguir poliedros regulares e irregulares, e explicar
as diferencas.

Construir modelos tridimensionais dos poliedros
regulares e de algumas planificacdes.

Visualizar poliedros e suas planificagdes.

Identificar os poliedros regulares que existem e
Justlflcar a ndo existéncia de outros.

. Estabelecer relacGes entre o namero de elementos das
classes de sélidos (faces, arestas e vértices).

Inferir a Férmula de Euler a partir da andlise de um
COI’]]UHIO alargado de poliedros.

. Relacionar elementos de poliedros com propriedades
de nlmeros inteiros, raciocinando matematicamente.

. Validar experiéncias prévias através do
reconhecimento da Férmula de Euler.

., Providenciar a construgéo de poliedros regulares,
recorrendo ao uso de material manipulavel,
promovendo a perseveranc¢a na atividade
matematica.

Incentivar a exploracao de applets para o
desenvolvimento da capacidade de visualizacédo
espacial.

., Proporcionar oportunidades para os alunos
conjeturarem, generalizarem e justificarem relages
entre o nimero de vértices, arestas e faces de
poliedros.

Apoiar a exploracao, a pares ou em grupo, das
proprledades dos poliedros regulares e de alguns
poliedros ndo regulares. Sugerir o registo das
propriedades em tabela.

Ainda partindo da mesma tabela, incentivar a
|dent|f|caga0 da férmula de Euler para todos os
poliedros estudados, promovendo
progressivamente a constru¢do da autoconfianca
dos alunos.
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Ano letivo 2024/2025

Aprendizagens Essenciais

Acdes Estratégicas de Ensino

Areas de

T6pi TEMSAE'[ - Objetivos de Aprendizagem (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias | N-° de_ aulas
OpIcos € subtopicos (Conhecimentos, Capacidades e Atitudes) escolaridade obrigatéria) a desenvolver previstas
= . Reconhecer figuras semelhantes como figuras que tém Organizar/disponibilizar material/trabalho na
OPERACOES COM FIGURAS a mesma forma, obtidas uma da outra por ampliacdo ou Classroom da turma.
; 5 reducéo.
Poligonos semelhantes e razéo Confrontar o significado de semelhanca na vida
de semelhanca . Identificar figuras semelhantes em situa¢@es do real com o da Matematica, de modo a proporcionar
quotidiano. a compreensdo dos alunos.
Critérios de semelhanca de - . =
triangulos . Identificar poligonos semelhantes e a razéo de Propor, a pares ou em grupo, a representacéo e
semelhanca. andlise de figuras ampliadas e reduzidas recorrendo 10

Relagdes entre areas e
perimetros de figuras
semelhantes

TRANSVERSAIS
Resolugéo de problemas
Raciocinio matematico
Comunicacdo matematica
Representa¢cdes matematicas

Conexdes matematicas

Pensamento computacional

Construir a imagem de uma figura plana por uma
homotetia.

. Reconhecer a semelhanga em mapas com diferentes
escalas, estabelecendo conexées matematicas com
outras areas do saber.

. Identificar os critérios de semelhanca de triangulos.

Reconhecer situacfes de aplicacao indevida dos
critérios de semelhanca de triangulos.

. Resolver problemas que envolvam critérios de
semelhanca de tridngulos, em diversos contextos.

Conhecer a razao entre as medidas dos perimetros de
duas figuras semelhantes.

. Conhecer a razao entre as medidas das areas de duas
figuras semelhantes.

. Aplicar as razdes entre medidas de perimetros e
medidas de areas de figuras semelhantes em situacdes
concretas.

a AGD e outros instrumentos (malhas quadriculadas
e isométricas, fotocépias ou manipulacéo de
imagem digital), para identificar as caracteristicas
invariantes de figuras semelhantes.

Explorar situag8es de manipulacéo de imagens
em formato digital em que o aumento de dimensdes
ndo resulta em relacdes de semelhanca e levar os
alunos a justificar essa auséncia de semelhanca
com argumentos matematicos, desenvolvendo o
seu sentido critico.

Promover o estudo de mapas e escalas, em
contextos de parceria com a disciplina de
Geografia, identificando as escalas como razdes de
semelhanca e constante de proporcionalidade
direta, evidenciando a relevancia da Matematica
para a compreenséo de situacdes de outras areas
do saber.

Usar AGD para incentivar a construcao,
individual ou a pares, de ampliacdes e reducbes de
poligonos usando o método da homotetia e fatores
de ampliacdo ou reducéo dindmicos.

., Propor a exploragéo e comparagéo de diversas
situacdes que levem os alunos a identificar os
critérios de semelhanca de triangulos,
desenvolvendo o seu sentido critico.

. Propor, a pares ou em grupo, a andlise de
figuras em que existam relagbes de semelhanca
conduzindo-os a descoberta da relagao entre areas
e perimetros de figuras semelhantes.

m m T O
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Orientacdo para a distribuicdo das Unidades tematicas pelos periodos letivos:

Ano letivo 2024/2025

Calendarizacéo

N.° de aulas previstas

Unidades Tematicas

NUMEROS INTEIROS 12 aulas
1.° PERIODO De 53 a 56 NUMEROS RACIONAIS 18 aulas
SEQUENCIAS E SUCESSOES. EQUACOES -------eeeememmeeemeeee 15 aulas
SEQUENCIAS E SUCESSOES. EQUACOES (cont.) --------------- 6 aulas
2.9 PERIODO De 48 a51 DADOS 14 aulas
FUNCOES 20 aulas
i FIGURAS NO PLANO. FIGURAS NO ESPACO —---------eeemeeeemm 13 aulas
3. PERIODO De 28 a 30 R
OPERACOES COM FIGURAS 10 aulas

N.° total de aulas previstas: 129 a 134

Para o desenvolvimento dos contelidos da

disciplina: 108 a 113

Para avaliagdo: 15

(Testes e outros trabalhos de avaliagdo)

Para outras atividades: 6
(Atividades no ambito do PAA, PCT, ...)

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:

(A) Linguagens e textos
(B) Informagé&o e comunicagéo

(C) Raciocinio e resolugéo de problemas

(D) Pensamento critico e pensamento criativo
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(E) Relacionamento interpessoal
(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia

(G) Bem-estar, saude e ambiente
(H) Sensibilidade estética e artistica

(J) Consciéncia e dominio do corpo.

() Saber cientifico, técnico e tecnologico

Barcelinhos, 04 de setembro 2024
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