Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

PLANIFICACAO ANUAL

(Anos de escolaridade abrangidos pelo D.L n.° 139/2012 de 5 de julho: 8.° e 9.° ano)

----- Ano letivo 2019/2020

Disciplina: EMRC

8° Ano

Dominios/Subdominios
e
Unidades tematicas/Contetdos

Metas de Aprendizagem
(Objetivos gerais e especificos)

Acdes Estratégicas de Ensino

N.° de aulas
previstas

UL1l: O Amor Humano

UL2: Ecumenismo

. Saber estar consigo e gostar de si como ser em desenvolvimento (cger
10).

3. Reconhecer-se como ser Unico e singular, capaz de fazer opgdes
assertivas e de assumir a responsabilidade dos seus actos (cger 8).

4. Fundamentar a prioriza¢é@o dos valores e dar razdes das escolhas
pessoais (cger 7).

6. Valorizar a cooperagéo e agir na sociedade de forma criativa e solidaria
(cger 7 e 8).

7. Respeitar e valorizar os outros na sua diversidade de seres, culturas e
formas de estar (cger 1 e 2).

[l Aprofunda o fenédmeno religioso e toma decisGes pessoais, livres e
responsaveis face a diversidade de propostas religiosas.

[1 Toma consciéncia da sua situacao existencial desenvolvendo um
projecto de vida com sentido.

1 Respeita aqueles que pertencem a culturas, religies ou grupos
diferentes.

[J Conhece a Declaragao Universal dos Direitos Humanos.

[l Reconhece as actividades da Igreja Catélica no campo religioso, social e

cultural.

Reflecte criticamente os papéis sexuais
estereotipados, recusando expressdes da
sexualidade que envolvam violéncia, submissao,
dominacao e coacgdo.

[1 Reconhece-se como construtor da sua histéria
pessoal.

[J Reconhece a importancia dos sentimentos e da
afectividade vivendo a dimenséo sexual.

[ Aprofunda o conhecimento das caracteristicas
da adolescéncia aceitando as mudancgas fisioldgicas
proprias da idade.

[J Reconhece a autonomia, a opgéo livre e a
informacdo adequada como aspectos essenciais
para assumir atitudes e comportamentos
responsaveis no relacionamento sexual.
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UL3: A liberdade

1. Saber estar consigo e gostar de si como ser em desenvolvimento (cger
10).

3. Reconhecer-se como ser Unico e singular, capaz de fazer opgdes
assertivas e de assumir a responsabilidade dos seus actos (cger 8).

4. Fundamentar a priorizacéo dos valores e dar razdes das escolhas
pessoais (cger 7).

6. Valorizar a cooperagéo e agir na sociedade de forma criativa e solidaria
(cger 7 e 8).

7. Respeitar e valorizar os outros na sua diversidade de seres, culturas e
formas de estar (cger 1 e 2).

Reconhece-se como construtor da sua histéria
pessoal.

[J Reconhece a autonomia, a opcao livre e a
informacdo adequada como aspectos essenciais
para assumir atitudes e comportamentos
responsaveis no relacionamento sexual.

[1 Vive a sua liberdade aprendendo a escolher o
melhor.

[1 Reconhece e promove a vivéncia dos Direitos
Humanos.

[1 Reconhece o outro, com interesses e desejos,
diferentes dos seus.

[J Manifesta sentido critico.
[1 Participa na resolucéo de problemas.

[1 Assume a responsabilidade dos seus actos.
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UL4: Ecologia e Valores

3. Reconhecer-se como ser Unico e singular, capaz de fazer opgdes
assertivas e de assumir a responsabilidade dos seus actos (cger 8).

4. Fundamentar a priorizacéo dos valores e dar razdes das escolhas
pessoais (cger 7).

6. Valorizar a cooperagéo e agir na sociedade de forma criativa e solidaria
(cger 7 e 8).

7. Respeitar e valorizar os outros na sua diversidade de seres, culturas e
formas de estar (cger 1 e 2).

11. Entender de forma consciente a proposta da Mensagem Crista (cger 8 e
9).

Consolida convicgBes e desenvolve atitudes de
cidadéo ecoldgico.

[J Demonstra atitudes de cooperagéo e
solidariedade em contextos propostos.

[1 Reconhece a verdade, o perd&o, a alegria, a
unido, a gratiddo, a liberdade como valores.

[J Olha e valoriza a realidade envolvente assumindo
gestos de fraternidade e solidariedade.

[ Respeita aqueles que pertencem a culturas,
religides ou grupos diferentes.

[J Manifesta respeito e estima pelos diversos
membros da comunidade escolar.
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Orientacao para a distribuicdo das Unidades teméticas pelos periodos letivos

Calendarizagéo N° de aulas previstas Unidades Tematicas
UL1l: O Amor Humano
: 1 14
1.° Periodo 3a UL2: Ecumenismo
2.0 Periodo 11a12 UL3: A liberdade
UL4: Ecologia e Valores
3.2 Periodo 8a9 9

N.° total de aulas previstas: 30 a 34

Barcelinhos, 9 de setembro de 2019.
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