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Aprendizagens essenciais

- Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas
conhecidos.

- ldentificar, organizar e registar informacdo relevante em
fungao dos objetivos de escuta.

- Falar com clareza e articular de modo adequado as
palavras.

- Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagao
oral, com respeito pelos principios da cooperagdo e da
cortesia.

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).

- Ler textos com entoacdo e ritmo adequados.

- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construgao de sentidos do texto.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

J '"'F"Ianificagéo Anual ¢ Portugués 3.° Ano

PERIODO

AcOes estratégicas

e Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais
(por exemplo, de temas nucleares de Matemdtica, de Estudo
do Meio, de ExpressGes) para:

— selecionar de um texto oral informacgédo relevante para um
determinado objetivo (identificar informacdo literal, organiza-
la, interpretar outros sentidos, fazer inferéncias, compreender
informacdo explicita e implicita presente no texto);

— analisar situages que impliquem diferentes objetivos (por
exemplo, expor conceitos, factos simples de natureza
disciplinar e interdisciplinar; contar uma histdria; concordar ou
discordar de um ponto de vista ou de uma exposic¢ao);

e Producdo de discursos para apresentacdo a publico restrito
(@ turma, a colegas de outras turmas) com diferentes
finalidades:

— recontar histdrias lidas para recomendar livros aos colegas;

— narrar situagdes vividas para sustentar uma opinido ou para
identificar problemas a resolver.
e Manipulagdo de unidades de sentido através de atividades
que impliquem:

— segmentar textos em unidades de sentido;

— estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido;

— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto
relevantes para a construgao do sentido;
e Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura
dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para localizagdo de uma
informacdo);
e Compreensdo de
impliquem:

textos através de atividades que
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Aprendizagens essenciais

- Ouvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular.

- Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico,
por iniciativa prépria ou de outrem.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em nogbes elementares
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustracGes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos
suscitados pelas historias ouvidas ou lidas.

- Desenvolver um projeto de leitura que implique selegdo de
obras, a partir de preferéncias do aluno previamente
discutidas em aula.

de vista

- Indicar as diferentes possibilidades de representar
graficamente os fonemas para as relagdes fonema—grafema e
grafema—fonema mais frequentes.

- Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades
como narrar e informar, em diferentes suportes.

- ldentificar a classe das palavras: nome (préprio e comum),
verbo, adjetivo, determinante (artigo).

- Identificar sindnimos e anténimos.

- Classificar as palavras quanto ao numero de silabas
(palavra escrita).

- Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que ndo
correspondam ao sentido literal.

- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

— localizar informagao explicita.

e Aquisicdo de saberes (nogdes elementares de géneros como
contos de fada, lengalengas, poemas, texto dramatico)
proporcionados por:

— escuta ativa;

— leitura;
e Compreensao de narrativas
percurso de leitura que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de
elementos do paratexto e da mobilizacdo de experiéncias e
vivéncias;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo
para interpretar expressdes e segmentos de texto;

— justificar as interpretagdes;
e Criagdo de experiéncias de
biblioteca escolar) que impliquem:

— ler e ouvir ler;

— avaliar situagGes, comportamentos,
ilustragGes, entre outras dimensdes.
e Desenvolvimento e consolidagdgo de conhecimento
relacionado com o alfabeto e com as regras de ortografia, ao
nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos
sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais
graficos; sinais de pontuagdo e sinais auxiliares de escrita).
e Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e
sintatica;
e Consciencializagdo da constituicdo silabica das palavras e das
propriedades de acentuagdo das silabas, por meio de
atividades que impliquem:

— manipular palavras com variagdo do numero de silabas e
da acentuacdo das silabas.

literarias com base num

leitura (por exemplo, na

modos de dizer,
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Aprendizagens essenciais

- Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas
conhecidos.

- ldentificar, organizar e registar informagdo relevante em
fungdo dos objetivos de escuta.

- Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes
intencionalidades comunicativas.

- Falar com clareza e articular de modo adequado as
palavras.

- Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagao
oral, com respeito pelos principios da cooperacdo e da
cortesia.

- Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos orais.

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).

- Ler textos com entoacdo e ritmo adequados.

- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construgao de sentidos do texto.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais
(por exemplo, de temas nucleares de Matematica, de Estudo
do Meio, de Expressdes) para:

— desenvolver a consciéncia relativa as diferencas entre
textos orais que servem, por exemplo, para informar, para
expor conhecimento e para narrar;

— selecionar de um texto oral informacdo relevante para um
determinado obijetivo (identificar informacdo literal, organiza-
la, interpretar outros sentidos, fazer inferéncias, compreender
informacdo explicita e implicita presente no texto);

— registar informacgdo relevante (por exemplo, por meio de
esquema, de reconto, de parafrase);

— analisar situagGes que impliquem diferentes objetivos (por
exemplo, expor conceitos, factos simples de natureza
disciplinar e interdisciplinar; contar uma histdria; concordar ou
discordar de um ponto de vista ou de uma exposic¢ao);

— avaliar os seus proprios discursos tendo em conta a
adequagdo a situagdo (e os principios de cooperagdo e
cortesia).

e Produgdo de discursos preparados para apresentag¢do a
publico restrito (a turma, a colegas de outras turmas) com
diferentes finalidades:

— expor trabalhos simples relacionados
disciplinares e interdisciplinares, realizados
(professor ou grupo).

e Manipulagdo de unidades de sentido através de atividades
que impliquem:

— segmentar textos em unidades de sentido;

— reconstituir o texto a partir de pistas linguisticas e de
conteldo;

— estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido;

— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto

temas
apoio

com
com
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Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado
(A, B,G, 1))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Sistematizador / organizador
(A, B,C1J)

Participativo / colaborador
(B,C, D, E F)

Criativo (A, C, D, J)

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado
(A, B,G,1,J)

Questionador
(A, F, G, 1))

Sistematizador / organizador
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Més Dominio Aprendizagens essenciais

- Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do

conteldo e/ou da forma).

- Ouvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular.

- Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico,

por iniciativa propria ou de outrem.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em noc¢Ges elementares
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em

elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragdes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,

escutados ou lidos.

Educacdo - Ler poemas em publico, com seguranca.

Literaria

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

relevantes para a construgao do sentido;

e Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura
dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para localizacdo de uma
informacdo);

e Compreensdo de textos através de atividades que
impliquem:

— mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;

— localizar informagdo explicita.

e Aquisi¢cdo de saberes (nogdes elementares de géneros como
contos de fada, lengalengas, poemas, texto dramatico)
proporcionados por:

— escuta ativa;

— leitura;

e Compreensdo de narrativas literdrias com base num
percurso de leitura que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de
elementos do paratexto e da mobilizacdo de experiéncias e
vivéncias;

e Antecipar a¢Ges narrativas a partir de sequéncias de
descricdo e de narragao;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo
para interpretar expressdes e segmentos de texto;

— justificar as interpretacgdes;

e Criacdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na
biblioteca escolar) que impliquem:

—ler e ouvir ler.

Perfil do aluno

(A,B,C 1))

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Criativo (A, C, D, J)

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado
(A, B,G,1,J)

Criativo (A, C, D, J)

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,1)
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Aprendizagens essenciais

- Indicar as diferentes possibilidades de representar
graficamente os fonemas para as relagdes fonema—grafema e
grafema—fonema mais frequentes.

- Registar e organizar ideias na planificacdo de textos
estruturados com introdugdo, desenvolvimento e conclusao.
- Redigir textos com utilizacdo correta das formas de
representagdo escrita (grafia, pontuagdo e translineagdo,
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

- Avaliar os préprios textos com consequente
aperfeicoamento.

- Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades
como narrar e informar, em diferentes suportes.

- Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressao
(verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

- ldentificar a classe das palavras: verbo, nome, pronome
pessoal, determinante (artigo), pronome pessoal.

- Classificar as palavras quanto ao numero de silabas
(palavra escrita).

- Manipular diferentes processos para expressar nogdes de
grau numa frase, tendo em conta os seus valores.

- Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que n3o
correspondam ao sentido literal.

- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.
Compreensao

- Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas
conhecidos.

- Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes
intencionalidades comunicativas.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Desenvolvimento e consolidagdgo de conhecimento
relacionado com o alfabeto e com as regras de ortografia, ao
nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos
sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais
graficos; sinais de pontuagdo e sinais auxiliares de escrita);
e Consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto, tendo em conta finalidades como narrar,
descrever, informar;
e Planificacdo do que se vai escrever através de
procedimentos que impliquem, por exemplo, decidir o tema e
a situacdo de escrita, definir o objetivo da escrita; decidir o
destinatario do texto, conhecer as caracteristicas do género
textual que se pretende escrever.
e Revisdo (em fungdo dos objetivos iniciais e da coeréncia e
coesdo do texto) e aperfeicoamento textual, o que implica
reler, avaliar (com recurso a auto e a heteroavaliagdo) e
corrigir;
e Preparagdo da versdo final, que implica passar a limpo
(adequado para editar e reproduzir textos).
e Desenvolvimento da consciéncia fonolédgica, morfolégica e
sintatica;
e Consciencializa¢do da constituicdo silabica das palavras e das
propriedades de acentuagdo das silabas, por meio de
atividades que impliquem:

— manipular palavras com variagdo do nimero de silabas e da
acentuacao das silabas.

e Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais
(por exemplo, de temas nucleares de Matemdtica, de Estudo
do Meio, de ExpressGes) para:

— desenvolver a consciéncia relativa as diferencas entre
textos orais que servem, por exemplo, para informar, para

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado
(A, B,G,1,J)

Questionador

(A, F, G, 1))

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado

(A, B,G,1,1J)

Critico / analitico
(A,B,CD,G)

Sistematizador / organizador
(A, B,C 1))

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado

(A, B,G,1,))
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Aprendizagens essenciais

- Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos
e apresentar narragdes.

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).

- Ler textos com entoacdo e ritmo adequados.

- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construgao de sentidos do texto.

- Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do
conteldo e/ou da forma).

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas
expor conhecimento e para narrar;

— selecionar de um texto oral informacdo relevante para um
determinado objetivo (identificar informacdo literal, organiza-
la, interpretar outros sentidos, fazer inferéncias, compreender
informacdo explicita e implicita presente no texto);

— analisar situagGes que impliquem diferentes objetivos (por
exemplo, expor conceitos, factos simples de natureza
disciplinar e interdisciplinar; contar uma histdria; concordar ou
discordar de um ponto de vista ou de uma exposicao).

e Manipulagdo de unidades de sentido através de atividades
que impliquem:

— segmentar textos em unidades de sentido;

— estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido;
— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto
relevantes para a construgao do sentido;
e Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura
dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para localizagdo de uma
informacdo);
e Compreensdo de
impliquem:

— mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;

— localizar informacéo explicita;

—inferir, deduzir informacgao a partir do texto;
e Aquisicdo de saberes relacionados com a organizagdo do
texto propria do género a que pertence (narrar, descrever,
informar);
e Realizagdo
interdisciplinares

textos através de atividades que

de percursos pedagdgico-didaticos
com Estudo do Meio, Matematica e

Ano letivo 2024/2025

Perfil do aluno

Comunicador

(A, B, D, E, H)

Sistematizador / organizador
(A, B,C 1))

Respeitador da diferenca / do
outro (A, B, E, F, H)

Criativo (A, C, D, J)

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado
(A, B,G,1,J)

Questionador

(A, F, G, 1))

Sistematizador / organizador
(A,B,C 1))

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Criativo (A, C, D, J)
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Aprendizagens essenciais

- Ouvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular.

- Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico,
por iniciativa propria ou de outrem.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em noc¢Ges elementares
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragGes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

- Fazer a leitura dramatizada de obras literarias.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados
pelas histdrias ouvidas ou lidas.

- Apresentar obras literarias em publico, através da leitura
de poemas e da representacdo de textos dramaticos.

- Indicar as diferentes possibilidades de representar
graficamente os fonemas para as relagées fonema—grafema e
grafema—fonema mais frequentes.

- Registar e organizar ideias na planificagdo de textos
estruturados com introdugao, desenvolvimento e conclusao.
- Redigir textos com utilizagdo correta das formas de
representacdo escrita (grafia, pontuagdo e translineacdo,
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

Expressdes.

e Aquisicdo de saberes (nogdes elementares de géneros como
contos de fada, lengalengas, poemas, texto dramatico)
proporcionados por:

— escuta ativa;

— leitura;
e Compreensdao de narrativas
percurso de leitura que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de
elementos do paratexto e da mobilizacdo de experiéncias e
vivéncias;
e Antecipar a¢Ges narrativas a partir de sequéncias de
descri¢do e de narragao;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo

para interpretar expressdes e segmentos de texto;

— justificar as interpretacgdes;
e Criacdo de experiéncias de
biblioteca escolar) que impliquem:

—ler e ouvir ler;

— dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;

— avaliar situagGes, comportamentos, modos de dizer,
ilustragdes, entre outras dimensdes;
e Realizacdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares, com Matematica, Estudo do Meio e
Expressdes, tendo por base obras literarias e textos de tradicdo
popular.
e Desenvolvimento e consolidagdgo de conhecimento
relacionado com o alfabeto e com as regras de ortografia, ao
nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos
sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais
graficos; sinais de pontuacdo e sinais auxiliares de escrita);
e Consciencializacdo da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto, tendo em conta finalidades como narrar,
descrever, informar;

literarias com base num

leitura (por exemplo, na

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado
(A, B,G,1,J)

Indagador / investigador
(C,D,F,H,1)

Criativo (A, C, D, J)

Responsavel / auténomo
(C,D,EFG,1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Critico / analitico
(A, B,C,D,G)

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado
(A, B,G,1,J)

Indagador / investigador
(C,D,F, H,1)
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Fax 255 &21 5 Buir Prolegsor Calesthg Gosla - 4725068 Bircelinhee

Aprendizagens essenciais
- Avaliar os textos
aperfeicoamento.

- Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades
como narrar e informar, em diferentes suportes.

proprios com  consequente

- Recorrer de modo intencional e adequado a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

- Usar frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que,
para que).

- Deduzir significados de palavras e/ou expressbes que ndo
correspondam ao sentido literal.

- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

- Fazer inferéncias, esclarecer identificar diferentes

intencionalidades comunicativas.

duvidas,

- Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.

- Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagdo oral, com
respeito pelos principios da cooperagdo e da cortesia.

- Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e
apresentar narragdes.

- Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos orais.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Planificacdo do que se vai escrever através de
procedimentos que impliquem, por exemplo, decidir o tema e
a situacdo de escrita, definir o objetivo da escrita; decidir o
destinatario do texto, conhecer as caracteristicas do género
textual que se pretende escrever.

e Revisdo (em fungdo dos objetivos iniciais e da coeréncia e
coesdo do texto) e aperfeicoamento textual, o que implica
reler, avaliar (com recurso a auto e a heteroavaliagdo) e
corrigir;

e Preparacdo da versdo final, que implica passar a limpo
(adequado para editar e reproduzir textos).

e Desenvolvimento da consciéncia fonolédgica, morfoldgica e
sintatica;

e Exprimir sequéncias e relagBes através de elementos
subordinativos como [tdo] que, para que (sem explicitagdo de
metalinguagem).

e Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais (por
exemplo, de temas nucleares de Matematica, de Estudo do Meio, de
Expressdes) para:

— analisar situagdes que impliquem diferentes objetivos (por
exemplo, expor conceitos, factos simples de natureza disciplinar e
interdisciplinar.

Perfil do aluno

Questionador
(A F,G,1,J)

Conhecedor / sabedor / culto /
informado
(A, B,G,1,J)

Critico / analitico
(A, B,C,D,G)

Sistematizador / organizador

(A, B,C, 1))

Conhecedor / sabedor / culto /
informado

(A, B,G,1,1J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Participativo / colaborador
(8,C,D,E,F)
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Dominio

Leitura

Educagdo
Literaria

Fax 255 &21 5 Buir Prolegsor Calesthg Gosla - 4725068 Bircelinhee

Aprendizagens essenciais

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados
a diferentes finalidades (informativas, lidicas, estéticas).

- Distinguir nos textos caracteristicas do convite (estruturacgdo,
finalidade).

- Ler textos com entoagdo e ritmo adequados.

- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construgao de sentidos do texto.

- Ouvir ler obras literarias e textos da tradigdo popular.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em noc¢Ges elementares
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragdes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Manipulagdo de unidades de sentido através de atividades que
impliquem:

— segmentar textos em unidades de sentido;

— estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido;

— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto relevantes
para a construgao do sentido;
e Realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito
devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler em
coro, fazer leitura coletiva, leitura dramatizada, leitura expressiva) e
silenciosa (por exemplo, leitura na pista de pormenores, leitura para
localizagdo de uma informagao);
e Compreensdo de textos através de atividades que impliquem;,

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor / culto /
informado
(A, B,G,1,J)

Sistematizador / organizador
(A,B,C 1))

Leitor
(A,B,C,D,F,H,1I)

— localizar informagao explicita;

— extrair informacdo implicita a partir de pistas linguisticas;
e Aquisicdo de saberes relacionados com a organizagdo do texto
prépria do género a que pertence (narrar, descrever, informar).

e Aquisicdo de saberes (nog¢bes elementares de géneros como
contos de fada, lengalengas, poemas, texto dramatico)
proporcionados por:

— escuta ativa;

— leitura;
e Compreensdo de narrativas literarias com base num percurso
de leitura que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de elementos
do paratexto e da mobilizagao de experiéncias e vivéncias;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo para
interpretar expressdes e segmentos de texto;

— justificar as interpretagdes;
e Criacdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na biblioteca
escolar) que impliquem:

— ler e ouvir ler;

— dramatizar, recitar, recontar, recriar, ilustrar;

— exprimir reagdes subjetivas de leitor;

— avaliar situagdes, comportamentos,
ilustragGes, entre outras dimensdes.

modos de dizer,

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado
(A, B,G,1,J)

Criativo (A, C, D, J)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Eliminado[Sara Isabel Oliveira]: ;
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Aprendizagens essenciais

- Redigir textos com utilizagdo correta das formas de
representagdo escrita (grafia, pontuagdo e translineagdo,
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

- Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades
como narrar e informar, em diferentes suportes.

- Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

- Distinguir tipos de frase.
- Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que ndo
correspondam ao sentido literal.

Sugestdo de utilizacdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:

e Google - sites de informagao generalizada ...

e Paint

e Plataforma + Cidadania;

e Jamboard;
e videos,
e storyboard...

e Plataforma Aula Digital;

e Kahoot;

e Wordwall;
o Quizizz;

e HS5P;

e RTP Ensina;
e PodCast;

e Socrative;
e Classroom.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Desenvolvimento e consolidagdgo de conhecimento
relacionado com o alfabeto e com as regras de ortografia, ao
nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos
sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais
graficos; sinais de pontuagdo e sinais auxiliares de escrita).

e Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e
sintatica.

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor / culto
/ informado
(A, B,G,1,J)

Conhecedor / sabedor/ culto
/ informado

(A, B,G,1,1J)

Critico / analitico
(A,B,CD,G)

10
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2.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

- Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas
conhecidos.

- ldentificar, organizar e registar informacdo relevante em
funcdo dos objetivos de escuta.

- Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes
intencionalidades comunicativas.

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).

- Distinguir nos textos caracteristicas da carta (estruturagao,
finalidade).

- Ler textos com entoacdo e ritmo adequados.

- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto.

- ldentificar o tema e o assunto do texto ou de partes do
texto.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Compreensdao de textos em diferentes suportes
audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de
Matematica, de Estudo do Meio, de Expressdes) para:

— desenvolver a consciéncia relativa as diferencas entre
textos orais que servem, por exemplo, para informar, para
expor conhecimento e para narrar;

— selecionar de um texto oral informagdo relevante para
um determinado objetivo (identificar informacgdo literal,
organiza-la, interpretar outros sentidos, fazer inferéncias,
compreender informagdo explicita e implicita presente no
texto);

— registar informacdo relevante (por exemplo, por meio
de esquema, de reconto, de parafrase);

— analisar situagdes que impliguem diferentes objetivos
(por exemplo, expor conceitos, factos simples de natureza
disciplinar e interdisciplinar; contar uma histdéria; concordar
ou discordar de um ponto de vista ou de uma exposi¢do).

e Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares com Estudo do Meio, Matematica e
Expressdes.

e Manipulagdo de unidades de sentido através de
atividades que impliquem:

— segmentar textos em unidades de sentido;

— estabelecer relagGes entre as diversas unidades de
sentido;

— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto

relevantes para a construgdo do sentido;
o Realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura
dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para localizagdo de
uma informacdo);

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor / culto /
informado
(A, B,G, 1))

Comunicador (A, B, D, E, H)

Sistematizador / organizador
(A,B,C 1))

Respeitador da diferenca / do
outro (A, B, E, F, H)

Participativo / colaborador
(B,C,D,EF)

Criativo (A, C, D, J)

Conhecedor / sabedor / culto /
informado
(A,B,G, 1))

Questionador
(A, F,G, 1))

Sistematizador / organizador
(A, B,C 1))

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

11
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Més Dominio Aprendizagens essenciais

- Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢do popular.

- Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico,
por iniciativa prépria ou de outrem.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢Ges elementares
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustracdes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados
pelas histdrias ouvidas ou lidas.

- Desenvolver um projeto de leitura que implique selegédo de
obras, a partir de preferéncias do aluno previamente
discutidas em aula.

Educagao
Literaria

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Compreensdo de textos através de atividades que
impliguem:

— mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;

— localizar informacao explicita;

— extrair informagdo implicita a
linguisticas;

— inferir, deduzir informacdo a partir do texto;

e Aquisicdo de saberes relacionados com a organizagdo do
texto propria do género a que pertence (narrar, descrever,
informar).

e Aquisicdo de saberes (nogdes elementares de géneros
como contos de fada, lengalengas, poemas, texto
dramatico) proporcionados por:

— escuta ativa;

— leitura;

e Compreensdo de narrativas literdrias com base num
percurso de leitura que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de
elementos do paratexto e da mobilizagdo de experiéncias e
vivéncias;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o
mundo para interpretar expressdes e segmentos de texto;

e justificar as interpretagdes;

e questionar aspetos da narrativa.

e Criagdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na
biblioteca escolar) que impliqguem:

—ler e ouvir ler;

e Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares, com Matematica, Estudo do Meio e
Expressdes, tendo por base obras literdrias e textos de
tradi¢do popular.

partir de pistas

Ano letivo 2024/2025

Perfil do aluno

Criativo (A, C, D, J)

Conhecedor / sabedor / culto /
informado
(A, B,G, 1))

Responsavel / auténomo
(C,D,EF,G,1))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,1)

Critico / analitico
(A,B,C, D,G)

12
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Escrita
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Aprendizagens essenciais

- Registar e organizar ideias na planificagdo de textos
estruturados com introdugao, desenvolvimento e conclusao.
- Redigir textos com utilizagdo correta das formas de
representacdo escrita (grafia, pontuacdo e translineacdo,
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

- Avaliar os préprios textos com consequente
aperfeicoamento.

- Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades
como narrar e informar, em diferentes suportes.

- Exprimir opinides e fundamenta-las.

- Distinguir silaba ténica de atona e acento prosddico de
acento grafico.

- ldentificar a classe das palavras: quantificador numeral.

- Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que ndo
correspondam ao sentido literal.

- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Desenvolvimento e consolidagdo de conhecimento relacionado
com o alfabeto e com as regras de ortografia, ao nivel da
correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo dos sinais de
escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais graficos; sinais de
pontuacdo e sinais auxiliares de escrita);

e Consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto, tendo em conta finalidades como narrar,
descrever, informar;

e Realizacdo de atividades como reescrever textos conhecidos,
completar textos incompletos, escrever textos originais;

o Planificagdo do que se vai escrever através de procedimentos
que impliquem, por exemplo, decidir o tema e a situagdo de
escrita, definir o objetivo da escrita; decidir o destinatario do
texto, conhecer as caracteristicas do género textual que se
pretende escrever.

e Textualizagdo individual a partir do texto prévio, o que implica
reformulagdo do contelido a medida que se vai escrevendo;

e Revisdo (em fungdo dos objetivos iniciais e da coeréncia e
coesdo do texto) e aperfeicoamento textual, o que implica reler,
avaliar (com recurso a auto e a heteroavaliagdo) e corrigir;
® Preparacdo da versdo final, que implica passar a
(adequado para editar e reproduzir textos).

e Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e
sintatica;

e Consciencializagdo da constituicdo silabica das palavras e das
propriedades de acentuagdo das silabas, por meio de atividades
que impliquem:

— manipular palavras com variagdo do niumero de silabas e da
acentuagdo das silabas;

— distinguir acento prosddico de acento grafico (por exemplo,
pela descoberta e produgdo de rimas, pela utilizagdo de diferentes
tipos de entoagdo em atividades de leitura e expressdo oral,
dramatizagdes);

limpo

e Utilizagdo de critérios semanticos, sintaticos e morfoldgicos
para identificar a classe das palavras.

Ano letivo 2024/2025

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor / culto /
informado
(A, B,G, 1))

Indagador / investigador
(C,D,F, H,1)

Questionador
(A F,G, 1))

Conhecedor / sabedor / culto /
informado

(A, B,G,1,))

Critico / analitico
(A, B,C D,G)

Sistematizador / organizador
(A,B,C 1))

13
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Aprendizagens essenciais

- Falar com clareza e articular de modo adequado as
palavras.

- Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagao
oral, com respeito pelos principios da cooperagdo e da
cortesia.

- Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos
e apresentar narragoes.

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).

- Distinguir nos  textos
(estruturacdo, finalidade).

- Ler textos com entoacgdo e ritmo adequados.

- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto.

caracteristicas da  noticia

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemadtica e
Expressdes.

® Manipulagdo de unidades de sentido através de atividades que
impliquem:

— segmentar textos em unidades de sentido;

— estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido;

— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto relevantes
para a construgdo do sentido;
e Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito
devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler
em coro, fazer leitura coletiva, leitura dramatizada, leitura
expressiva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de
pormenores, leitura para localizacdo de uma informagao);
e Compreensdo de textos através de atividades que impliquem:

— mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;

— localizar informagéo explicita;
® Aquisicdo de saberes relacionados com a organizagdo do texto
prépria do género a que pertence (narrar, descrever, informar).

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor / culto /
informado

(A, B,G,1,J)

Comunicador (A, B, D, E, H)
Sistematizador / organizador (A,
B,C,1,J)

Participativo / colaborador
(8,C,D,E,F)

Conhecedor / sabedor / culto /
informado
(A, B,G, 1))

Questionador
(A F,G,1,))

Sistematizador / organizador
(A, B,C 1))

Leitor
(A,B,C,D,F,H,1)

Criativo (A, C, D, J)

14
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Aprendizagens essenciais

- Ouvir ler obras literdarias e textos da tradigdo popular.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em nogGes elementares
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragdes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

- Indicar as diferentes possibilidades de representar
graficamente os fonemas para as relacGes fonema—grafema
e grafema—fonema mais frequentes.

- Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades
como narrar e informar, em diferentes suportes.

- Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Aquisicdo de saberes (nogOes elementares de géneros
como contos de fada, lengalengas, poemas, texto
dramatico) proporcionados por:

— leitura;

e Compreensdo de narrativas literdrias com base num
percurso de leitura que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de
elementos do paratexto e da mobilizacdo de experiéncias e
vivéncias;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o
mundo para interpretar expressdes e segmentos de texto;

— justificar as interpretacgGes;

e Criacdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na
biblioteca escolar) que impliquem:

— ler e ouvir ler;

— avaliar situagdes, comportamentos, modos de dizer,
ilustragGes, entre outras dimensdes;

e Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares, com Matematica, Estudo do Meio e
Expressdes, tendo por base obras literdrias e textos de
tradigdo popular.

e Elaboracdao de um texto prévio, a elaboragao coletiva de
conteldos para o texto;

e Textualizagdo individual a partir do texto prévio, o que
implica reformulagdo do conteddo a medida que se vai
escrevendo.

Perfil do aluno

Ano letivo 2024/2025

Conhecedor / sabedor / culto /

informado
(A, B,G, 1))

Indagador / investigador
(C,D,F,H,1)

Criativo (A, C, D, J)

Responsavel / auténomo
(C,D,EFG,1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)

Critico / analitico
(A,B,C,D,G)

Conhecedor / sabedor / culto /

informado
(A, B,G, 1))

Indagador/ investigador
(C,D,F,H,1)
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Més Dominio Aprendizagens essenciais AcOes estratégicas Perfil do aluno
- Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no ® Desenvolvimento da consciéncia fonolégica, morfoldgica Questionador
pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo. e sintatica; (A, F, G, 1))
- Utilizar apropriadamente os tempos verbais para exprimir ~ ® Utilizagdo de critérios semanticos, sintdticos e Conhecedor / sabedor / culto /
anterioridade, posterioridade e simultaneidade. morfoldgicos para identificar a classe das palavras; informado
Gramatica - Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que nio ~ ® Aquisicdo de conhecimento sobre regras de flexdo de (A, B, G, 1,J)
correspondam ao sentido literal. verbos regulares e irregulares. Critico / analitico
- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia. (A, B,C,D,G)
Sistematizador / organizador
(A,B,C 1))
- Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras. ® Compreensdo de textos em diferentes suportes Conhecedor / sabedor / culto /
- Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicacdo oral, audiovisuais (por exemplo, de temas nucleares de informado
com respeito pelos principios da cooperacéo e da cortesia. Matematica, de Estudo do Meio, de Expressdes) para: (A, B,G,1,J)
- Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e~ — analisar situaces que impliquem diferentes objetivos
apresentar narracdes. (por exemplo, expor conceitos, factos simples de natureza Comunicador (A, B, D, E, H)
- Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos orais. disciplinar e interdisciplinar; contar uma histéria; concordar
ou discordar de um ponto de vista ou de uma exposic¢do). Sistematizador / organizador (A,
Oralidade e Producdo de discursos preparados para apresentacdo a B, C,1,)J)
publico restrito (a turma, a colegas de outras turmas) com
diferentes finalidades: Respeitador da diferenca / do
8, — narrar situa¢des imaginadas como forma de desenvolver outro (A, B, E, F, H)
ﬁ e explorar a imaginagdo, a expressdo linguistica e a
= competéncia comunicativa. Participativo / colaborador
e Realizacdo de percursos pedagdgico-didaticos (B, C, D, E, F)
interdisciplinares com Estudo do Meio, Matemadtica e
Expressoes. Criativo (A, C, D, J)
- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, ® Manipula¢do de unidades de sentido através de atividades
associados a diferentes finalidades (informativas, lddicas, que impliquem: Conhecedor / sabedor / culto /
estéticas). — segmentar textos em unidades de sentido; informado
Leitura - Distinguir nos textos caracteristicas da banda desenhada — estabelecer relagGes entre as diversas unidades de (A, B,G,]|,J)

(estruturacdo, finalidade).
- Ler textos com entoagao e ritmo adequados.
- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

sentido;
— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto
relevantes para a construgao do sentido;

Sistematizador / organizador
(A, B,C1,J)

16
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- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construgao de sentidos do texto.

- Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢do popular.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢Ges elementares de
género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em
elementos do paratexto e em textos visuais (ilustragGes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

Educagdo
Literdria
- Indicar as diferentes possibilidades de representar
graficamente os fonemas para as relagdes fonema—grafema e
. grafema—fonema mais frequentes.
Escrita

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

¢ Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler
muito devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler
murmurando, ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura
dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
leitura na pista de pormenores, leitura para localizagdo de
uma informacgao);
e Compreensdo de textos através de atividades que
impliquem:

— mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;

— localizar informacado explicita;

— inferir, deduzir informacao a partir do texto.
e Aquisicio de saberes (nog¢des elementares de géneros
como contos de fada, lengalengas, poemas, texto dramatico)
proporcionados por:

— leitura;
e Compreensdao de narrativas
percurso de leitura que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de
elementos do paratexto e da mobilizagdo de experiéncias e
vivéncias;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo
para interpretar expressdes e segmentos de texto;

— justificar as interpretacdes;
e Criacdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na
biblioteca escolar) que impliquem:

— ler e ouvir ler;
e Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares, com Matematica, Estudo do Meio e
Expressdes, tendo por base obras literdrias e textos de
tradicdo popular.
e Desenvolvimento e consolidagdo de conhecimento
relacionado com o alfabeto e com as regras de ortografia, ao
nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizagdo
dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os acentos; sinais
graficos; sinais de pontuacdo e sinais auxiliares de escrita).

literarias com base num

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Criativo (A, C, D, J)

Indagador / investigador
(C,D,F,H,1)

Criativo (A, C, D, J)

Responsavel / auténomo
(C,D,EF,G,1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Conhecedor / sabedor / culto /

informado
(A, B,G,1,J)

Indagador / investigador
(C,D,F, H,1)

Ano letivo 2024/2025
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- Identificar a classe das palavras: advérbio. e Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfolégica e Questionador
- Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito sintatica; (A F,G1J)
perfeito e no futuro do modo indicativo. . Ma,nipulagéo de palavras e constituintes de palavras que tornem e o |
- Distinguir tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos possivel: . . . . F:on ecedor / sabedor / culto /
enunciados — produzir palavras a partir de sufixos e prefixos; informado
b d- onificado d | ir d i — descobrir regularidades na formacgao de palavras; (A, B, G, 1,J)
Gramatica e.pLeen e: .o|5|gn|||ca~ 0 de pa Zvras a psrllr a sua aha seea Utilizagcdo de critérios semanticos, sintaticos e morfoldgicos para
partir a.s mlf t'? .as relacoes que podem estabelecer enNtre st _identificar a classe das palavras; Critico / analitico
- Deduzir S|gn|f|cado.s dfe palavras e/ou expressdes que ndo Organizar e construir familias de palavras; (A, B, C,D,G)
correspondam ao sentido literal. o Descobrir regularidades na formac3o de palavras.
- Conhecer a familia de palavras como modo de organizagdo do Sistematizador / organizador
léxico. (A, B,C,1,1J)
- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.
Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:
e Google - sites de informacdo generalizada ...
e Paint
e Plataforma + Cidadania;
e Jamboard;
e videos,
e storyboard...
e Plataforma Aula Digital;
e Kahoot;
e Wordwall;
e Quizizz;
e H5P;
e RTP Ensina;
e PodCast;
e Socrative;
e C(Classroom.
18
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3.2 PERIODO

Més Dominio Aprendizagens essenciais

- Identificar, organizar e registar informagdo relevante
em fungao dos objetivos de escuta.

- Fazer inferéncias, esclarecer duvidas,
diferentes intencionalidades comunicativas.

- Falar com clareza e articular de modo adequado as

identificar

palavras.
- Gerir adequadamente a tomada de vez na
comunicagao oral, com respeito pelos principios da
Oralidade cooperacdo e da cortesia.
- Usar a palavra com propriedade para expor
conhecimentos e apresentar narragées.
- Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos
orais.
=
&
< - Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).
- Ler textos com entoagao e ritmo adequados.
- Realizar leitura silenciosa e autonoma.
- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo
de construgdo de sentidos do texto.
Leitura - Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do

texto (do conteddo e/ou da forma).

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais
(por exemplo, de temas nucleares de Matematica, de Estudo do
Meio, de ExpressGes) para:

— desenvolver a consciéncia relativa as diferengas entre textos
orais que servem, por exemplo, para informar, para expor
conhecimento e para narrar;

— registar informacgdo relevante (por exemplo, por meio de
esquema, de reconto, de parafrase).

e Producdo de discursos preparados para apresenta¢do a publico
restrito (a turma, a colegas de outras turmas) com diferentes
finalidades:

— recontar histédrias lidas para recomendar livros aos colegas;

— expor trabalhos simples relacionados com temas disciplinares
e interdisciplinares, realizados com apoio (professor ou grupo).

e Realizagdo de percursos pedagogico-didaticos interdisciplinares
com Estudo do Meio, Matematica e Expressdes.

e Manipulagdo de unidades de sentido através de atividades que
impliquem:

— segmentar textos em unidades de sentido;

— estabelecer relagGes entre as diversas unidades de sentido;

— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto relevantes
para a construgdo do sentido;
e Realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito
devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler em
coro, fazer leitura coletiva, leitura dramatizada, leitura expressiva) e
silenciosa (por exemplo, leitura na pista de pormenores, leitura para
localizagdo de uma informagao);
e Compreensdo de textos através de atividades que impliquem:

— mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;

— localizar informacdo explicita;
e Pesquisa e selegdo de informagdo essencial, com recurso a WEB;
e Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares
com Estudo do Meio, Matematica e ExpressGes.

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor /
culto / informado
(A, B,G,1,J)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Sistematizador/
organizador (A, B, C, I, J)

Respeitador da diferenca /
dooutro (A, B, E, F, H)

Participativo / colaborador
(B,C, D, E,F)

Criativo (A, C, D, J)

Conhecedor / sabedor /
culto / informado
(A, B,G, 1))

Questionador
(A F,G,1,1J)

Sistematizador /
organizador

(A, B,C, 1))

Leitor
(A,B,C,D,F,H,1)

Criativo (A, C, D, J)
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Aprendizagens essenciais

- Ouvir ler obras literdrias e textos da tradigdo popular.

- Ler integralmente narrativas, poemas e texto
dramatico, por iniciativa prépria ou de outrem.
- Antecipar ofs) tema(s) com base em nogGes

elementares de género (contos de fada, lengalengas,
poemas, etc.) em elementos do paratexto e em textos
visuais (ilustracdes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos,
escutados ou lidos.

- Ler poemas em publico, com segurancga.

- Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista
suscitados pelas histdrias ouvidas ou lidas.

- Apresentar obras literdrias em publico, através da
leitura de poemas e da representacdo de textos
dramaticos.

- Desenvolver um projeto de leitura que implique
selecdo de obras, a partir de preferéncias do aluno
previamente discutidas em aula.

- Registar e organizar ideias na planificacdo de textos
estruturados com introdugdo, desenvolvimento e
conclusdo.

- Redigir textos com utilizagdo correta das formas de
representac¢do escrita (grafia, pontuagdo e translineagao,
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

- Escrever textos géneros variados, adequados a
finalidades como narrar e informar, em diferentes
suportes.

- Exprimir opinides e fundamenta-las.

- Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Aquisicdo de saberes (nogbes elementares de géneros como
contos de fada, lengalengas, poemas, texto dramatico)
proporcionados por:

— escuta ativa;

— leitura;
e Compreensdo de narrativas literarias com base num percurso
de leitura que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de elementos
do paratexto e da mobilizagdo de experiéncias e vivéncias;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo para
interpretar expressdes e segmentos de texto;

— justificar as interpretagdes;
e Criagdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na biblioteca
escolar) que impliquem:

—ler e ouvir ler;

— persuadir colegas para a leitura de livros escolhidos.
e Realizagdo de percursos pedagogico-didaticos interdisciplinares,
com Matematica, Estudo do Meio e Expressdes, tendo por base
obras literdrias e textos de tradigdo popular.

e Consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de
organizar um texto, tendo em conta finalidades como narrar,
descrever, informar;

e Preparagdao da versdo final, que implica passar a limpo
(adequado para editar e reproduzir textos);

e Realizacdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares
com Estudo do Meio, Matematica e Expressdes.

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor /
culto / informado
(A, B,G,1,J)

Indagador / investigador
(C,D,F,H,1)

Criativo (A, C, D, J)

Responsavel / auténomo
(C,D,EFG,1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Critico / analitico
(A,B,CD,G)

Conhecedor / sabedor /
culto / informado

(A, B,G,1,J)

Indagador / investigador
(C,D,F, H,1)
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Aprendizagens essenciais

- Identificar a classe das palavras: determinante
(possessivo e demonstrativo) e interjeicdo.

- Deduzir significados de palavras e/ou expressbes que
nao correspondam ao sentido literal.

- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

- Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos
orais.

- Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas
conhecidos.

- Falar com clareza e articular de modo adequado as
palavras.

- Gerir adequadamente a tomada de vez na
comunicagao oral, com respeito pelos principios da
cooperacgao e da cortesia.

- Usar a palavra com propriedade
conhecimentos e apresentar narragoes.

para expor

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e
sintatica;,

Ano letivo 2024/2025

Perfil do aluno

Questionador
(A F,G, 1))

e Utilizagdo de critérios semanticos, sintaticos e morfoldgicos
para identificar a classe das palavras.

e Producdo de discursos preparados para apresentagao a publico
restrito (a turma, a colegas de outras turmas) com diferentes
finalidades:

— narrar situagdes vividas para sustentar uma opinidao ou para
identificar problemas a resolver;,

Conhecedor / sabedor /
culto / informado
(A, B,G, 1))

Critico / analitico
(A,B,CD,G)

Sistematizador /
organizador

(A, B,GC 1))

Conhecedor / sabedor /
culto / informado

(A, B,G,1,))

— expor trabalhos simples relacionados com temas disciplinares
e interdisciplinares, realizados com apoio (professor ou grupo).

Comunicador (A, B, D, E, H)

Participativo / colaborador

(8,C,D,EF)

Criativo (A, C, D, J)
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Aprendizagens essenciais

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).

- Distinguir nos textos
(estruturacdo, finalidade).
- Ler textos com entoagao e ritmo adequados.

- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo
de construgdo de sentidos do texto.

- Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do
texto.

caracteristicas da carta

- Quvir ler obras literdrias e textos da tradigao popular.

- Antecipar o(s) tema(s) com base em nogdes
elementares de género (contos de fada, lengalengas,
poemas, etc.) em elementos do paratexto e em textos
visuais (ilustragdes).

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramdticos,
escutados ou lidos.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Manipulagdo de unidades de sentido através de atividades que
impliquem:

— segmentar textos em unidades de sentido;

— estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido;

— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto relevantes
para a construgao do sentido;
e Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito
devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler
em coro, fazer leitura coletiva, leitura dramatizada, leitura
expressiva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de
pormenores, leitura para localizagdo de uma informagéo);
e Compreensdo de textos através de atividades que impliquem:

— mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;

—localizar informacao explicita;

— extrair informacgdo implicita a partir de pistas linguisticas;

- inferir, deduzir informacgdo a partir do texto;
e Pesquisa e sele¢do de informagdo essencial, com recurso a
WEB.

e Aquisicdo de saberes (nogdes elementares de géneros como contos
de fada, lengalengas, poemas, texto dramatico) proporcionados por:

— leitura;
e Compreensdo de narrativas literdrias com base num percurso de
leitura que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de elementos do
paratexto e da mobilizagdo de experiéncias e vivéncias;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo para
interpretar expressoes e segmentos de texto;

— justificar as interpretagdes;
e Criagdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na biblioteca
escolar) que impliqguem:

—ler e ouvir ler;,

Ano letivo 2024/2025

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor /
culto / informado
(A,B,G, 1))

Sistematizador /
organizador

(A, B,C 1))

Leitor
(A,B,C,D,F, H,1)

Criativo (A, C, D, J)

Conhecedor / sabedor /

culto / informado
(AI BI GI II ‘])
Criativo (A, C, D, J)

Responsével / autonomo
(C,D,E F,G,1,))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Leitor

— avaliar situagdes, comportamentos, modos de dizer, ilustragdes,
entre outras dimensoes.

(A,B,C,D,F H,1)

Critico / analitico
(A,B,C,D,G)
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Aprendizagens essenciais

- Registar e organizar ideias na planificacdo de textos
estruturados com introducdo, desenvolvimento e
conclusdo.

- Redigir textos com utilizagdo correta das formas de
representacdo escrita (grafia, pontuacgdo e translineacdo,
configuragdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

- Avaliar os proprios textos com consequente
aperfeicoamento.

- Escrever textos géneros variados, adequados a
finalidades como narrar e informar, em diferentes
suportes.

- Exprimir opinides e fundamenta-las.
- Recriar pequenos textos em diferentes formas de
expressdo (verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

- Identificar a classe das palavras: determinante
(possessivo e demonstrativo) e advérbio.

- Reconhecer a frase a partir dos seus grupos
constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das
fungBes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

- Deduzir significados de palavras e/ou expressbes que
nao correspondam ao sentido literal.

- Mobilizar adequadamente as regras de ortografia.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e Modificagdo textual com recurso a manipulacdo de frases e de
segmentos textuais (expansdo, redugdo, parafrase), bem como a
alteragdo de perspetiva ou descricdo de personagens, por
exemplo;

e Realizacdo de atividades como reescrever textos conhecidos,
completar textos incompletos, escrever textos originais;

e Planificagdo do que se vai escrever através de procedimentos
que impliquem, por exemplo, decidir o tema e a situagdo de
escrita, definir o objetivo da escrita; decidir o destinatario do
texto, conhecer as caracteristicas do género textual que se
pretende escrever.

e Textualizacdo individual a partir do texto prévio, o que implica
reformulacdo do conteddo a medida que se vai escrevendo;

e Revisdo (em funcdo dos objetivos iniciais e da coeréncia e
coesdo do texto) e aperfeicoamento textual, o que implica reler,
avaliar (com recurso a auto e a heteroavaliagdo) e corrigir;

e Preparacdo da versdo final, que implica passar a limpo
(adequado para editar e reproduzir textos).

e Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e sintatica;

e Consciencializagdo do modo como a unidade frase se organiza em
torno de grupos constituintes, por meio de atividades que impliquem:

—identificar constituintes centrais da frase como grupo nominal e grupo
verbal;

— estabelecer a correspondéncia entre o grupo nominal e a fungdo
sintatica de sujeito o grupo verbal e a fungdo sintatica de predicado;

— ampliar frases simples associando a nomes elementos como
adjetivos, determinantes e quantificadores e a verbos elementos como
advérbios;

e Exercitagdo de construgdes frasicas e textuais em que seja possivel:
— expandir, ampliar, associar elementos;

— modificar, fazer variar, observar alteragdes;

— substituir elementos e estruturas;

— explicar diferencas e alteragdes.

e Consciencializagdo do funcionamento da frase complexa por meio de
atividades de manipulagdo de dados.

Perfil do aluno

Ano letivo 2024/2025

Conhecedor / sabedor /

culto / informado
(A, B,G, 1))

Indagador / investigador
(C,D,F, H,1)

Questionador
(A F,G, 1))

Conhecedor / sabedor /

culto / informado
(A,B,G, 1))

Critico / analitico
(A,B,CD,G)

Sistematizador
organizador
(A, B,C 1))

23



REFUBLICA

PORTLIGUESA

Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho - céd. 150940

Ano letivo 2024/2025

JUNHO

Eccola Baglc:

HIE i ddT LA

Dominio

Oralidade

Leitura

1 Rosa Ramalho - Barcslinhos
13 B i > e i E I Har~ep h |

| Fax 253821115 Pue Professer Colesto Costo - 4756-D68 Barcelinhy

Aprendizagens essenciais

- Compreensao

- Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas
conhecidos.

- Identificar, organizar e registar informac¢do relevante em
funcdo dos objetivos de escuta.

- Fazer inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes
intencionalidades comunicativas.

- Usar a palavra com propriedade para expor conhecimentos e
apresentar narragdes.

- Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos orais.

- Detetar semelhangas e diferengas entre o texto oral e o texto
escrito.

- Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
associados a diferentes finalidades (informativas, ludicas,
estéticas).

- Ler textos com entoagdo e ritmo adequados.

- Realizar leitura silenciosa e auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de
construgdo de sentidos do texto.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AgOes estratégicas

e Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais
(por exemplo, de temas nucleares de Matemética, de Estudo do
Meio, de ExpressGes) para:

— selecionar de um texto oral informacgdo relevante para um
determinado objetivo (identificar informacao literal, organiza-la,
interpretar outros sentidos, fazer inferéncias, compreender
informacdo explicita e implicita presente no texto).
eProducao de discursos preparados para apresentagdo a
publico restrito (3 turma, a colegas de outras turmas) com
diferentes finalidades:

— expor trabalhos simples relacionados
disciplinares e interdisciplinares, realizados
(professor ou grupo).

temas
apoio

com
com

e Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos
interdisciplinares com Estudo do Meio, Matematica e
Expressdes.

e Manipulagdo de unidades de sentido através de atividades
que impliquem:
— segmentar textos em unidades de sentido;
— estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido;
— sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto
relevantes para a construgao do sentido;
¢ Realizacdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito
devagar, ler muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler
em coro, fazer leitura coletiva, leitura dramatizada, leitura
expressiva) e silenciosa (por exemplo, leitura na pista de
pormenores, leitura para localizagdo de uma informacg&o);
e Compreensdo de textos através de atividades que impliquem:
— mobilizar experiéncias e saberes interdisciplinares;
— localizar informacao explicita;
— inferir, deduzir informacgdo a partir do texto;
e Pesquisa e selegdo de informagdo essencial, com recurso a
WEB;
e Realizagdo de percursos pedagogico-didaticos interdisciplinares
com Estudo do Meio, Matematica e Expressdes.

Perfil do aluno

Conhecedor / sabedor /
culto / informado
(A, B,G, 1))

Comunicador (A, B, D, E, H)

Respeitador da diferenca /
dooutro (A, B, E, F, H)

Participativo / colaborador
(B,C, D, EF)

Conhecedor / sabedor /
culto / informado
(A, B,G, 1))

Questionador
(A, F, G, 1))

Sistematizador /
organizador

(A,B,C 1))

Leitor
(A,B,C,D,F,H,1)
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- Ouvir ler obras literdrias e textos da tradigdo popular.

- Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados
ou lidos.

Educagdo
Literdria

- Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representagao
escrita (grafia, pontuagdo e translineagdo, configuracdo grafica e
sinais auxiliares da escrita).

- Avaliar os préprios textos com consequente aperfeigoamento.

Escrita . ) .
- Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como

narrar e informar, em diferentes suportes.
- Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressdo
(verbal, gestual, corporal, musical, plastica).

- Reconhecer a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo
nominal e grupo verbal) e das fungdes sintaticas centrais (sujeito e
predicado).

- Identificar a classe das palavras: determinante (possessivo).

- Deduzir significados de palavras e/ou expressdes que n3o
correspondam ao sentido literal.

- Identificar a classe das palavras: verbo, nome, determinante

Gramatica .
(artigo).

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

e Aquisicdo de saberes (nogdes elementares de géneros como contos de
fada, lengalengas, poemas, texto dramatico) proporcionados por:

— escuta ativa;

— leitura;
e Compreensdo de narrativas literarias com base num percurso de leitura
que implique:

— imaginar desenvolvimentos narrativos a partir de elementos do
paratexto e da mobilizagdo de experiéncias e vivéncias;

— mobilizar conhecimentos sobre a lingua e sobre o mundo para
interpretar expressdes e segmentos de texto;

—justificar as interpretagdes;
o Criagdo de experiéncias de leitura (por exemplo, na biblioteca escolar)
que impliquem:

—ler e ouvir ler.

e Consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de organizar um
texto, tendo em conta finalidades como narrar, descrever, informar;

® Preparagdo da versdo final, que implica passar a limpo (adequado para
editar e reproduzir textos).

e Desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, morfoldgica e sintatica;
e Utilizagdo de critérios semanticos, sintdticos e morfolégicos para
identificar a classe das palavras;
e Consciencializagdo do modo como a unidade frase se organiza em torno
de grupos constituintes, por meio de atividades que impliquem:

— identificar constituintes centrais da frase como grupo nominal e grupo
verbal;

— estabelecer a correspondéncia entre o grupo nominal e a fungdo
sintdtica de sujeito o grupo verbal e a fungdo sintatica de predicado;
o Exercitagdo de construgdes frasicas e textuais em que seja possivel:
— expandir, ampliar, associar elementos;
— modificar, fazer variar, observar alteragdes;
— substituir elementos e estruturas;

— explicar diferengas e alteragdes.
e Consciencializagdo do funcionamento da frase complexa por meio de
atividades de manipulagdo de dados.

Ano letivo 2024/2025

Conhecedor / sabedor / culto /

informado
(A, B,G,1,J)

Indagador / investigador
(C,D,F,H, 1)

Responsavel / autbnomo
(C,D,EF,G,11)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,I)

Conhecedor / sabedor / culto /

informado
(A, B,G,1,))

Indagador / investigador
(C,D,F,H,1)

Questionador
(A, F,G,1,))

Conhecedor / sabedor / culto /

informado
(A, B,G,1,))

Critico / analitico
(A,B,C,D,G)

Sistematizador / organizador
(A,B,C 1))
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Sugestdo de utilizacdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:

e Google - sites de informacdo generalizada ...
e Paint

e Plataforma + Cidadania;
e Jamboard;

e videos,

e storyboard...

e Plataforma Aula Digital;
e Kahoot;

e Wordwall;

o Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;

e PodCast;

e Socrative;

e C(Classroom.

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:

(A) Linguagens e textos

(B) Informagéo e comunicagéo

(C) Raciocinio e resolucéo de problemas

(D) Pensamento critico e pensamento criativo
(E) Relacionamento interpessoal

(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(G) Bem-estar, saude e ambiente

(H) Sensibilidade estética e artistica

() Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(J) Consciéncia e dominio do corpo.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

Ano letivo 2024/2025
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Matematica 3.° Ano

1.2 PERIODO

Ano letivo 2024/2025

Temas TOPI,CO.S € Aprendizagens essenciais Acoes estratégicas Perfil dos Alunos
subtdpicos
Numeros e Ler, representar, comparar e ordenar e Propor aexploragdo de tarefas com contextos reais que atribuam
NUMEROS naturais numeros naturais, pelo menos até 1000, em significado aos nimeros até 1000. A C
OPERACOES Usos do numero @ contextos variados, usando uma diversidade de
natural representagdes. e Promover a exploragdo de quadros com nimeros de 10 em 10.
Regularidades e Descrever, em linguagem natural, a regra de ¢ Promover a constru¢dao da generalizagdo, mobilizando toda a
em sequéncias formacdo de uma sequéncia de repeticdo, turma para a descoberta da regra de formagdo de uma sequéncia de B,C,D,EI
explicando as suas ideias. repeticdo pictdrica. Os alunos, em pequeno grupo, deverao formular
Sequéncias de as suas conjeturas e testar a sua validade nos termos visiveis da
repeticio sequéncia. Em exploragdo coletiva, corrigir e aperfeicoar as
conjeturas apresentadas, de forma a construir uma regra de
Eoresehes . e Comparar expressdes numéricas, usando a formacdo vélida e partilhada.
ALGEBRA relr;g(”)es Zimbologia > < €= para exprimir ° re'sultado o Apresentar uma sequéncia de expressdes numéricas cujos fatores
o €ssa comparagao e expllcarNas suas .|de|as. se possam relacionar e solicitar a sua compara¢ido em funcdo do seu
Q * Decidir sobre a correcdo de igualdades ygor, justificando sem efetuar calculos.
E fr?tilwdéat?czss aritméticas e justificar as suas ideias. . Orquestrar discussc”)es com toda a turma, em que se apresenteNm
b igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a adicdo, a subtracdo
e solicitar aos alunos que se manifestem sobre a sua veracidade e
justifiquem as suas ideias [Exemplo: Assinalar como verdadeiras ou
falsas expressdes numéricas tais como 7x8=6x8+8; 12x7=7x10x2;
9x8-8x4=5x8 e justificar].
Orientagdo espacial e Descrever posigbes recorrendo a identificacdo de o Promover, a pares e/ou pequenos grupos, a exploragdo de
Caleulo mental coordenadas, comunicando de f?rm.a ﬂuente’- . situacBes em que sistemas de coordenadas sejam Uteis para referir
"Compree”der € usar com fluéncia estrategua.s de posicdes, nomeadamente usando grelhas- quadriculadas [Exemplo:
GEOMETRIA Estratégias yo Cdleulo mental diversificadas para produzir © (jogq da Batalha Naval], applets, objetos tangiveis [Exemplo: Robs
MEDIDA resultado d um célculo.

calculo mental

Estimativas de

o Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtracdo e
da multiplicacdo/divisdo, e as propriedades das
operag0es para realizar calculo mental.

e Produzir estimativas através do céalculo mental,

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

simples] ou através de ambientes de programacao visual [Exemplo:
Scratch, Kodu], promovendo o pensamento computacional.

e Trabalhar regularmente o calculo mental, com o apoio de registos

A CD,EFI
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calculo adequadas a situagdo em contexto.
Resolugdo de © Reconhecer e aplicar as etapas do processo
problemas de resolugao de problemas. . .
e Formular problemas a partir de uma situagdo
dada, em contextos diversos (matematicos e
Processo

ndo matematicos).
Estratégias ~
resolucdo de
contextos,
tecnologia.

e Aplicar e adaptar estratégias diversas de
problemas,
nomeadamente com

em diversos
recurso a

e Formular e testar conjeturas/generaliza¢des,

Raciocinio a partir da

matematico

identificacdo de
comuns a objetos em estudo, nomeadamente

informagdo essencial

regularidades

atendendo as suas

e Justificar que uma conjetura/generalizacdo é
verdadeira ou falsa, usando progressivamente

de um

e Estruturar a resolugdo de problemas por

Conjeturar € recorrendo a tecnologia.
generalizar e Classificar objetos
caracteristicas.
CAPACID,ADES Classificar
MATEMATICAS
Justificar a linguagem simbodlica.
e Extrair a
problema.
Pensamento

computacional
Abstracdo

etapas de menor complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do problema.

e Procurar e corrigir erros, testar, refinar e

Decomposicao

otimizar uma dada resolugdo apresentada.

e Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processo matematicos, oralmente e

Depuragdo por escrito.

Comunicagao

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

e Ouvir os outros, questionar e discutir ideias

escritos, de modo a desenvolver rotinas de calculo, contextualizadas
em situagGes de resolugdo de problemas ou nao.

e Solicitar, de forma, sistematica, que os alunos percorram e
reconhecam as diferentes etapas de resolugdo de um problema
(interpretar o problema, selecionar e executar uma estratégia, e
avaliar o resultado no contexto da situagdo problematica),
incentivando- a sua perseverancga no trabalho em Matem/tica.

e Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos
alunos solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar,
generalizar e justificar [Exemplo: Sera que a soma de dois nimeros
pares é um numero par? Justifica a tua respostal.

e Incentivar a identificacdo de semelhangas e diferencas entre
objetos matematicos agrupando-os com base em caracteristicas
matematicas.

e Favorecer, através da resolugdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja, por
coeréncia logica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos e por exaustdo. Apds familiarizagdo com estas
diferentes formas, orquestrar uma discussdo com toda a turma
sobre as suas diferencas e sua adequacgdo, promovendo o sentido
critico dos alunos.

e Criar oportunidades para que os alunos representem problemas
de forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais
importante. Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e
especificidades particulares.

e Incentivar a identificacdo de elementos importantes e a sua
ordenagdo na execu¢do de uma tarefa, criando oportunidades para
os alunos decomporem a tarefa em partes mais simples, diminuindo
desta forma a sua complexidade.

o Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e "depuragdo"
(ou corregdo) quando algo ndo funciona da forma esperada ou tem alguma
“imprecisdo”, com o intuito de encontrarem erros e melhorarem os seus
processos, incentivando a sua perseveranga no trabalho em Matemdtica e
promovendo progressivamente a construgao da sua autoconfianca.

o Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo
matematica, usando expressdes dos alunos e criando intencionalmente
oportunidades para falarem, questionarem, esclarecerem os seus colegas,

A CD,FI

A BCD,E

Ano letivo 2024/2025
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matematica de forma fundamentada, e contrapor promovendo progressivamente a construgdo da sua autoconfianca.
Express3o de argumentos. ® Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
ideias ] o propriedades) e de processos matematicos (resolver problemas,
° Ler € interpretar  ideias e ProCessos - raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o C,D,E,F, |
matematicos expressos por representacoes ,)yng e o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam,
Discussio de diversas. valorizando a apresentagdo de argumentos e tomada de posicBes
L ~ _— fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar diferentes
ideias e Usar representagdes multiplas  para i
~ . pontos de vista.
demonstrar  compreensdo, raciocinar e
. . . . sy [ ] 0 i i i i 0
exprimir ideias e processos matematicos, em Adotar representagGes fisicas diversas para simular situagGes
Representacdes especial linguagem verbal e diagramas. matematicas, ndo s6 c.om recurso a materiais manipuldveis mas
.. também com a dramatizacio de processos durante a resolugio de A/ G EF
matematicas bl
Representacses  © Usar a linguagem simbélica matematica e Prodiemas.
maltiplas reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com preciso. ® Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica.
l Confrontar os alunos com descricbes de uma mesma situagdo
inguagem . - ) ~ e . oo
_ & g e Identificar a presenga da Matematica em através de representagdes multiplas e identificar as vantagens da CDEFI
simbolica contextos externos e compreender o seu papel linguagem simbdlica. » DB
matematica o 5 ; . . . o .
na criagdo e construgdo da realidade. * Selecionar, em conjunto com os alunos, situacdes da realidade
. . . que permitam compreender melhor o mundo em redor.
e Interpretar matematicamente situag¢des do o . . .
. " ® Mobilizar situagdes da vida dos alunos para serem alvo de estudo
Conexdes mundo real, construir modelos matematicos o . ] o
. matemadtico na turma, ouvindo os seus interesses e ideias, e
matematicas adequados, e reconhecer a utilidade e poder \ .
(s - x . ~  cruzando as com outras areas do saber, encorajando, para
Conexdes da Matematica na previsdo e interven¢do . L o
nessas situacdes exploragdo matematica, ideias propostas pelos alunos e A ¢ pEF |
. e P v o~ 7 7’ ’ ’ ’
externas reconhecendo a utilidade e o poder da Matematica na previsao e
intervengdo na realidade.
Modelos

matematicos

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano
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DADOS

Questoes e Formular questdes estatisticas sobre uma
estatisticas, caracteristica quantitativa discreta.
recolhae

organizagao de
dados

Questodes
estatisticas

Recolha de dados
(fontes
secundarias e
métodos)

Representagoes
graficas

Andlise critica de
graficos

Analise de dados

Resumo dos
dados (moda,
minimo e
maximo)

Interpretagado e
conclusdao

e Definir quais os dados a recolher num estudo
e onde devem ser recolhidos, incluindo fontes
secundarias.

e Recolher dados através de um dado método
de recolha, nomeadamente recorrendo a sitios
crediveis na internet.

e Analisar representagdes graficas e discutir
criticamente a sua adequabilidade,
desenvolvendo a literacia estatistica.

e Identificar a(s) moda(s) num conjunto de
dados quantitativos discretos.

e Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos
dados, relacionando tabelas, representagdes
graficas e medidas, salientando criticamente os
aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada.

e Retirar conclusdes, fundamentar decisbes e
colocar novas questBes suscitadas pelas
conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

e Propor, sem prejuizo da realizagdo de outras tarefas mais curtas e
focadas que promovem a literacia estatistica dos alunos, a
realizacdo de estudos simples que envolvam todas as fases de uma
investigacdo estatistica, desde a formulagdo da questdo a divulgacdo
dos resultados. Encorajar os alunos a definir questGes que gostariam
de estudar, nomeadamente sobre assuntos de interesse
relacionados com a turma, a escola e outras areas do saber,
aproveitando as suas ideias para fazer emergir questdes estatisticas
relativas a caracteristicas cuja observagao dé origem a dados de tipo
quantitativo discreto, dotadas de variabilidade e passiveis de
recolha de dados pelos alunos, valorizando a sua iniciativa. Salientar
que as respostas a estas questdes sao numeros que resultam de
contagens.

e Propor tarefas que impliqguem que os alunos discutam aspetos
cruciais de uma recolha de dados, nomeadamente sobre
consequéncias das escolhas relativas a fontes de dados ou métodos
de recolha num estudo, promovendo o sentido critico dos alunos.

e Apoiar os alunos na consulta de fontes secunddrias de dados,
nomeadamente na sele¢do da informacdo relevante e na sua
compilacdo em tabelas para tratamento e andlise.

e Propor aos alunos a andlise, em grupo, de graficos reais relativos a
situacOes relacionadas com outras areas do saber ou do dia a dia,
encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ ndo mostra,
incentivando o espirito critico.

e Sensibilizar os alunos para o interesse de ter indicadores
numéricos que nos proporcionam, de forma resumida, informacgoes
importantes sobre o conjunto dos dados, como é o caso da(s)
modal(s) ou valores extremos.

e Suscitar o sentido critico sobre a interpretacio das
representagoes graficas, no que diz respeito a forma como os dados
estdo distribuidos e a identificacdo de valores atipicos.

A,B,CD,EG,I
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E3:

e |dentificar e descrever o grupo de repeticao
de uma sequéncia.

e Descrever, em linguagem natural, a regra de
formag¢do de uma sequéncia de repeticdo,
explicando as suas ideias.

e Decidir sobre a correcio de igualdades
aritméticas e justificar as suas ideias.

e Comparar expressées numeéricas, usando a
simbologia >, < e =, para exprimir o resultado
dessa comparagdo e explicar as suas ideias.

e Investigar, formular e justificar conjeturas
sobre relagdes numéricas em contextos diversos.
e Compreender e usar com fluéncia estratégias
de cdlculo mental diversificadas para produzir o
resultado de um célculo.

* Mobilizar os factos basicos da
adicdo/subtracdo e da multiplicagdo/divisdo, e as
propriedades das operagdes para realizar calculo
mental.

* Representar, de forma eficaz, as estratégias de

calculo mental usadas, recorrendo a
representa¢des multiplas, nomeadamente a
representacdo na reta numérica e a

representac¢do horizontal do célculo.

e Aplicar estratégias de cdlculo mental de modo
formal e registar os raciocinios realizados, usando
as representagdes simbolicas da matematica

e Comparar e apreciar, em situagdes
concretas, a eficacia de diferentes estratégias
de calculo mental, explicando as suas ideias.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

e Propor a exploragdo de sequéncias de repeti¢do, solicitando
termos nao visiveis de ordens progressivamente mais distantes.

e Promover a construgdao da generalizagdo, mobilizando toda a
turma para a descoberta da regra de formagdo de uma sequéncia
de repeti¢do pictdrica. Os alunos, em pequeno grupo, deverdo
formular as suas conjeturas e testar a sua validade nos termos
visiveis da sequéncia. Em exploragdo coletiva, corrigir e aperfeicoar
as conjeturas apresentadas, de forma a construir uma regra de
formagdo valida e partilhada.

e Orquestrar discussdes com toda a turma, em que se apresentem
igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a adi¢do, a subtragdo
e a multiplicagdo e solicitar aos alunos que se manifestem sobre a
sua veracidade e justifiquem as suas ideias.

e Apresentar uma sequéncia de expressdes numéricas cujos fatores
se possam relacionar e solicitar a sua comparagdo em fungdo do
seu valor, justificando sem efetuar calculos [Exemplo: Ordena as
seguintes expressGes numéricas sem efetuar calculos 5x11, 5x8,
4x11, 7x10, 5x8+5x2].

e Trabalhar regularmente o calculo mental, com o apoio de registos
escritos, de modo a desenvolver rotinas de calculo,
contextualizadas em situagdes de resolugdo de problemas ou ndo.

e Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a particao, a
compensagao, a decomposicdo decimal, o recurso aos factos
basicos e as propriedades das operagdes, nomeadamente a
distributiva da multiplicacdo em relagdo a adi¢do/subtracdo.

e Apoiar os alunos a evoluirem progressivamente para um nivel de
cdlculo mental formal, sem necessidade de recorrer a modelos
estruturados, promovendo progressivamente a construgdo da
autoconfianga dos alunos na formalizagdo do calculo, mas
respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem e a necessidade
de certos alunos ainda calcularem com o apoio dos modelos.

e Promover o confronto entre diferentes estratégias de calculo e
orientar a discussdo no sentido de serem selecionadas as

B,C,D,EI
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e Produzir estimativas através do calculo
mental, adequadas a situagao em contexto.

® Ler, representar, comparar e ordenar
nuimeros naturais, pelo menos, até 2000, em
contextos variados, usando uma diversidade
de representagdes.

® Arredondar numeros naturais a dezena,
centena ou unidade de milhar mais préxima,
de acordo com a adequacgado da situagdo.

® Reconhecer e usar o valor posicional de um
algarismo no sistema de numeragdo decimal
para descrever e representar numeros,
incluindo a representagdo com materiais de
base 10.

® Usar a estrutura multiplicativa do sistema
decimal para compreender a grandeza dos
nuameros.

® Compreender e automatizar os factos
basicos da multiplicacdo (tabuada do 8, 6,9, e
7) e a sua relagdo com a divisdo.

® Reconhecer a fracdo como representagdo
de uma relagdo parte-todo e de quociente,
sendo o todo uma unidade discreta, e explicar

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

estratégias mais eficientes, incentivando a apresentagdo de
argumentos e tomada de posi¢des fundamentadas.

e Solicitar a formulagdo de estimativas de somas, diferengas e produtos na
resolucdo de problemas e suscitar a sua comparagdo com os resultados
apds os calculos, focando a atengdo dos alunos na razoabilidade e
adequacdo das estimativas formuladas, promovendo o seu sentido critico.

®Promover o uso de diferentes representagdes para o mesmo
numero e estabelecer conexdes entre elas.

® Recorrer a utilizagdo de retas numéricas para mostrar a posi¢do
de um nimero em relagdo a outros numeros.

® Promover a exploragdo de quadros com numeros de 10 em 10,
100 em 100 e 1000 em 1000.

® Usar o arredondamento dos numeros em situagdes de estimagdo
de quantidades ou medidas, de estimac¢do do resultado de um
calculo e para fazer comparacgdes.

® Recorrer a materiais manipuldveis como o Material Multibasico
(MAB), o abaco vertical e também a applets, que permitam
explorar a estruturagdo em base 10 de niumeros de ordem superior
ao milhar.

® Propor a construcdo das tabuadas a partir das tabuadas ja
estudadas no 2.2 ano. Sugere-se a construgdo da tabuada do 6 a
partir da tabuada do 3 identificando a relagdo de dobro e metade
entre elas.

®Promover a resolugdo de problemas, a pares ou em grupo,
relativos a contextos familiares em que a fragdo diga respeito a
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divisdao
Fracoes

Significado de
fracdo

Resolucdo de
problemas
Processo
Estratégias
Raciocinio

matematico

Conjeturar e
generalizar

Justificar

Comunicagao
matematica

Expressao de
ideias
Discussao de
ideias

o significado do numerador e do denominador
em contexto da resolugdo de problemas.

® Representar uma fragdo de diversas formas,
transitando de forma fluente entre as
diferentes representagdes.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
resolu¢do de problemas.

® Aplicar e adaptar estratégias diversas de
resolucdo de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia.

® Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de
diferentes estratégias da resolugio de um
problema.

® Formular e testar conjeturas/ generaliza¢Bes, a
partir da identificagdo de regularidades comuns a
objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

® Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

® Justificar que uma conjetura/generalizagdo é
verdadeira ou falsa, usando progressivamente a
linguagem simbdlica.

® Reconhecer a corregdo, diferenga e adequacgao de
diversas formas de justificar uma
conjetura/generalizagdo.

® Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias
e processos matematicos, oralmente e por escrito.
® Quvir os outros, questionar e discutir as ideias de
forma fundamentada, e contrapor argumentos.

® Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representagdes diversas.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

uma unidade discreta.

® Solicitar a representacdo das situagGes trabalhadas através de
desenhos, esquemas, palavras ou simbolos, interpretando e
relacionando o sentido das diferentes representacgoes. Introduzir a
representagdo de operagBes com fragdes (adigdo, subtragdo ou
multiplicacdo) resultante da resolugdo dos problemas propostos,
através da analise das estratégias usadas pelos alunos

® Formular problemas a partir de uma situagdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

® Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugao de problemas,
em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

® Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos
alunos solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar,
generalizar e justificar [Exemplo: Serd que a soma de dois nimeros
pares é um numero par? Justifica a tua respostal.

® Incentivar a identificacdo de semelhancas e diferencas entre
objetos matemadticos agrupando-os com base em caracteristicas
matematicas.

® Favorecer, através da resolucdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja, por
coeréncia ldégica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos e por exaustdo. Apds familiarizagdo com estas
diferentes formas, orquestrar uma discussdo com toda a turma
sobre as suas diferencas e sua adequagdo, promovendo o sentido
critico dos alunos.

® Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo
matematica, usando expressdes dos alunos e criando intencionalmente
oportunidades para falarem, questionarem, esclarecerem os seus colegas,
promovendo progressivamente a construgdo da sua autoconfianga.
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® Usar representagOes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e
processos matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

® Estabelecer conexdes e conversdes entre
diferentes representagGes relativas as mesmas
ideias/processos matematicos, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

® Usar a linguagem simbdlica matemadtica e
reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisdo.

® Aplicar ideias matematicas na resolugdo de
problemas de contextos diversos (outras areas do
saber, realidade, profissdes).

® |dentificar a presengca da Matematica em
contextos externos e compreender o seu papel na
criagdo e construcdo da realidade.

® Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas,
estabelecendo conexdes matematicas com a
realidade.

®ler, representar, comparar e ordenar
ndimeros naturais, pelo menos, até 3 000, em
contextos variados, usando uma diversidade

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

®Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matemadticos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o
aluno e o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam,
valorizando a apresentagao de argumentos e tomada de posi¢des
fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

® Adotar representacBes fisicas diversas para simular situacGes
matematicas, ndo s6 com recurso a materiais manipulaveis mas
também com a dramatizagdo de processos durante a resolugdo de
problemas.

® Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica.
Confrontar os alunos com descricdes de uma mesma situagdo
através de representacGes multiplas e identificar as vantagens da
linguagem

simbdlica.

® Selecionar, em conjunto com os alunos, situagGes da realidade que
permitam compreender melhor o mundo em redor.

® Mobilizar situagGes da vida dos alunos para serem alvo de estudo
matematico na turma, ouvindo os seus interesses e ideias, e cruzando
as com outras dreas do saber, encorajando, para exploragdo
matematica, ideias propostas pelos alunos e reconhecendo a utilidade
e o poder da Matematica na previsdo e intervenc¢do na realidade.

® Explorar com os alunos situa¢gdes motivadas pela necessidade/vontade
de deslocagGes justifiquem a preparagdo, em discussdo coletiva, da
definicdo de percursos com recurso a mapas em papel estudando
itinerarios alternativos e definindo qual o trajeto mais adequado/mais
curto para a realizagdo de um percurso. Serd importante que os mapas em
papel sejam simples e tenham ampliada a zona que serd explorada, de
modo a permitir identificar pontos de referéncia bem como marcar o
itinerario, assinalando diferentes posi¢Ges que os alunos vdao assumindo ao
deslocarem-se.

® Promover o uso de diferentes representacdes para o mesmo
numero e estabelecer conexdes entre elas.

® Propor a exploragao de tarefas com contextos reais que atribuam
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natural de representagdes. significado aos numeros até 3000, estabelecendo conexdes com
outros temas matematicos.
® Recorrer a utilizagdo de retas numéricas para mostrar a posi¢do
de um nimero em relagdo a outros numeros.
Sistema de e Reconhecer e usar o valor posicional de um © Recorrer a materiais manipuldveis como o Material Multibasico
numeragao algarismo no sistema de numeragdo decimal (MAB), o d4baco vertical e também a applets, que permitam
decimal para descrever e representar numeros, explorar a estruturagdo em base 10 de numeros de ordem superior

Valor posicional

incluindo a representagdo com materiais de
base 10.

® Usar a estrutura multiplicativa do sistema

ao milhar.

® Explorar a composicdo e decomposi¢do de nimeros, promovendo

5 decimal para compreender a grandeza dos . . ~ . .- ~
Relacdes ; P P g a partilha e discussdo de diferentes estratégias e representacdes,
numeéricas ndmeros. de f . . . 50 d

. e forma a incentivar progressivamente a construgdo da
P ° i 4 .
Composicado e Compor e decompor numeros naturais até autoconfianca

decomposicao

Operagoes
Significado e usos
das operagdes

ao 3000 de diversas formas, usando diversos
recursos e representagoes.

® Interpretar e modelar situagGes com a
adicdo e resolver problemas associados.

® Compreender e usar o algoritmo da adicdo
com numeros naturais até quatro algarismos,

dos alunos na utilizagdo de estratégias e representagdes mais
eficientes.

® Valorizar a utilizagdo de multiplas representagdes (esquemas, tabelas
e simbolos) na resolugdo de problemas, promovendo a apresentagdo e
discussdo com toda a turma e proporcionando o confronto entre
diferentes estratégias e a reflexdo sobre as estratégias mais eficientes,
promovendo o sentido critico dos alunos.

® Abordar o algoritmo da adi¢gdo promovendo a sua construgdo

A, B CD,E

Algoritmo da relacionando-o com processos de calculo ; 5 ; Ao

adicdo > -0 coletiva cgrrn com.pree.rjsao, reI.aC|onando-a com as e§tratfeglas de
mental formal que recorrem a decomposicdo decomposicio decimal ja conhecidas, recorrendo a materiais fisicos
decimal. [Exemplo: MAB], evidenciando os varios passos que o compdem,
® Compreender e usar o algoritmo da adicdo promovendo o desenvolvimento do pensamento computacional.
com nudmeros naturais até quatro algarismos, Iniciar esta constru¢do com exemplos de adi¢Bes sem reagrupamento.
relacionando-o com processos de cdlculo e Analisar varias formas de registar, estabelecendo conexdes entre
mental formal que recorrem a decomposicdo elas, e sistematizar o algoritmo como uma forma abreviada de produzir
decimal. o resultado.

ALGEBRA Expresses e e Estabelecer relagdes entre a paridade das © Propor tarefas de investigagdo sobre a adicdo de nimeros parese A, B, C, D, E, F, |

relagdes parcelas e a paridade da soma na adicdo de impares e conduzir os alunos a reconhecerem que a adi¢do de dois
dois niUmeros naturais. ndmeros pares € um numero par, a adicdo de dois numeros

Relac¢des impares também é um numero par e a adigdo de um numero par

numéricas e com um numero impar é um numero impar. Solicitar aos alunos

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

Ano letivo 2024/2025

35



KEFUBLICA
PORTIIGUESA

Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho - céd. 150940

Eccola Baglca |

g i dd T D - 20a 8dT 20

GEOMETRIA E
MEDIDA

CAPACIDADES
MATEMATICAS

comprimento

Resolugao de
problemas

Processo

Estratégias

Raciocinio
matematico

Conjeturar e
generalizar

Loaa Ramalha - | reelimbhios
Fax 283 &34 Ruir Prolegsor Calesing Cosla - 4755-088 Barcelinhge
algébricas
Medicdo e eReconhecer o quildmetro e o milimetro
unidades de = como unidades de medida convencionais e
medida medir comprimentos usando estas unidades.
Usos do  eEstimar a medida de um comprimento

usando unidades de medida convencionais e
explicar as raz0es da sua estimativa.

® Resolver problemas que envolvam
comprimentos, usando unidades de medida
convencionais, comparando criticamente
diferentes estratégias da resolugao.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
resolucdo de problemas.

® Formular problemas a partir de uma situagdo
dada, em contextos diversos (matematicos e ndo
matematicos).

® Aplicar e adaptar estratégias diversas de
resolugdo de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia.

® Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de
diferentes estratégias da resolugdo de um
problema.

® Formular e testar conjeturas/generaliza¢bes, a
partir da identificagdo de regularidades comuns a
objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

® Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
® Extrair a informagédo essencial de um problema.

® Estruturar a resolugdo de problemas por etapas
de menor complexidade de modo a reduzir a
dificuldade do problema.

® Reconhecer ou identificar padrdoes no processo
de resolugdo de um problema e aplicar os que se

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

que justifiquem as relagdes encontradas, proporcionando
oportunidades para que os alunos, individualmente, analisem
criticamente as resolugdes realizadas por si e as melhorem.

® Propor que os alunos selecionem unidades de medida adequadas
aos objetos a medir em contextos diversos.

® Orientar a observagdo das relages entre o metro, o centimetro e
o milimetro, recorrendo a uma fita métrica, e expressar essas
relagGes através de fragdes com denominador 10, 100 ou 1000.

® Promover a utilizagdo de diversos instrumentos de medida, tais
como a régua e a fita métrica, fomentando rigor nas medi¢Ges
efetuadas e possibilitando a autorregula¢do dos alunos.

® Propor problemas relativos a situagdes de contextos reais que
mobilizem a curiosidade dos alunos e ampliem o seu conhecimento
acerca de comprimentos que se popularizaram.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de
problemas.

® Formular problemas a partir de uma situagao dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

® Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugao de problemas,
em diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

® Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matemdtico dos
alunos solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar,
generalizar e justificar [Exemplo: Serd que a soma de dois nimeros
pares é um numero par? Justifica a tua respostal.

® Incentivar a identificacdo de semelhancas e diferencas entre
objetos matemadticos agrupando-os com base em caracteristicas
matematicas

® Favorecer, através da resolugdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja, por
coeréncia ldégica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos e por exaustdo. Apds familiarizacdo com estas
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Justificar

Pensamento
computacional

Abstracdo

Decomposicao

Reconhecimento
de padrdes

Algoritmia

Depuragao

arcelimhoas

revelam eficazes na resolugdo de outros problemas
semelhantes.

® Extrair a de um

problema.

informagdo essencial

e Estruturar a resolugdo de problemas por
etapas de menor complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do problema.

® Reconhecer ou identificar padrdes no
processo de resolucdo de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

® Desenvolver um procedimento passo a
passo (algoritmo) para solucionar um
problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem
necessariamente o ser.

® Procurar e corrigir erros, testar, refinar e
otimizar uma dada resolugdo apresentada.

® Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e
por escrito.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

diferentes formas, orquestrar uma discussdo com toda a turma
sobre as suas diferencas e sua adequagdo, promovendo o sentido
critico dos alunos.

® Criar oportunidades para que os alunos representem problemas
de forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais
importante.

detalhes e

® Realgar processos relevantes e secundarizar

especificidades particulares.

® Incentivar a identificacdo de elementos importantes e a sua
ordenac¢do na execucdo de uma tarefa, criando oportunidades para
os alunos decomporem a tarefa em partes mais simples,
diminuindo desta forma a sua complexidade.

® Incentivar a identificacdo de padrGes durante a resolugdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem
previsdes com base nos padrdes identificados.

® Incentivar a procura de semelhancgas e a identificagdo de padrdes
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdo, os processos que anteriormente se
tenham revelado Uteis.

® Promover o desenvolvimento de praticas que visem estruturar,
passo a passo, o processo de resolugio de um problema,
incentivando os alunos a criarem algoritmos que possam descrever
essas etapas nomeadamente com recurso a tecnologia,
promovendo a criatividade e valorizando uma diversidade de
resolugdes e representagbes que favoregcam a inclusdo de todos.

®Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo"” (ou corregdo) quando algo ndo funciona da forma
esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito de
encontrarem erros e melhorarem os seus processos, incentivando a
sua perseveranga no trabalho em Matematica e promovendo a sua
autoconfianga.

® Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a
comunicagdo matemadtica pelos alunos: obter informagao sobre o
que aluno ja sabe; apoiar o desenvolvimento do raciocinio do
aluno, focando-o no que é relevante; encorajar a explicacdo e

A, BCD,E
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Comunicagao
matematica

Expressao de
ideias

Discussao de
ideias

Representacgdes
matematicas

Representagdes
multiplas
Conexdes
representagdes

entre

Linguagem
simbdlica
matematica

Conexoes
matematicas

Conexdes
internas
Conexodes
externas
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® Quvir os outros, questionar e discutir as
ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.

®Usar representagbes  multiplas  para
demonstrar compreensdo, raciocinar e
exprimir ideias e processos matematicos, em
especial linguagem verbal e diagramas.

°® Estabelecer conexdes e conversGes entre
diferentes representagdes relativas as mesmas
ideias/processos matematicos,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

® Usar a linguagem simbdlica matematica e
reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

® Reconhecer e usar conexdes entre ideias
matematicas de diferentes temas, e
compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

® Aplicar ideias matemdticas na resolugdo de
problemas de contextos diversos (outras areas
do saber, realidade, profissGes).

¢ |[dentificar a presenca da Matemadtica em
contextos externos e compreender o seu
papel na criagdo e construgao da realidade.

® Interpretar matematicamente situag¢des do

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

reflexdo sobre raciocinios favorecendo a

autorregulacdo dos alunos.

produzidos,

®Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matematicos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o
aluno e o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam,
valorizando a apresentagdo de argumentos e tomada de posi¢des
fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

® Adotar representacBes fisicas diversas para simular situacGes
matematicas, ndo sé com recurso a materiais manipuldveis, mas
também com a dramatizagdo de processos durante a resolugdo de
problemas.

® Solicitar aos alunos que recorram a representagées visuais, seja
com papel e lapis ou em versdo digital, para explicar aos outros a
forma como pensam na resolucdo de um problema ou como
pensam sobre um conceito.

® Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes
resolugdes de uma dada tarefa que mobilizem representac¢des
distintas, comparar coletivamente a sua eficacia e concluir sobre o
papel que podem ter na resolugdo de tarefas com caracteristicas
semelhantes, valorizando uma diversidade de resolucbes e
representacdes que favorecam a inclusdo dos alunos e
reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.

® Promover a andlise de diferentes representacdes sobre a mesma
situagdo, considerando as representagGes verbal, visual, fisica,
contextual e simbdlica, e explicitar as relagdes entre elas, evidenciando
o papel das conexdes entre representacles para promover a
compreensao matematica.

® Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica.

® Confrontar os alunos com descricGes de uma mesma situagdo
através de representacGes multiplas e identificar as vantagens da
linguagem simbdlica.

® Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagam uso de
conhecimentos matematicos de diferentes temas e explicitar essas

A CEF
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Modelos
matematicos

GEOMETRIA E  Tempo

MEDIDA
Medicao e
unidades de
medida

Usos do tempo

DEZEMBRO

Rosa Ramalho -
Rui Prolegsor

Barcelinhos

mundo real, construir modelos matemadticos
adequados, e reconhecer a utilidade e poder
da Matematica na previsdo e intervencdo
nessas situagdes.

® Ler e escrever a medida do tempo em horas
e minutos em reldgios analdgicos e digitais.

® Relacionar horas, minutos e segundos.

°*Medir o tempo utilizando diferentes
instrumentos.
°*Estimar o tempo de duragdo de

acontecimentos e explicar as razdes da sua

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

conexdes de modo a que os alunos as reconhegam.

® Selecionar, em conjunto com os alunos, situacGes da realidade
que permitam compreender melhor o mundo em redor.

® Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a
presenca da Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar com a
sua transformacdo, reconhecendo o papel da Matematica na
criagdo e

construgdo da realidade, e incentivando novas ideias criativas individuais
ou resultantes da interagdo com os outros.

® Mobilizar situagdes da vida dos alunos para serem alvo de estudo
matematico na turma, ouvindo os seus interesses e ideias, e cruzando-as
com outras areas do saber, encorajando, para exploragdo matematica,
ideias propostas pelos alunos e reconhecendo a utilidade e o poder da
Matemdtica na previsdo e intervengdo na realidade.

® Promover inicialmente a utilizacdo de relégio analdgicos para
medir o tempo em horas, meias horas e quartos de hora,
relacionando o movimento do ponteiro dos minutos com as meias
voltas e os quartos de volta, bem como com o conceito de fragdo
como relagdo parte todo.

® Observar que existem reldgios analdgicos que usam numeragado
romana, a qual também pode ser encontrada no contexto da
Histéria, promovendo conexdes matematicas. Nesse contexto,
propor, em pequenos grupos, uma pesquisa na internet de
monumentos com inscricgdo de datas em numeragdo romana e
utilizar um conversor online para tradugdo dessas datas em
numeracdo arabe.

Ano letivo 2024/2025
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NUMEROS

ALGEBRA

CAPACIDADES
TRANSVERSAIS
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Relagoes
numéricas

Factos bdsicos da
multiplicagdo e
sua relagdo com a
divisao
Propriedades das
operagoes

Resolucgao de
problemas
Processo

Estratégias

Losa Ramalho - Barcelinhos

estimativa.
® Resolver problemas que envolvam o tempo,
em diversos contextos, e comparar
criticamente  diferentes  estratégias de
resolugdo.

® Compreender e automatizar os factos
basicos da multiplicagdo (tabuadas do 8, 6, 9,
e 7) e a sua relagdo com a divisdo.

® Reconhecer a propriedade distributiva da
multiplicacdo em relagdo a adigcdo e expressar
em linguagem natural o seu significado.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
resolu¢do de problemas.

® Formular problemas a partir de uma situagdo
dada, em contextos diversos (matematicos e ndo
matematicos).

® Aplicar e adaptar estratégias diversas de
resolucdo de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia.

® Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

® Recorrer a relégios para identificar os momentos de inicio e de
fim de uma atividade.

® Propor a construgdo e analise do horario da turma, bem como a
resolucdo de problemas nesse contexto, evidenciando a utilidade
da Matematica para a compreensao de situagdes da realidade

® Discutir com os alunos questdes relativas ao tempo que fagam
parte das suas vivéncias

®Propor a construgdao das tabuadas a partir das tabuadas ja
estudadas no 2.2 ano. Sugere-se a construgdo da tabuada do 8 a
partir da tabuada do 4 identificando a relagdo de dobro e metade
entre elas.

® Propor a resolugdao de problemas em que os alunos tenham
oportunidade de compreender a propriedade distributiva da
multiplicagdo relativamente a adi¢do, sem que seja necessario a
nomeagao da mesma.

® Recorrer a disposi¢do retangular, a partir da exploragdo de
diversos casos particulares.

® Conduzir os alunos a verificarem a propriedade em varios casos
particulares, de forma a evidenciarem a sua generalidade e a
expressarem o seu significado em linguagem natural, encorajando
os alunos a expor as suas ideias, integrando-as nas discussées
coletivas.

® Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e reconhegam
as diferentes etapas de resolugdio de um problema (interpretar o
problema, selecionar e executar uma estratégia, e avaliar o resultado no
contexto da situagdo problematica), incentivando a sua perseveranga no
trabalho em Matematica.

® Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o seu
espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma sistematica, com
toda a turma, a diversidade de resolugGes relativas aos problemas
resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento coletivo de
estratégias que podem ser mobilizadas em outras situages: fazer uma

ACFI

A, B,CD,EFI

CD,EFI
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RACIOCINIO Conjeturar e
MATEMATICO generalizar
Justificar
COMUNICAGAO Expressdo de
MATEMATICA ideias
Discussao de
ideias

diferentes
problema.

estratégias da resolugio de um

® Formular e testar conjeturas/generaliza¢Ges, a
partir da identificagdo de regularidades comuns a
objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a
tecnologia.

® Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

® Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias
e processos matematicos, oralmente e por escrito.

® Quvir os outros, questionar e discutir as ideias de
forma fundamentada, e contrapor argumentos.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

simulagdo, por tentativa e erro, comegar por um problema mais simples,
usar casos particulares, criar um diagrama, comecar do fim para o
principio.

® Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos
solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar, generalizar e
justificar.

® Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades em
objetos em estudo, proporcionando tempo suficiente de trabalho para que
os alunos ndo desistam prematuramente, e valorizando a sua

Criatividade.

® Promover a comparagdo pelos alunos, a partir da andlise das suas
resolugdes, entre testar e validar uma conjetura, destacando a diferenca
entre os dois processos, e desenvolvendo o seu sentido critico.

® Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo
matematica, usando expressdes dos alunos e criando intencionalmente
oportunidades para falarem, questionarem, esclarecerem os seus colegas,
promovendo progressivamente a constru¢do da sua

autoconfianga.

® Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e propriedades) e
de processos matematicos (resolver problemas, raciocinar, investigar, ...),
oralmente, entre os alunos e entre o aluno e o professor, solicitando que
fundamentem o que afirmam, valorizando a apresentagao de argumentos
e tomada de posi¢bes fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar
diferentes pontos de vista.

A CEF
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®ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por representacdes
diversas.

® Usar representagoes multiplas para

demonstrar compreensdo, raciocinar e exprimir
ideias e processos matematicos, em especial
linguagem verbal e diagramas.

® Reconhecer e usar conexdes entre ideias
matematicas de  diferentes temas, e
compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

® Reconhecer e usar conexdes entre ideias
matematicas de diferentes temas, e
compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

® Aplicar ideias matemdticas na resolugdo de
problemas de contextos diversos (outras areas
do saber, realidade, profissGes).

° |[dentificar a presenca da Matemdtica em
contextos externos e compreender o seu
papel na criagdo e construgdo da realidade.

® Interpretar matematicamente situagdes do
mundo real, construir modelos matemadticos
adequados, e reconhecer a utilidade e poder
da Matematica na previsdo e intervencdo
nessas situagoes

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

® Adotar representacdes fisicas diversas para simular situacdes A, C D, E F, 1

matematicas, ndo s6 com recurso a materiais manipulaveis mas
também com a dramatiza¢do de processos durante a resolugao de
problemas.

® Solicitar aos alunos que recorram a representagdes visuais, seja com
papel e lapis ou em versdo digital, para explicar aos outros a forma
como pensam na resolucdo de um problema ou como pensam sobre
um conceito.

® Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes resolucGes
de uma dada tarefa que mobilizem representagdes distintas, comparar
coletivamente a sua eficacia e concluir sobre o papel que podem ter na
resolucdo de tarefas com caracteristicas semelhantes, valorizando uma
diversidade de resolugGes e representagdes que favoregam a inclusdo
dos alunos e reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.

® Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagam uso de
conhecimentos matematicos de diferentes temas e explicitar essas
conexdes de modo a que os alunos as reconhegam.

® Selecionar, em conjunto com os alunos, situacGes da realidade
que permitam compreender melhor o mundo em redor.

® Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a
presenca da Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar com a
sua transformagdo, reconhecendo o papel da Matematica na
criagdo e

construcdo da realidade, e incentivando novas ideias criativas
individuais ou resultantes da interagdo com os outros.

® Mobilizar situagdes da vida dos alunos para serem alvo de estudo
matematico na turma, ouvindo os seus interesses e ideias, e cruzando-as
com outras areas do saber, encorajando, para exploragdo matematica,
ideias propostas pelos alunos e reconhecendo a utilidade e o poder da
Matematica na previsdo e intervengdo na realidade.

CDEFH
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Sugestdo de utilizacdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:

e Google - sites de informacdo generalizada ...
e Paint

e Plataforma + Cidadania;
e Jamboard;

e videos,

e storyboard...

e Plataforma Aula Digital;
e Kahoot;

e Wordwall;

o Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;

e PodCast;

e Socrative;

e C(Classroom.

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:

(A) Linguagens e textos (F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(B) Informagéao e comunicagéo (G) Bem-estar, saude e ambiente

(C) Raciocinio e resolug&o de problemas (H) Sensibilidade estética e artistica

(D) Pensamento critico e pensamento criativo () Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(E) Relacionamento interpessoal (J) Consciéncia e dominio do corpo.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano
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Més TEMAS Topicos e Aprendizagens Essenciais
subtopicos
DADOS Questdes ® Usar tabelas de frequéncia absolutas para
estatisticas, organizar  dados referentes a uma
recolha e caracteristica quantitativa discreta, e indicar o
organizacdo de respetivo titulo.
dados
Tabela de
frequéncias . .
® Decidir sobre qual(ais) a(s)
absolutas . a .
representacdo(des) grafica(s) a adotar num
) ) dado estudo e justificar a(s) escolha(s).
Analise critica de
graficos ® Analisar representagdes graficas e discutir
criticamente a sua adequabilidade,
desenvolvendo a literacia estatistica.
% Analise de dados e |dentificar a(s) moda(s) num conjunto de dados
<ZE Resumo dos = quantitativos discretos.
- dados (moda,  ®Reconhecer o minimo e o maximo num
minimo e conjunto de dados quantitativos discretos.
maximo) ® Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos

Interpretacao e
conclusao

Comunicagao e
divulgacao de um

dados, relacionando tabelas, representagdes
graficas e medidas, salientando criticamente os
aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e
discutindo de forma fundamentada

® Retirar conclusdes, fundamentar decisdes e
colocar novas questOes suscitadas pelas
conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos.

® Decidir a quem divulgar um estudo realizado
em contextos exteriores a comunidade

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

Acles estratégicas

® Sensibilizar para a importancia da organizagdo ordenada dos dados
quantitativos discretos (usualmente por ordenagdo crescente) para a
compreensao dos mesmos. Os dados poderdo ter sido recolhidos pelos
alunos para responder a uma questdo estatistica definida pela turma,
com recolha de dados em fontes primdrias ou secundarias.

® Propor aos alunos a comparagdo de representagGes graficas sobre a
mesma situagdo, decorrente de um estudo por eles realizado ou ndo, e
identificar  criticamente a  adequabilidade das diferentes
representagoes.

® Explorar representagGes gréficas inovadoras que consigam “contar”,
de forma honesta, a histéria por detrdas dos dados, valorizando a
criatividade dos alunos e o espirito de iniciativa e autonomia.

® Sensibilizar os alunos para o interesse de ter indicadores numéricos
que nos proporcionam, de forma resumida, informagdes importantes
sobre o conjunto dos dados, como é o caso da(s) moda(s) ou valores
extremos.

® Suscitar o sentido critico sobre a interpretacdo das representagGes
graficas, no que diz respeito a forma como os dados estdo distribuidos
e a identificagdo de valores atipicos.

® Suscitar nos alunos na formulagdo de novas questdes que as
conclusbes de um estudo possam suscitar, nomeadamente
estabelecendo conexdes com outras areas, mobilizando a curiosidade
e valorizando a criatividade e o espirito critico, e a iniciativa e
autonomia.

e Suscitar, relativamente a alguns estudos realizados pela turma
que se considerem mais relevantes, a discussdo sobre a quem

Ano letivo 2024/2025
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NUMEROS

estudo
Publico-alvo

Recursos para a
comunicacao
(infograficos)

Numeros
naturais

Usos do numero
natural

Sistema de
numeragao
decimal

Valor posicional

Operagoes
Algoritmo da
subtracao
Algoritmo da
adicdo (com
reagrupamento)

escolar.

® Elaborar um infogradfico que apoie a
apresentacdo de um estudo realizado, de
forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo
enganadora, atendendo ao publico a quem
serd divulgado, comunicando de forma
fluente.

®ler, representar, comparar e ordenar
nameros naturais, pelo menos, até 5 000, em
contextos variados, usando uma diversidade
de representagoes.

® Reconhecer os numerais ordinais até ao
100.2, em contextos variados.

® Reconhecer e usar o valor posicional de um
algarismo no sistema de numeragao decimal para
descrever e representar numeros, incluindo a
representa¢do com materiais de base 10.

® Compreender e usar o algoritmo da subtragdo
com nuUmeros naturais até quatro algarismos,
relacionando-o com processos de calculo mental
formal que recorrem a decomposi¢do decimal.

® Compreender e usar o algoritmo da adi¢do com
nimeros naturais até quatro algarismos,
relacionando-o com processos de calculo mental
formal que recorrem a decomposi¢do decimal.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

importa divulgar esse estudo, salientando a importancia e a
responsabilidade de dar a conhecer aos outros as descobertas
realizadas, e incentivando a autoconfianca e iniciativa.

® Promover a discussdo coletiva sobre os elementos indispensaveis
a considerar na comunicagdao, ouvindo as ideias dos alunos e
valorizando o espirito de sintese e o rigor para uma boa
comunicagao.

® Apoiar os grupos, em aula, na elaboragdo de um infografico sobre
o estudo realizado, mobilizando a integracdo com a area das
Expressdes Artisticas, incentivando a criatividade dos alunos.

®* Promover o uso de diferentes representacdes para o mesmo
numero e estabelecer conexdes entre elas.

® Propor a exploragao de tarefas com contextos reais que atribuam
significado aos numeros até 5000, estabelecendo conexdes com
outros temas matematicos, nomeadamente os Dados, ou com
outras areas curriculares.

® Recorrer a utilizagdo de retas numéricas para mostrar a posi¢do
de um nimero em relagdo a outros numeros.

® Promover a exploragdo de quadros com numeros de 10 em 10,
100 em 100 e 1000 em 1000.

® Dar sentido a aprendizagem dos numeros ordinais até ao 100.2
recorrendo a contextos reais.

® Recorrer a materiais manipuldveis como o Material Multibasico (MAB), o
abaco vertical e também a applets, que permitam explorar a estruturagdo
em base 10 de nimeros de ordem superior ao milhar.

® Abordar o algoritmo da subtragdo promovendo a sua construgdo coletiva
com compreensao, relacionando-a com as estratégias de decomposigdo
decimal ja conhecidas, recorrendo a materiais fisicos [Exemplo: MAB],
evidenciando os varios passos que o compdem, promovendo O
desenvolvimento do pensamento computacional.

® Abordar o algoritmo da adigdo promovendo a sua construgdo coletiva
com compreensdo, relacionando-a com as estratégias de decomposi¢do
decimal ja conhecidas, recorrendo a materiais fisicos [Exemplo: MAB],
evidenciando os varios passos que o compdem, promovendo o

AC

45



KEFUBLICA
PORTIIGUESA

Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho - céd. 150940

ok bsoolis

Eccola Baglca |

one Zoed ddl

GEOMETRIA
MEDIDA

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Saxd ddt 2

E

Fag 2 sl = R

Sélidos

Prismas e
piramides
regulares

Resoluc¢ao de
problemas

Processo

Estratégias

Raciocinio
matematico
Conjeturar e
generalizar

Classificar
Justificar

Pensamento

Losa Ramalho - Barcelinhos

® Descrever caracteristicas dos prismas e das
piramides regulares e distingui-los.

® Formular e testar conjeturas que envolvam
relagbes entre as faces, vértices e arestas de
prismas ou de piramides regulares.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
resolugdo de problemas.

® Aplicar e adaptar estratégias diversas de
resolugcdo de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia.

® Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia
de diferentes estratégias da resolugdo de um
problema

® Formular e testar conjeturas/generalizacbes, a
partir da identificagdo de regularidades comuns a
objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a

tecnologia.
® Classificar atendendo as

caracteristicas.

objetos suas

® Distinguir entre testar e validar uma conjetura.

® Extrair a essencial de

problema.

informagdo um

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

desenvolvimento do pensamento computacional.

® Apresentar, a cada grupo de alunos, um grupo de prismas ou
pirdmides, incluindo um intruso, e pedir que o identifiquem,
justificando, de modo a clarificarem a classificacdo de prismas e
pirdmides.

® Discutir, com toda a turma, as classificagdes feitas, valorizando a
capacidade de negociar e de aceitar diferentes pontos de vista.

® Apresentar aos alunos tarefas que envolvam a contagem do
nimero de faces, vértices e arestas de prismas com registo em
tabela, de forma a que possam formular conjeturas, testa-las e
generalizar relativamente as relagbes existentes entre estas
caracteristicas dos prismas. Fazer o mesmo tipo de proposta
relativamente as piramides. Promover a

identificacdo e a justificacdo das relagdes com o apoio dos modelos
fisicos dos solidos.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de
problemas.

® Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

® Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugdo de problemas, em
diversos contextos, nomeadamente com recurso a tecnologia.

® Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos
alunos solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar,
generalizar e justificar.

® Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades em
objetos em estudo, proporcionando tempo suficiente de trabalho para que
os alunos nao desistam prematuramente, e valorizando a sua criatividade.

® Promover a comparagao pelos alunos, a partir da analise das suas
resolu¢Ges, entre testar e validar uma conjetura, destacando a
diferenca entre os dois processos, e desenvolvendo o seu sentido
critico.

® Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de
forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais importante.

B,C,D,EF

C,D,EFI
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® Estruturar a resolu¢do de problemas por
etapas de menor complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do problema.

® Reconhecer ou identificar padrdes no processo
de resolugdo de um problema e aplicar os que se
revelam eficazes na resolugdo de outros
problemas semelhantes.

® Procurar e corrigir erros, testar, refinar e
otimizar uma dada resolugdo apresentada.

® Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e
por escrito.

® Quvir os outros, questionar e discutir as
ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.

°ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por representagdes
diversas.

®Usar representagbes  multiplas  para
demonstrar compreensdo, raciocinar e
exprimir ideias e processos matematicos, em
especial linguagem verbal e diagramas.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

® Realcar processos relevantes e secundarizar detalhes e

especificidades particulares.

® Incentivar a identificagdo de elementos importantes e a sua
ordenagdo na execugdo de uma tarefa, criando oportunidades para os
alunos decomporem a tarefa em partes mais simples, diminuindo
desta forma a sua complexidade.

® Incentivar a identificagdo de padrdoes durante a resolugdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem
previsdes com base nos padrdes identificados.

® Incentivar a procura de semelhangas e a identificacdo de padrées
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdo, os processos que anteriormente se tenham
revelado Uteis.

® Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo” (ou correcdo) quando algo ndo funciona da forma
esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito de encontrarem
erros e melhorarem o0s seus processos, incentivando a sua
perseveranca no trabalho em Matemdtica e promovendo a sua
autoconfianga.

® Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo
matematica, usando expressdbes dos alunos e criando
intencionalmente oportunidades para falarem, questionarem,
esclarecerem os seus colegas, promovendo progressivamente a
construgdo da sua autoconfianga.

®Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matematicos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o aluno e
o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam, valorizando
a apresentacgdo de argumentos e tomada de posi¢des fundamentadas e
capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

® Solicitar aos alunos que recorram a representagGes visuais, seja
com papel e lapis ou em versao digital, para explicar aos outros a
forma como pensam na resolucdo de um problema ou como
pensam sobre um conceito.

CD,EFI

CD,EFI

A CEF

A CD,EF,I
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E3:

° Estabelecer conexdes e conversGes entre
diferentes representagdes relativas as mesmas
ideias/processos matematicos,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

® Usar a linguagem simbdlica matematica e
reconhecer o seu valor para comunicar
sinteticamente e com precisao.

® |dentificar e descrever regularidades em
sequéncias de crescimento, explicando as suas
ideias.

® Continuar uma sequéncia de crescimento
respeitando uma regra de formagdo dada ou
regularidades identificadas.

® Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do
termo de uma sequéncia e o termo.

® Prever um termo ndo visivel de uma sequéncia de
crescimento, e justificar a previsdo.

® Criar e modificar sequéncias, usando materiais
manipuldveis e outros recursos.

® Formular e testar conjeturas relativas a
regularidades nas sequéncias de multiplos de
numeros.

® Reconhecer expressoes numeéricas
equivalentes, envolvendo a multiplicacdo.

® Decidir sobre a correcdo de igualdades
aritméticas e justificar as suas ideias.
aritméticas,

® Completar igualdades

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

® Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes resolucGes
de uma dada tarefa que mobilizem representagGes distintas, comparar
coletivamente a sua eficacia e concluir sobre o papel que podem ter na
resolugdo de tarefas com caracteristicas semelhantes, valorizando uma
diversidade de resolugGes e representa¢des que favoregam a inclusdo
dos alunos e reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.

® Promover a analise de diferentes representagdes sobre a mesma
situacgdo, considerando as representagdes verbal, visual, fisica, contextual e
simbdlica, e explicitar as relagdes entre elas, evidenciando o papel das
conexbes entre representagbes para promover a compreens3o
matematica.

® Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica.

® Confrontar os alunos com descrigdes de uma mesma situagdo através de
representagdes multiplas e identificar as vantagens da linguagem
simbdlica.

® Proporcionar a exploracdo de sequéncias de crescimento em
conexdao com o0s restantes temas matematicos, de forma a
mobilizar e aprofundar os conceitos trabalhados nesses temas.

® Recorrer a utilizagdo de tabelas para evidenciar as relagGes entre
a ordem do termo e o niumero de elementos procurado.

®Propor a exploragdo e criagdo de sequéncias, recorrendo a
materiais manipuldveis, applets, ou ambientes de programacao
visual  [Exemplo: Scratch], criando situa¢des para o
desenvolvimento do pensamento computacional e valorizando
novas ideias criativas individuais ou resultantes da interagdo com
0s outros.

® Usar quadros de nimeros em que sejam assinalados os multiplos
correspondentes a cada tabuada, produzindo e testando conjeturas
relativamente as regularidades encontradas.

® Orquestrar discussGes com toda a turma, em que se apresentem
igualdades (verdadeiras e falsas), envolvendo a adi¢do, a subtracdo e a
multiplicagdo e solicitar aos alunos que se manifestem sobre a sua
veracidade e justifiquem as suas ideias

® Propor tarefas para completar igualdades aritméticas, envolvendo a

B,C,D,EI

A B,CD,EFI
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envolvendo a multiplicagdo.

® Comparar expressdes numéricas, usando a
simbologia >, < e =, para exprimir o resultado
dessa comparagdo e explicar as suas ideias.

multiplicagdo, apenas com numeros naturais e fazendo uso das
propriedades, nomeadamente da associatividade e da distributividade
da multiplicagdo em relagdo a adigao

® O foco das comparag0Oes deve ser a estrutura das expressdes e ndo o
resultado das operagdes.

® Apresentar uma sequéncia de expressdes numeéricas cujos fatores se
possam relacionar e solicitar a sua comparagao em fungdo do seu
valor, justificando sem efetuar.

® Propor tarefas de comparac¢do de expressdes numéricas, envolvendo
a multiplicagdo e solicitar a justificagdo com base nas relagGes
numeéricas ou propriedades das operagdes.

Sistema de ' e Compreender e automatizar os factos © Explorar a tabela da multiplicacdo (tabuada) e fazer a sua relagio A, C, F, 1
numeracao bésicos da multiplicacdo (tabuadas do 8, 6, 9, com a divisdo.

decimal e 7) e a sua relagdo com a divis3o.

Relagdes

numéricas

Factos basicos da
multiplicacdo e sua
relacio com a
divisdo

Calculo mental

Estratégias de
calculo mental

® Compreender e usar com fluéncia estratégias de
calculo mental diversificadas para produzir o
resultado de um célculo.

® Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtragio e
da multiplicagdo/divisdo, e as propriedades das
operagdes para realizar calculo mental.

® Representar, de forma eficaz, as estratégias de
calculo mental usadas, recorrendo a representagdes
multiplas, nomeadamente a representagdo na reta
numeérica e a representagdo horizontal do calculo.

® Aplicar estratégias de calculo mental de

® Trabalhar regularmente o calculo mental, com o apoio de registos
escritos, de modo a desenvolver rotinas de calculo,
contextualizadas em situagdes de resolugdo de problemas ou ndo.

® Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a partigdo, a
compensagdo, a decomposicdo decimal, o recurso aos factos
basicos e as propriedades das operagdes, nomeadamente a
distributiva da multiplicagcdo em relagdo a adi¢do/subtracdo.

® Apoiar os alunos a evoluirem progressivamente para um nivel de

modo formal e registar os raciocinios calculo mental formal, sem necessidade de recorrer a modelos
realizados, usando as representacdes estruturados, promovendo progressivamente a constru¢do da
simbdlicas da matematica autoconfianga dos alunos na formalizagdo do calculo, mas
respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem e a necessidade
°Comparar e apreciar, em situacBes de certosalunos ainda calcularem com o apoio dos modelos.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

A, CD,EF,I
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concretas, a eficacia de diferentes estratégias
de calculo mental, explicando as suas ideias.

® Compreender a que se refere a massa de um
objeto e comparar e ordenar objetos segundo
a massa, em contextos diversos.

® Medir a massa de um objeto, usando
unidades de medida convencionais
(quilograma e grama) e relaciona-las.

® Reconhecer valores de referéncia de massa
(125 g, 250 g, 500 g, 1 kg) e estabelecer
relagGes entre eles.

® Estimar a medida da massa de objetos,
usando unidades de medida convencionais, e
explicar as razées da sua estimativa.

® Resolver problemas que envolvam a massa,
usando unidades de medida convencionais,
comparando criticamente diferentes
estratégias da resolugdo.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo
de resolugdo de problemas.

de uma
diversos

® Formular problemas a partir
situagdo dada, em contextos
(matematicos e ndo matematicos).
® Aplicar e adaptar estratégias diversas de
resolucdo de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia.

® Reconhecer a corregao, a diferenca e a
eficacia de diferentes estratégias da resolugdo
de um problema.

® Formular e testar conjeturas/generalizacdes,
a partir da identificacdo de regularidades
comuns a objetos em estudo, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

®* Promover o confronto entre diferentes estratégias de calculo e
orientar a discussdo no sentido de serem selecionadas as
estratégias mais eficientes, incentivando a apresentacdo de
argumentos e tomada de posi¢gdes fundamentadas.

® Propor a recolha de receitas de culindria e identificar as unidades
de medidas e as grandezas usadas.

® Relacionar a medi¢ao da massa com o pesar.

® Propor a realizagdo de pesagens de embalagens diversas, usando
o quilograma e o grama como unidades de medida.

° Orientar a observagdo das relagBes entre o quilograma e o grama,
e expressar as relagGes através de fragGes.

®Promover a estimagdo da medida da massa de objetos do
quotidiano dos alunos, de seguida efetuar a sua pesagem, e avaliar
as estimativas realizadas, promovendo o sentido critico dos alunos
e a sua autorregulagio.

® Propor a estimagdo da medida da massa de animais e promover a
sua confirmacgédo através da pesquisa de informacgdo na internet.

® Solicitar, de forma sistemética, que os alunos percorram e reconhegam
as diferentes etapas de resolugdio de um problema (interpretar o
problema, selecionar e executar uma estratégia, e avaliar o resultado no
contexto da situagdo problemadtica), incentivando a sua perseveranga no
trabalho em Matemitica.

® Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o seu
espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma sistematica, com
toda a turma, a diversidade de resolugdes relativas aos problemas
resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento coletivo de
estratégias que podem ser mobilizadas em outras situagGes: fazer uma
simulagdo, por tentativa e erro, comegar por um problema mais simples,
usar casos particulares, criar um diagrama, comecar do fim para o
principio.

® Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matematico dos alunos
solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar, generalizar e
justificar.

B,D,EF

CD,EFI
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e Classificar objetos atendendo as suas
caracteristicas.

°® Distinguir entre testar e validar uma
conjetura.

® Justificar que uma conjetura/generalizagdo é
verdadeira ou falsa, usando progressivamente
a linguagem simbdlica.

® Reconhecer a corregao, diferenca e
adequacdo de diversas formas de justificar
uma conjetura/generalizag3o.

® Extrair a informagdo essencial de um

problema.

® Estruturar a resolugdo de problemas por
etapas de menor complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do problema.

® Reconhecer ou identificar padrées no
processo de resolucdio de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

® Desenvolver um procedimento passo a
passo (algoritmo) para solucionar um
problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

® Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades em
objetos em estudo, proporcionando tempo suficiente de trabalho para que
os alunos ndo desistam prematuramente, e valorizando a sua criatividade.

® Incentivar a identificacdo de semelhancas e diferencas entre
objetos matemadticos agrupando-os com base em caracteristicas
matematicas.

® Promover a comparagao pelos alunos, a partir da analise das suas
resolucdes, entre testar e validar uma conjetura, destacando a
diferenga entre os dois processos, e desenvolvendo o seu sentido
critico.

® Favorecer, através da resolucdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja, por
coeréncia logica, pelos contraexemplos e por exaustdo. Apos
familiarizagdo com estas diferentes formas, orquestrar uma
discussdo com toda a turma sobre as suas diferengas e sua
adequacgado, promovendo o sentido critico dos alunos.

® Proporcionar a andlise, a pares ou em grupo, de justificacGes
feitas por outros, incentivando o fornecimento de feedback aos colegas,
valorizando a aceitacdo de diferentes pontos de vista e promovendo a
autorregulagao pelos alunos.

® Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de
forma simplificada, concentrando-se na informag¢do mais importante.

® Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e especificidades
particulares.

® Incentivar a identificacdo de elementos importantes e a sua ordenagdo
na execu¢do de uma tarefa, criando oportunidades para os alunos
decomporem a tarefa em partes mais simples, diminuindo desta forma a
sua complexidade.

® Incentivar a identificagdo de padrdes durante a resolugdo de problemas,
solicitando que os alunos os descrevam e realizem previsGes com base nos
padrdes identificados.

® Incentivar a procura de semelhancas e a identificacdo de padrdes
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdo, os processos que anteriormente se tenham
revelado Uteis.
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necessariamente o ser.

® Procurar e corrigir erros, testar, refinar e
otimizar uma dada resolugdo apresentada.

® Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e
por escrito.

® Quvir os outros, questionar e discutir as
ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.

® Ler e interpretar ideias e processos matematicos
expressos por representagoes diversas.

® Usar representagOes multiplas para demonstrar
compreensdo, raciocinar e exprimir ideias e
processos matematicos, em especial linguagem
verbal e diagramas.

® Reconhecer e usar conexdes entre ideias
matematicas de diferentes temas, e
compreender esta ciéncia como coerente e
articulada.

® Aplicar ideias matemdticas na resolugdo de
problemas de contextos diversos (outras areas
do saber, realidade, profissGes).

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

®* Promover o desenvolvimento de praticas que visem estruturar,
passo a passo, o processo de resolugio de um problema,
incentivando os alunos a criarem algoritmos que possam descrever
essas etapas nomeadamente com recurso a tecnologia,
promovendo a criatividade e valorizando uma diversidade de
resolugdes e representagbes que favoregcam a inclusdo de todos.

® Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo" (ou corregdo) quando algo ndo funciona da forma
esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito de encontrarem
erros e melhorarem o0s seus processos, incentivando a sua
perseveranga no trabalho em Matemdtica e promovendo
progressivamente a construgdo da sua autoconfianga.

® Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo
matematica, usando expressdbes dos alunos e criando
intencionalmente oportunidades para falarem, questionarem,
esclarecerem o0s seus colegas, promovendo progressivamente a
construgdo da sua autoconfianga.

®Incentivar a partilha e a discussdio de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matematicos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o aluno e
o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam, valorizando
a apresentacgdo de argumentos e tomada de posi¢des fundamentadas e
capacidade de negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

® Solicitar aos alunos que recorram a representacGes visuais, seja
com papel e lapis ou em versdo digital, para explicar aos outros a
forma como pensam na resolugdo de um problema ou como
pensam sobre um conceito.

® Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes
resolugdes de uma dada tarefa que mobilizem representac¢des
distintas, comparar coletivamente a sua eficacia e concluir sobre o
papel que podem ter na resolugdo de tarefas com caracteristicas
semelhantes, valorizando uma diversidade de resolucbes e
representacdes que favoregam a inclusdo dos alunos e
reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.

® Explorar as conexdes matematicas em tarefas que fagam uso de

A CEF
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® Interpretar matematicamente situa¢des do
mundo real, construir modelos matematicos
adequados, e reconhecer a utilidade e poder
da Matematica na previsdo e intervengdo
nessas situagdes.

® Representar dados quantitativos discretos
através de diagramas de caule e folhas,
incluindo fonte, titulo e legenda.

* Decidir sobre qual(ais) a(s)
representacdo(bes) grafica(s) a adotar num
dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

® Analisar representagdes graficas e discutir
criticamente a sua adequabilidade,
desenvolvendo a literacia estatistica.

¢ |dentificar a(s) moda(s) num conjunto de
dados quantitativos discretos.

® Reconhecer o minimo e o maximo num
conjunto de dados quantitativos discretos.

® Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos
dados, relacionando tabelas, representagdes

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

conhecimentos matematicos de diferentes temas e explicitar essas
conexdes de modo a que os alunos as reconhegam.

® Selecionar, em conjunto com os alunos, situacGes da realidade
que permitam compreender melhor o mundo em redor.

® Mobilizar situagdes da vida dos alunos para serem alvo de estudo
matematico na turma, ouvindo 0s seus interesses e ideias, e
cruzando as com outras areas do saber, encorajando, para
exploragdo matematica, ideias propostas pelos alunos e
reconhecendo a utilidade e o poder da Matematica na previsdo e
intervengdo na realidade.

® Apoiar a compreensdo de que a representacdo grafica de dados
em diagrama de caule-e-folhas é, ela propria, uma forma de
organizar os dados e permite a sua ordenagdo.

® Promover a compreensdo da eficacia do grafico de caule e folhas
para representar dados quantitativos discretos em que existe uma
grande variabilidade de dados.

® Propor aos alunos a comparagdo de representagdes graficas
sobre a mesma situagdo, decorrente de um estudo por eles
realizado ou nao, e identificar criticamente a adequabilidade das
diferentes representacgdes

® Propor aos alunos a analise, em grupo, de gréficos reais relativos a
situagOes relacionadas com outras areas do saber ou do dia a dia,

encorajando a discussdo do que o grafico mostra/ndo mostra, incentivando
0 espirito critico.

® Sensibilizar os alunos para o interesse de ter indicadores
numeéricos que nos proporcionam, de forma resumida, informacdes

importantes sobre o conjunto dos dados, como é o caso da(s)
moda(s) ou valores extremos.

®Suscitar o sentido critico sobre a interpretagdo das
representa¢des graficas, no que diz respeito a forma como os

A B,D,EF
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conclusdo

Probabilidades

NUMEROS NuUmeros naturais
Usos do numero
natural
Sistema de
numerag¢ao
decimal

Valor posicional

Relagdes
numeéricas
Factos bdsicos da
multiplicacdo e

graficas e medidas, salientando criticamente
os aspetos mais relevantes, ouvindo os outros
e discutindo de forma fundamentada.

® Retirar conclusdes, fundamentar decisoes e
colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos.

® Exprimir a maior ou menor convicgdo sobre
a ocorréncia de acontecimentos que resultam
de fendmenos aleatérios (que envolvam o
acaso), usando as ideias de “impossivel”,
“possivel” e “certo”.

® Usar a convicgdo sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fendmenos
aleatérios (que envolvam o acaso) para fazer
previsdes e tomar decisdes informadas.

® Ler, representar, comparar e ordenar numeros
naturais, pelo menos, até 8 000, em contextos
variados, usando uma diversidade de
representagdes.

® Reconhecer e usar o valor posicional de um
algarismo no sistema de numeragdo decimal
para descrever e representar numeros,
incluindo a representagdo com materiais de
base 10.

® Compreender e automatizar os factos
béasicos da multiplicagdo (tabuadas do 8, 6, 9,
e 7) e a sua relagdo com a divisdo.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

dados estdo distribuidos e a identificagdo de valores atipicos.

® Suscitar nos alunos na formulagdo de novas questdes que as
conclusdes de um estudo possam suscitar, nomeadamente
estabelecendo conexdes com outras dareas, mobilizando a
curiosidade e valorizando a criatividade e o espirito critico, e a
iniciativa e autonomia.

® Incentivar a discussdo, com toda a turma, sobre a convicgdo de
algo acontecer ou nado, tendo por referéncia acontecimentos da
proximidade dos alunos. Recorrer a termos do dia a dia como “nao
acontece” para referir um acontecimento impossivel, “vai
acontecer” para referir um acontecimento certo, e “pode
acontecer” para referir um acontecimento que envolve o acaso.

® Explorar situagOes aleatdrias para que os alunos exprimam a
convicgdo relativamente a resultados de acontecimentos [Exemplo:
Pedir aos alunos para indicarem a convicgdo de sair uma bola
vermelha de cada uma das quatro caixas representadas na imagem,

usando os termos “certo”, “possivel”, “impossive

” u ”
I”, 1.

® Promover o uso de diferentes representagées para o mesmo
numero e estabelecer conexdes entre elas.

® Atribuir significado aos numeros até 8000, estabelecendo
conexdes com outros temas matematicos, nomeadamente os
Dados, ou com outras areas curriculares.

® Recorrer a utilizagdo de retas numéricas para mostrar a posi¢cdo
de um ndmero em relagdo a outros numeros.

® Promover a exploragdo de quadros com numeros de 10 em 10,
100 em 100 e 1000 em 1000.

® Recorrer a materiais manipuldveis como o Material Multibasico
(MAB), o abaco vertical e também a applets, que permitam
explorar a estruturagdo em base 10 de niumeros de ordem superior
ao milhar.

®Propor a construgdo das tabuadas a partir das tabuadas ja
estudadas no 2.2 ano. Sugere-se a construcdo da tabuada do 7 a

partir da tabuada do 5 e do 2, fazendo uso informal da propriedade A, C, F, |

B,D, E
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® Produzir estimativas através do calculo
mental, adequadas a situagdo em contexto.

® Compreender e usar com fluéncia estratégias de
calculo mental diversificadas para produzir o
resultado de um calculo.

® Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtracgdo e
da multiplicagcdo/divisdo, e as propriedades das
operagdes para realizar calculo mental.

® Representar, de forma eficaz, as estratégias de
célculo mental usadas, recorrendo a
representaces multiplas, nomeadamente a
representagdo na reta numeérica e a representagdo
horizontal do célculo.

® Aplicar estratégias de calculo mental de modo
formal e registar os raciocinios realizados, usando
as representagdes simbodlicas da matematica.

® Comparar e apreciar, em situagdes
concretas, a eficacia de diferentes estratégias
de calculo mental, explicando as suas ideias.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo
de resolugdo de problemas.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

distributiva da multiplicagdo em relagdo a adigdo. A construgdo da
tabuada do 9 devera ser feita a partir das tabuadas do 4 e do 5.

® Solicitar a formulacdo de estimativas de somas, diferengas e
produtos na resolugao de problemas e suscitar a sua comparagao
com os resultados apds os calculos, focando a ateng¢do dos alunos
na razoabilidade e adequagdo das estimativas formuladas,
promovendo o seu sentido critico.

® Propor estimativas aproximando os numeros envolvidos as
dezenas, centenas ou milhares mais préoximos.

® Trabalhar regularmente o calculo mental, com o apoio de registos
escritos, de modo a desenvolver rotinas de calculo,
contextualizadas em situagdes de resolugdo de problemas ou ndo.

® Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a partigdo, a
compensagdo, a decomposicdo decimal, o recurso aos factos
basicos e as propriedades das operagdes, nomeadamente a
distributiva da multiplicacdo em relagdo a adi¢do/subtragio.

® Apoiar os alunos a evoluirem progressivamente para um nivel de
cdlculo mental formal, sem necessidade de recorrer a modelos
estruturados, promovendo progressivamente a constru¢do da
autoconfianga dos alunos na formalizagdo do calculo, mas
respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem e a necessidade
de certos alunos ainda calcularem com o apoio dos modelos.

® Promover o confronto entre diferentes estratégias de calculo e
orientar a discussdo no sentido de serem selecionadas as
estratégias mais eficientes, incentivando a apresentacdo de
argumentos e tomada de posi¢des fundamentadas.

® Solicitar, de forma sistemadtica, que os alunos percorram e
reconhecam as diferentes etapas de resolu¢do de um problema
(interpretar o problema, selecionar e executar uma estratégia, e
avaliar o resultado no contexto da situagdo problematica),
incentivando a sua perseverancga no trabalho em Matematica.

A, CD,EF,I
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® Aplicar e adaptar estratégias diversas de

resolucdo de problemas, em diversos
contextos, nomeadamente com recurso a
tecnologia.

® Reconhecer a corregdo, a diferenca e a
eficacia de diferentes estratégias da resolucgdo
de um problema.

® Formular e testar conjeturas/generalizacdes,
a partir da identificacdo de regularidades
comuns a objetos em estudo, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

°® Distinguir entre testar e validar uma
conjetura.
® Extrair a informacdo essencial de um
problema.

® Estruturar a resolugdo de problemas por
etapas de menor complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do problema.

® Reconhecer ou identificar padrées no
processo de resolugdio de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

® Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o
seu espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma
sistemdtica, com toda a turma, a diversidade de resolugGes
relativas aos problemas resolvidos, de modo a proporcionar o
conhecimento coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas
em outras situagdes.

® Orquestrar discussGes com toda a turma que envolvam ndo sé a
discussdo das diferentes estratégias da resolucdo de problemas e
representagdes usadas, mas também a comparacdo entre a sua
eficacia, valorizando o espirito critico dos alunos e promovendo a
apresentagdo de argumentos e a tomada de posicles
fundamentadas e a capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

® Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matemdtico dos
alunos solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar,
generalizar e justificar.

® Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades
em objetos em estudo, proporcionando tempo suficiente de
trabalho para que os alunos ndo desistam prematuramente, e
valorizando a sua criatividade.

® Promover a comparagdo pelos alunos, a partir da analise das suas

resolugdes, entre testar e validar uma conjetura, destacando a diferenca
entre os dois processos, e desenvolvendo o seu sentido critico.

® Criar oportunidades para que os alunos representem problemas de
forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais importante.

® Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e especificidades
particulares.

°® Incentivar a identificacdo de elementos importantes e a sua
ordenac¢do na execucdo de uma tarefa, criando oportunidades para
os alunos decomporem a tarefa em partes mais simples,
diminuindo desta forma a sua complexidade.

® Incentivar a identificacdo de elementos importantes e a sua
ordenac¢do na execucdo de uma tarefa, criando oportunidades para
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® Procurar e corrigir erros, testar, refinar e
otimizar uma dada resolugdo apresentada.

® Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e
por escrito.

® Quvir os outros, questionar e discutir as
ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.

°ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por representagdes
diversas.

®Usar representacbes multiplas  para
demonstrar compreensdo, raciocinar e
exprimir ideias e processos matematicos, em
especial linguagem verbal e diagramas.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

os alunos decomporem a tarefa em partes mais simples,
diminuindo desta forma a sua complexidade.

® Incentivar a identificacdo de padrGes durante a resolugdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem
previsdes com base nos padrdes identificados.

® Incentivar a procura de semelhancgas e a identificagdo de padrdes
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdo, os processos que anteriormente se
tenham revelado Uteis.

® Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo
matematica, usando expressbes dos alunos e criando
intencionalmente oportunidades para falarem, questionarem,
esclarecerem os seus colegas, promovendo progressivamente a
construcdo da sua

autoconfianga.

®Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matemadticos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o
aluno e o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam,
valorizando a apresentagao de argumentos e tomada de posi¢des
fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

® Adotar representagdes fisicas diversas para simular situagdes
matematicas, ndo s6 com recurso a materiais manipulaveis.

® Solicitar aos alunos que recorram a representacGes visuais, seja
com papel e lapis ou em versao digital, para explicar aos outros a
forma como pensam na resolugdo de um problema ou como
pensam sobre um conceito.

® Orquestrar a discussdo, com toda a turma, de diferentes
resolucbes de uma dada tarefa que mobilizem representac¢des
distintas, comparar coletivamente a sua eficacia e concluir sobre o
papel que podem ter na resolugdo de tarefas com caracteristicas
semelhantes, valorizando uma diversidade de resolugcbes e
representacdes que favoregam a inclusdo dos alunos e
reconhecendo o seu espirito de iniciativa e autonomia.
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Sugestdo de utilizacdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais: e Kahoot;
e Google - sites de informagdo generalizada ... e Wordwall;
e Paint e Quizizz;
e Plataforma + Cidadania; e H5P;
e Jamboard; e RTP Ensina;
e videos, e PodCast;
e storyboard... e Socrative;
e Plataforma Aula Digital; e (Classroom.
3.2 PERIODO
Tépicos e i . AcgOes estratégicas do professor Descritores do Perfil
Temas P L . Objetivos de aprendizagem ¢ g P
subtdpicos dos Alunos
GEOMETRIA E Operacbes com e Qbter aimagem de uma figura plana simples ® Promover o uso de espelhos, miras e malhas quadriculadas paraa C E H, |
MEDIDA figuras por reflexdao, a partir de eixos de reflexdo, realizacdo de experiéncias de reflexao.
Reflexdo horizontais ou verticais, exteriores a figura.
® Discutir com toda a turma os resultados obtidos.
Comecar por explorar figuras simples.
NUMEROS Célculo mental ®Compreender e usar com fluéncia ©Trabalhar regularmente o célculo mental, com o apoio de registos A, C, D, E, F, |
Estratégias de  estratégias de calculo mental diversificadas escritos, de modo a desenvolver rotinas de cdlculo,

calculo mental para produzir o resultado de um calculo. contextualizadas em situag¢des de resolugdo de problemas ou ndo.

ABRIL

® Mobilizar 0s factos basicos da
adi¢do/subtracdo e da multiplicagdo/divisdo, e
as propriedades das operagdes para realizar

calculo mental. . . , o~
® Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a particdo, a

compensagao, a decomposicdo decimal, o recurso aos factos
basicos e as propriedades das operagdes, nomeadamente a
distributiva da multiplicagcdo em relagdo a adi¢do/subtracdo.

® Representar, de forma eficaz, as estratégias
de calculo mental usadas, recorrendo a
representacoes multiplas, nomeadamente a
representacdo na reta numérica e a

58
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representac¢do horizontal do calculo.

® Aplicar estratégias de calculo mental de

modo formal e registar os raciocinios
realizados, usando as representagdes
simbdlicas da matematica

e Comparar e apreciar, em situagdes

concretas, a eficacia de diferentes estratégias
de calculo mental, explicando as suas ideias.

® Compreender e wusar o algoritmo da
subtragdo com numeros naturais até quatro
algarismos, relacionando-o com processos de
calculo mental formal que recorrem a
decomposicao decimal.

® Comparar e ordenar fragbes com o mesmo
denominador em  contextos  diversos,
recorrendo a representagdes multiplas.

® Comparar expressdes numéricas, usando a
simbologia >, < e =, para exprimir o resultado
dessa comparagdo e explicar as suas ideias.

® Reconhecer a propriedade distributiva da
multiplicacdo em relagdo a adigcdo e expressar

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

® Apoiar os alunos a evoluirem progressivamente para um nivel de
cdlculo mental formal, sem necessidade de recorrer a modelos
estruturados, promovendo progressivamente a construcdao da
autoconfianga dos alunos na formalizagdo do calculo, mas
respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem e a necessidade
de certos alunos ainda calcularem com o apoio dos modelos.

®* Promover o confronto entre diferentes estratégias de calculo e
orientar a discussdo no sentido de serem selecionadas as
estratégias mais eficientes, incentivando a apresentacdo de
argumentos e tomada de posi¢des fundamentadas.

® Abordar o algoritmo da subtragdo promovendo a sua construgdo
coletiva com compreensdo, relacionando-a com as estratégias de
decomposigao decimal ja conhecidas, recorrendo a materiais fisicos
[Exemplo: MAB], evidenciando os varios passos que o compdem,
promovendo o desenvolvimento do pensamento computacional.
Apresentar exemplos que envolvam reagrupamentos. Evidenciar as
relagGes entre os nimeros e a necessidade de fazer com que as
subtragdes sejam possiveis.

® Solicitar a representagdo das situagGes trabalhadas através deA, B,C,D,E
desenhos, esquemas, palavras ou simbolos, interpretando e
relacionando o sentido das diferentes representagdes.

® Introduzir a representacdo de opera¢des com fragGes (adigdo,
subtracdo ou multiplicacdo) resultante da resolucdo dos problemas A CE
propostos, através da anadlise das estratégias usadas pelos alunos.

* Apresentar uma sequéncia de expressdes numéricas cujos fatores A, B, C, D, E, F, |
se possam relacionar e solicitar a sua comparagdo em fungdo do

seu valor, justificando sem efetuar calculos.

®Propor tarefas de comparagdo de expressdes numéricas,

envolvendo a multiplicagdo e solicitar a justificagdo com base nas

relagGes numéricas ou propriedades das operagées.

® O foco das comparacgOes deve ser a estrutura das expressées e

ndo o resultado das operagdes.

® Propor a resolugdao de problemas em que os alunos tenham
oportunidade de compreender a propriedade distributiva da
multiplicagdo relativamente a adicdo, sem que seja necessario a
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operagoes

Relacdes
numéricas e
algébricas

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugao de
problemas
Processo

Estratégias

Rosa Ramalho -

Barcelinhos

em linguagem natural o seu significado.

® Reconhecer a relagdo de dependéncia entre
quantidades ou grandezas em contextos

diversos, estabelecendo conexoes
matematicas.
® Interpretar e modelar situagbes com

variagdo de quantidades ou grandezas e
resolver problemas associados.

® Usar desenhos, esquemas, diagramas e
tabelas para resolver problemas com variagao
de quantidades ou grandezas, transitando de
forma fluente entre diferentes
representagdes.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo
de resolugdo de problemas.

de uma
diversos

® Formular problemas a partir
situagdo dada, em contextos
(matematicos e ndo matematicos).
® Aplicar e adaptar estratégias diversas de
resolucdo de problemas, em diversos
contextos, nomeadamente com recurso a

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

nomeagdo da mesma.

® Recorrer a disposicdo retangular, a partir da exploragdo de
diversos casos particulares.

® Conduzir os alunos a verificarem a propriedade em varios casos
particulares, de forma a evidenciarem a sua generalidade e a
expressarem o seu significado em linguagem natural, encorajando os
alunos a expor as suas ideias, integrando-as nas discussdes coletivas.

® Promover a exploragdo de regularidades numéricas em contextos
diversos, tais como jogos numéricos, propondo aos alunos que
reconhecam relagdes numéricas e o efeito das operagdes sobre os
nameros.

®Na exploragdo de jogos numéricos, conduzir os alunos a
descreverem a sequéncia de passos necessarios para construir um
jogo e traduzi-la em linguagem natural, em pseudocddigo e
recorrendo a ambientes de programacao visual [Exemplo: Scratch],
de forma a desenvolverem o pensamento computacional.

® Propor problemas que mobilizem a descoberta da relagdo de
variagdo entre duas quantidades [Exemplo: Descobrir a relagdo
entre o nimero de talheres na mesa e o nimero de pessoas que
vdo almocgar] ou grandezas.

®Propor a resolugio de problemas em pares e em grupos,
mobilizando a discussdo com toda a turma sobre as diferentes
estratégias e representagdes apresentadas, incentivando o sentido
critico dos alunos.

e Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e
reconhecam as diferentes etapas de resolu¢do de um problema
(interpretar o problema, selecionar e executar uma estratégia, e
avaliar o resultado no contexto da situagdo problematica),
incentivando a sua perseverancga no trabalho em Matematica.

® Formular problemas a partir de uma situagao dada, em contextos
diversos (matematicos e ndo matematicos).

® Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o
seu espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma
sistemdtica, com toda a turma, a diversidade de resolugGes

A CD,EF,I
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Raciocinio
matematico
Justificar

Pensamento
computacional
Abstracdo

Decomposicao

Reconhecimento
de padrdes

Depuracao

tecnologia.

® Reconhecer a corregdo, a diferenca e a
eficacia de diferentes estratégias da resolucdo
de um problema.

® Justificar que uma conjetura/generalizagdo é
verdadeira ou falsa, usando progressivamente
a linguagem simbodlica.

® Reconhecer a correcdo, diferenca e
adequacdo de diversas formas de justificar
uma conjetura/generalizag3o.

® Extrair a informacdo essencial de um
problema.

® Estruturar a resolugdo de problemas por
etapas de menor complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do problema.

® Reconhecer ou identificar padrées no
processo de resolugdio de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

® Procurar e corrigir erros, testar, refinar e
otimizar uma dada resolugdo apresentada.

® Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e
por escrito.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

relativas aos problemas resolvidos, de modo a proporcionar o
conhecimento coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas
em outras situagdes: fazer uma simulagdo, por tentativa e erro,
comecar por um problema mais simples, usar casos particulares,
criar um diagrama, comegar do fim para o principio.

® Favorecer, através da resolugdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja, por
coeréncia ldégica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos e por exaustdo. Apds familiarizacdo com estas
diferentes formas, orquestrar uma discussdo com toda a turma
sobre as suas diferencas e sua adequagdo, promovendo o sentido
critico dos alunos.

® Proporcionar a andlise, a pares ou em grupo, de justificacGes
feitas por outros, incentivando o fornecimento de feedback aos
colegas, valorizando a aceitacdo de diferentes pontos de vista e
promovendo a autorregulacdo pelos alunos.

® Criar oportunidades para que os alunos representem problemas
de forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais
importante.

®Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e
especificidades particulares.

®Incentivar a identificagdo de elementos importantes e a sua
ordenac¢do na execugao de uma tarefa, criando oportunidades para
os alunos decomporem a tarefa em partes mais simples,
diminuindo desta forma a sua complexidade.

® Incentivar a identificacdo de padrGes durante a resolugdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem
previsdes com base nos padrdes identificados.

® Incentivar a procura de semelhancgas e a identificagdo de padrdes
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdo, os processos que anteriormente se
tenham revelado uteis.
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Comunicagao
matematica
Expressao de
ideias

® Quvir os outros, questionar e discutir as
ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.

® Aplicar ideias matematicas na resolucdo de
problemas de contextos diversos (outras areas

do saber, realidade, profissées).
Discussao de
ideias s [
¢ [dentificar a presenca da Matemdtica em
contextos externos e compreender o seu

papel na criagdo e construgao da realidade.

Conexoes
matematicas
Conexoes
externas

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

® Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo"” (ou corregdo) quando algo ndo funciona da forma
esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito de
encontrarem erros e melhorarem os seus processos, incentivando a
sua perseveranga no trabalho em Matemdtica e promovendo
progressivamente a construgdo da sua autoconfianga.

® Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo
matematica, usando expressdes dos alunos e criando
intencionalmente oportunidades para falarem, questionarem,
esclarecerem os seus colegas, promovendo progressivamente a
construgdo da sua autoconfianga.

® Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicagdo
escrita, propondo a constru¢do, em colaboragdo, de frases que
sistematizem o conhecimento matematico institucionalizado sobre
ideias matematicas relevantes.

® Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a
comunicagdo matemadtica pelos alunos: obter informagao sobre o
que aluno ja sabe; apoiar o desenvolvimento do raciocinio do
aluno, focando-o no que é relevante; encorajar a explicagao e
reflexdo  sobre raciocinios  produzidos, favorecendo a
autorregulagdo dos alunos.

®Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matematicos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o
aluno e o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam,
valorizando a apresentagao de argumentos e tomada de posi¢des
fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

® Selecionar, em conjunto com os alunos, situacGes da realidade
que permitam compreender melhor o mundo em redor.

® Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a
presenca da Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar com a
sua transformacdo, reconhecendo o papel da Matematica na
criagdo e construgdo da realidade, e incentivando novas ideias

A CEF

CDEFH
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GEOMETRIA E | Dinheiro ® Elaborar e analisar listas de compras com
MEDIDA Usos do dinheiro diferentes fins, incluindo a estimativa dos

custos, reconhecendo a importancia do
dinheiro para a aquisicdo de bens e
distinguindo entre bens de primeira
necessidade e bens supérfluos.

® Comparar diferentes formas de poupar,
reconhecendo a importancia da poupanga.

MAIO

NUMEROS Numeros ®ler, representar, comparar e ordenar
naturais ndmeros naturais, pelo menos, até
Usos do numero 10 000, em contextos variados, usando uma
natural diversidade de representagdes.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

criativas individuais ou resultantes da interagdo com os outros.

* Propor, a pares de alunos, a elaboragdo de uma lista de compras B, C, D, E, G, |

(bens ou servicos), tendo em conta de que dispéem de 40 euros,
recorrendo eventualmente a internet para consultas de precgos.

® Propor a discussdao das diferentes listas elaboradas, analisando
coletivamente as opg¢des dos alunos e discutindo se se tratam de
bens de primeira necessidade ou de bens supérfluos.

°*Em conexdao com a Educagdo para a Cidadania, discutir a
importancia de bens essenciais para a felicidade das pessoas e que
ndo sdo comprados com o dinheiro ou que podem ser requisitados,
emprestados ou dados.

® Propor aos alunos a analise de situagdes relativas a diferentes
formas de poupar, desde um mealheiro a colocagdo do dinheiro
numa conta no banco, e discutir vantagens e inconvenientes de
cada uma.

® Propor problemas que permitam a comparagdo de diferentes
estilos de guardar dinheiro, suas possibilidades e efeitos, em
fungdo dos montantes amealhados e sua regularidade, discutindo a
importancia da poupanga como precaug¢do contra o risco ou como
possibilidade de adquirir bens inacessiveis na gestdo do dia a dia.

® Discutir com toda a turma a distingdo entre gastar e poupar, a
partir da andlise de situacgdes reais.

® Em conexdo com a Educacgdo para a Cidadania, confrontar os alunos com
as necessidades e desejos de aquisicdo de bens para os quais ndo exista
rendimento imediato e promover a discussdo no sentido de identificar as
vantagens da poupanga para a aquisi¢do desses bens.

® Promover o uso de diferentes representagdes para o mesmo nimero e
estabelecer conexdes entre elas.

® Propor a exploragdo de tarefas com contextos reais que atribuam
significado aos numeros até 10 000, estabelecendo conexdes com outros
temas matematicos, nomeadamente os Dados, ou com outras areas
curriculares.

® Recorrer a utilizagdo de retas numéricas para mostrar a posi¢cdo de um
numero em relagdo a outros numeros.

AC
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Area
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® Arredondar numeros naturais a dezena,
centena ou unidade de milhar mais préxima,
de acordo com a adequagao da situagao.

® Compreender e usar com fluéncia
estratégias de calculo mental diversificadas
para produzir o resultado de um calculo.

® Mobilizar 0s factos basicos da
adicdo/subtracdo e da multiplicagdo/divisdo, e
as propriedades das operagGes para realizar
calculo mental.

® Representar, de forma eficaz, as estratégias

de calculo mental usadas, recorrendo a
representacoes multiplas, nomeadamente a
representacdo na reta numérica e a

representac¢do horizontal do calculo.
® Aplicar estratégias de calculo mental de

modo formal e registar os raciocinios
realizados, usando as representagdes
simbdlicas da matematica

®Comparar e apreciar, em situagdes

concretas, a eficacia de diferentes estratégias
de célculo mental, explicando as suas ideias.

® Interpretar e modelar situagbes com a
multiplicagdo no sentido combinatério, e
resolver problemas associados.

® Reconhecer a equivaléncia entre diferentes
fracGes que representem a metade, a quarta
parte e a terga parte.

® Reconhecer figuras equivalentes.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

® Promover a exploragdo de quadros com nimeros de 10 em 10, 100 em
100 e 1000 em 1000.

® Usar o arredondamento dos nimeros em situagdes de estimagdo
de quantidades ou medidas, de estimag¢do do resultado de um
calculo e para fazer comparacgdes.

® Trabalhar regularmente o calculo mental, com o apoio de registos
escritos, de modo a desenvolver rotinas de calculo,
contextualizadas em situagdes de resolugdo de problemas ou ndo.

°® Explorar estratégias de calculo mental que envolvam a particdo, a
compensagao, a decomposicdo decimal, o recurso aos factos
basicos e as propriedades das operagdes, nomeadamente a
distributiva da multiplicacdo em relagdo a adi¢do/subtracdo.

® Apoiar os alunos a evoluirem progressivamente para um nivel de
calculo mental formal, sem necessidade de recorrer a modelos
estruturados, promovendo progressivamente a construcdo da
autoconfianga dos alunos na formalizagdo do calculo, mas
respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem e a necessidade
de certos alunos ainda calcularem com o apoio dos modelos.

® Promover o confronto entre diferentes estratégias de calculo e
orientar a discussdo no sentido de serem selecionadas as
estratégias mais eficientes, incentivando a apresentagdo de
argumentos e tomada de posi¢gdes fundamentadas.

® Propor a resolugdo de problemas, associados a situagdes reais,
que mobilizem a compreensdo do sentido combinatério da
multiplicacdo, usando representagdes fisicas ou virtuais e
evidenciando a relagdo entre o niumero total de casos possiveis e a
multiplicagdo.

® Usar representagdes das fragdes em papel ou com materiais para
promover o reconhecimento da equivaléncia entre fragGes cujos
numeradores e

denominadores sejam facilmente relacionaveis entre si.

® Propor aos alunos que construam, a pares, figuras com formas
distintas que tenham a mesma medida de area, e explicar as suas
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® Estimar a medida de area de uma figura
plana por enquadramento e explicar as razées
da sua estimativa.

® Interpretar e modelar situagdes que
envolvam a drea e resolver problemas
associados, comparando criticamente

diferentes estratégias da resolucao.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo
de resolugdo de problemas.

® Aplicar e adaptar estratégias diversas de

resolu¢gdo de problemas, em diversos
contextos, nomeadamente com recurso a
tecnologia.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

ideias.

® Propor aos alunos que usem um geoplano fisico transparente de
modo a ser possivel determinar, aproximadamente, a medida de
area de figuras irregulares recortadas em papel que se colocam sob
o geoplano, tomando como unidade de medida um quadrado do
geoplano.

®Promover a discussdo com toda a turma das diferentes
estimativas surgidas e decidir coletivamente sobre a melhor.

® Desafiar os alunos para descobrirem, em grupo, todos os
pentaminds que é possivel construir, proporcionando tempo
suficiente de trabalho para que os alunos ndo desistam
prematuramente. Em discussdo com toda a turma, identificar os
casos distintos e eliminar os que sdo congruentes, promovendo o
pensamento computacional através da decomposi¢do do problema
e depuracgdo das solugdes.

®Solicitar, para cada um dos 12 pentaminds diferentes
descobertos, a determinagdo das medidas do perimetro e da drea,
tomando como unidade de drea um quadrado. Orientar os alunos
para que fagam os

respetivos registos em tabelas e que tirem conclusdes a partir dos
registos realizados, salientando que figuras equivalentes podem ter
perimetros diferentes.

® Solicitar, de forma sistemdtica, que os alunos percorram e
reconhegam as diferentes etapas de resolugdo de um problema
(interpretar o problema, selecionar e executar uma estratégia, e
avaliar o resultado no contexto da situacdo problematica),
incentivando a sua perseverancga no trabalho em Matematica.

® Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o
seu espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma
sistemdtica, com toda a turma, a diversidade de resolugdes
relativas aos problemas

resolvidos, de modo a proporcionar o conhecimento coletivo de
estratégias que podem ser mobilizadas em outras situagGes: fazer
uma simulagdo, por tentativa e erro, comegar por um problema
mais simples, usar casos particulares, criar um diagrama, comegar

CD,EFI
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Reconhecimento
de padrdes
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® Reconhecer a corregdo, a diferenca e a
eficacia de diferentes estratégias da resolucdo
de um problema

e Distinguir entre testar e validar

conjetura.

uma

® Justificar que uma conjetura/generalizagdo é
verdadeira ou falsa, usando progressivamente
a linguagem simbodlica.

® Extrair a de um

problema.

informagdo essencial

® Estruturar a resolugdo de problemas por
etapas de menor complexidade de modo a
reduzir a dificuldade do problema.

® Reconhecer ou identificar padrées no
processo de resolucio de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

® Procurar e corrigir erros, testar, refinar e

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

do fim para o principio.

® Orquestrar discussdes com toda a turma que envolvam ndo sé a
discussdo das diferentes estratégias da resolucdo de problemas e
representa¢des usadas, mas também a comparacdo entre a sua
eficacia, valorizando o espirito critico dos alunos e promovendo a
apresentagdo de argumentos e a tomada de posicles
fundamentadas e a capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

® Promover a comparacgao pelos alunos, a partir da analise das suas
resolucdes, entre testar e validar uma conjetura, destacando a
diferenga entre os dois processos, e desenvolvendo o seu sentido
critico.

® Favorecer, através da resolugdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja, por
coeréncia ldégica, pelo uso de exemplos genéricos ou de
contraexemplos e por exaustdo. Apds

familiarizagdo com estas diferentes formas, orquestrar uma
discussdo com toda a turma sobre as suas diferengas e sua
adequacgado, promovendo o sentido critico dos alunos.

e Criar oportunidades para que os alunos representem problemas
de forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais
importante.

® Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e

especificidades particulares.

® Incentivar a identificagdo de elementos importantes e a sua ordenagao
na execu¢do de uma tarefa, criando oportunidades para os alunos
decomporem a tarefa em partes mais simples, diminuindo desta forma a
sua complexidade.

® Incentivar a identificacdo de padrdes durante a resolugdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem
previsGes com base nos padroes identificados.

® Incentivar a procura de semelhancgas e a identificagdo de padrdes
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdo, os processos que anteriormente se
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otimizar uma dada resolugdo apresentada.

Depuracao

® Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e
por escrito.

Comunicagao
matematica

Expressao de

ideias
® Quvir os outros, questionar e discutir as
ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.
® Ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por representagdes
diversas.

Discussao de

ideias

® Aplicar ideias matematicas na resolucdo de
problemas de contextos diversos (outras areas
do saber, realidade, profissGes).

e |[dentificar a presenca da Matemadtica em
contextos externos e compreender o seu

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

tenham revelado uteis.

®Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo"” (ou corregdo) quando algo ndo funciona da forma
esperada ou tem alguma “imprecisao”, com o intuito de
encontrarem erros e melhorarem os seus processos, incentivando a
sua perseveranga no trabalho em Matemdtica e promovendo
progressivamente a construcdo da sua autoconfianga.

® Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicagdo
matematica, usando expressbes dos alunos e criando
intencionalmente oportunidades para falarem, questionarem,
esclarecerem os seus colegas, promovendo progressivamente a
construcdo da sua

autoconfianga.

® Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicagdo
escrita, propondo a construg¢do, em colaboracdo, de frases que
sistematizem o
conhecimento  matematico
matematicas relevantes.

institucionalizado sobre ideias
® Colocar questGes com diferentes propdsitos, para incentivar a
comunicagdo matemadtica pelos alunos: obter informagao sobre o
que aluno ja sabe; apoiar o desenvolvimento do raciocinio do
aluno, focando-o no que é relevante; encorajar a explicacdo e
reflexdo  sobre raciocinios  produzidos, favorecendo a
autorregulagdo dos alunos.

®Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matematicos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o
aluno e o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam,
valorizando a apresentagdo de argumentos e tomada de posi¢des
fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

® Adotar representagdes fisicas diversas para simular situagdes
matematicas, ndo s6 com recurso a materiais manipulaveis.

® Selecionar, em conjunto com os alunos, situacGes da realidade

A, CD,EF,I
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Representagoes
matematicas
Representagdes
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Conexoes
matematicas
Conexoes
externas

Relagdes
numéricas

Factos bdsicos da
multiplicacdo e
sua relagcdo com a
divisao

Figuras planas
Angulos

Operagoes
figuras
Rotagdo

com

Resolugao de
problemas
Processo
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papel na criagdo e construgao da realidade.

® Compreender e usar a regra para calcular o
produto de um ndmero por 10, 100 e 1000.

® Compreender o conceito de angulo e
identificar angulos retos, rasos, agudos,
obtusos e giros, estabelecendo conexdes
matematicas com outras areas do saber.

® Obter a imagem de uma figura plana simples
por rotagdo, com centro num ponto exterior a
figura, com amplitude de rotacdo de quartos
de volta (902) ou de meias voltas (18092), no
sentido horario ou anti-horario.

® Reconhecer e aplicar as etapas do processo
de resolugdo de problemas.

® Formular problemas a partir de uma

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

que permitam compreender melhor o mundo em redor [Exemplo:
Existem maquinas de recolha de garrafas de plastico que
convertem o valor que atribuem aos depédsitos, em doacGes a
instituicdes de solidariedade social ou sem fins lucrativos. Estudar a
quantidade de garrafas necessarias para perfazer um dado
montante, tendo em conta os valores reais que a maquina atribui a
garrafas com diferentes.

® Realizar visitas de estudo, reais ou virtuais, para observar a
presenca da Matematica no mundo que nos rodeia e sonhar com a
sua transformacdo, reconhecendo o papel da Matematica na
criagdo e construgdo da realidade, e incentivando novas ideias
criativas individuais ou resultantes da interagdo com os outros.

®Propor tarefas de investigagdo com recurso ao uso da
calculadora, que permitam a descoberta das regras de célculo para
a multiplicagdo por 10, 100 e 1000. Incentivar os alunos a formular
conjeturas relativas ao efeito de multiplicar diversos nimeros por
10, 100 e 1000, testar essas conjeturas e justificar as regras
descobertas, valorizando a perseveranga e autonomia dos alunos.

® Relacionar a multiplicagdo por 100 com multiplicar duas vezes por
10 e a multiplicagdo por 1000 com multiplicar trés vezes por 10.

®Explorar o conceito de angulo numa perspetiva dinamica
conduzindo os alunos a estabelecer conexdes entre angulos e
movimentos.

® Promover a explora¢do do conceito de angulo numa perspetiva
estatica propondo aos alunos a utilizagdo de um “detetor de
angulos” para descobrirem angulos de diferentes tipos no espaco a
sua volta, relacionando-os com o angulo reto.

® Proporcionar o uso de um ambiente de geometria dindamica
(AGD) para explorar, a pares, a reflexdo e rotacdo de figuras planas.
Discutir com toda a turma os resultados obtidos.

® Solicitar, de forma sistematica, que os alunos percorram e
reconhecam as diferentes etapas de resolu¢do de um problema
(interpretar o problema, selecionar e executar uma estratégia, e
avaliar o resultado no contexto da situagdo problematica),

A CFI

CEl
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situagdo dada, em contextos diversos

(matematicos e ndo matematicos).

® Aplicar e adaptar estratégias diversas de
resolucgdo de problemas, em diversos
contextos, nomeadamente com recurso a
tecnologia.

® Reconhecer a corregdo, a diferenca e a
eficacia de diferentes estratégias da resolugdo
de um problema

® Formular e testar conjeturas/generalizacdes,
a partir da identificacdo de regularidades
comuns a objetos em estudo, nomeadamente
recorrendo a tecnologia.

e Classificar objetos atendendo as suas
caracteristicas.

°® Distinguir entre testar e validar uma
conjetura.

e Justificar que uma conjetura/generalizacdo é
verdadeira ou falsa, usando progressivamente
a linguagem simbodlica.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

incentivando a sua perseveranga no trabalho em Matematica.

® Acolher resolugdes criativas propostas pelos alunos, valorizando o
seu espirito de iniciativa e autonomia, e analisar, de forma
sistemdtica, com toda a turma, a diversidade de resolugGes
relativas aos problemas resolvidos, de modo a proporcionar o
conhecimento coletivo de estratégias que podem ser mobilizadas
em outras situagdes: fazer uma simulagdo, por tentativa e erro,
comecar por um problema mais simples, usar casos particulares,
criar um diagrama, comecar do fim para o principio.

® Orquestrar discussdes com toda a turma que envolvam ndo sé a
discussdo das diferentes estratégias da resolugdao de problemas e
representa¢des usadas, mas também a comparacdo entre a sua
eficacia, valorizando o espirito critico dos alunos e promovendo a
apresentacdo de argumentos e a tomada de posigcles
fundamentadas e a capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

® Proporcionar o desenvolvimento do raciocinio matemdtico dos
alunos solicitando, de forma explicita, processos como conjeturar,
generalizar e justificar.

® Apoiar os alunos na procura e reconhecimento de regularidades
em objetos em estudo, proporcionando tempo suficiente de
trabalho para que os alunos ndo desistam prematuramente, e
valorizando a sua criatividade.

® Incentivar a identificacdo de semelhangas e diferengas entre
objetos matemadticos agrupando-os com base em caracteristicas
matematicas

® Promover a comparacgao pelos alunos, a partir da analise das suas
resolucdes, entre testar e validar uma conjetura, destacando a
diferenga entre os dois processos, e desenvolvendo o seu sentido
critico.

® Favorecer, através da resolugdo de diversas tarefas, o
conhecimento de diferentes formas de justificar, como seja, por
coeréncia ldégica, pelo uso de exemplos genéricos ou de

C,D,EFI
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Pensamento
computacional
Abstracdo

Decomposicao

Reconhecimento
de padrdes

Algoritmia

Depuragao

Comunicagao

matematica

Expressao de
ideias

® Reconhecer a correcdo, diferenca e
adequacdo de diversas formas de justificar
uma conjetura/generalizagdo.

® Extrair a informagdo essencial de um
problema.

® Estruturar a resolugdo de problemas por
etapas de menor complexidade de modo a

reduzir a dificuldade do problema.

® Reconhecer ou identificar padrées no
processo de resolugdio de um problema e
aplicar os que se revelam eficazes na
resolucdo de outros problemas semelhantes.

® Desenvolver um procedimento passo a
passo (algoritmo) para solucionar um
problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnoldgicos, sem
necessariamente o ser.

® Procurar e corrigir erros, testar, refinar e
otimizar uma dada resolugdo apresentada.

® Descrever a sua forma de pensar acerca de
ideias e processos matematicos, oralmente e
por escrito.

® Quvir os outros, questionar e discutir as
ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

contraexemplos e por exaustdo. Apds familiarizagdo com estas
diferentes formas, orquestrar uma discussdo com toda a turma
sobre as suas diferencas e sua adequagdo, promovendo o sentido
critico dos alunos.

® Proporcionar a andlise, a pares ou em grupo, de justificacles
feitas por outros, incentivando o fornecimento de feedback aos
colegas, valorizando a aceitacdo de diferentes pontos de vista e
promovendo a autorregulagdo pelos alunos.

® Criar oportunidades para que os alunos representem problemas
de forma simplificada, concentrando-se na informagdo mais
importante.

® Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e

especificidades particulares.

® Incentivar a identificacdo de elementos importantes e a sua
ordenac¢do na execucdo de uma tarefa, criando oportunidades para
os alunos decomporem a tarefa em partes mais simples,
diminuindo desta forma a sua complexidade.

® Incentivar a identificacdo de padrdes durante a resolugdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem
previsdes com base nos padrdes identificados.

® Incentivar a procura de semelhancas e a identificagdo de padrdes
comuns a outros problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um
problema em resolugdo, os processos que anteriormente se
tenham revelado Uteis.

® Promover o desenvolvimento de praticas que visem estruturar,
passo a passo, o processo de resolugio de um problema,
incentivando os alunos a criarem algoritmos que possam descrever
essas etapas nomeadamente com recurso a tecnologia,
promovendo a criatividade e valorizando uma diversidade de
resolugdes e representagbes que favoregam a inclusdo de todos.

®Incentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo"” (ou corregdo) quando algo ndo funciona da forma

esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito de A cp EF |
'’ ’ ’ ’ ’

C,D,EFI
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°ler e interpretar ideias e processos
matematicos expressos por representagdes
diversas

® Estabelecer conexdes e conversGes entre
diferentes representacgGes relativas as mesmas
ideias/processos matematicos,
nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Sugestdo de utilizacdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

encontrarem erros e melhorarem os seus processos, incentivando a
sua perseveranga no trabalho em Matematica e promovendo
progressivamente a construcdo da sua autoconfianga.

® Reconhecer e valorizar os alunos como agentes da comunicag¢do
matematica, wusando expressdes dos alunos e criando
intencionalmente oportunidades para falarem, questionarem,
esclarecerem os seus colegas, promovendo progressivamente a
construcdo da sua

autoconfianga.

® Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicagdo
escrita, propondo a constru¢do, em colaboragdo, de frases que
sistematizem o

conhecimento matematico institucionalizado sobre ideias
matematicas relevantes.

® Colocar questGes com diferentes propdsitos, para incentivar a
comunicagdo matemadtica pelos alunos: obter informacdo sobre o
que aluno ja sabe; apoiar o desenvolvimento do raciocinio do
aluno, focando-o no que é relevante; encorajar a explicagao e
reflexdo  sobre raciocinios  produzidos, favorecendo a
autorregulagdo dos alunos.

®Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e
propriedades) e de processos matemadticos (resolver problemas,
raciocinar, investigar, ...), oralmente, entre os alunos e entre o
aluno e o professor, solicitando que fundamentem o que afirmam,
valorizando a apresentagao de argumentos e tomada de posi¢des
fundamentadas e capacidade de negociar e aceitar diferentes
pontos de vista.

® Adotar representacbes fisicas diversas para simular situacGes
matematicas, ndo s6 com recurso a materiais manipulaveis.

® Promover a andlise de diferentes representagdes sobre a mesma
situagdo, considerando as representagdes verbal, visual, fisica,
contextual e simbdlica, e explicitar as relagdes entre elas,
evidenciando o papel das conexdes entre representacdes para
promover a compreensao matematica.
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e Google - sites de informacdo generalizada ...
e Paint
e Plataforma + Cidadania;
e Jamboard;
e videos,
e storyboard...
e Plataforma Aula Digital;
e Kahoot;
e Wordwall;
o Quizizz;
e H5P;
e RTP Ensina;
e PodCast;
e Socrative;
e Classroom.
Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:
(A) Linguagens e textos (F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(B) Informagéo e comunicacéo (G) Bem-estar, saude e ambiente
(C) Raciocinio e resolucéo de problemas (H) Sensibilidade estética e artistica
(D) Pensamento critico e pensamento criativo (1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(E) Relacionamento interpessoal (J) Consciéncia e dominio do corpo.
72
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Planificagdao Anual ¢

Estudo do Meio 3.° Ano

1.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

- Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na
Convencao sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar em
algumas situagdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio
de um adulto.

- Identificar um problema social existente na sua comunidade
(pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solu¢des
de resolugao.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

Promover estratégias que induzam:

- ag0es solidarias que concorram para o bem-estar de outros;
- realizagdo de tutorias inter pares;

- apadrinhamento de causas;

- posicionamento perante situagdes dilematicas de ajuda a
outros e de prote¢ao de si.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico
e analitico dos alunos, incidindo em:

- realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre
outros assuntos, de aspetos da cidadania;

- organizacdo de debates que requeiram a formulagdo de
opinides.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno:

- aceitacdo ou refutagdo de pontos de vista com recurso a
argumentagao;

- confronto de ideias sobre abordagem de um dado problema
e/ou maneira de o resolver;

- respeito pelas diferencas individuais.

Perfil Do alunos

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Critico/Analitico (A, B, C,
D, G)

Respeitador da diferenca/
do outro (A, B, E, F, H)
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Més Dominio Aprendizagens essenciais

- Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel,
reconhecendo que o consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas
é prejudicial para a saude.
- Conhecer procedimentos adequados em situagdo de queimaduras,
hemorragias, distensdes, fraturas, mordeduras de animais e
hematomas.
- Identificar a existéncia de transformagdes reversiveis (dissolugdo).

Natureza

Sociedade - Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias,

Natureza comprc’)'var resultédos e saber comunica-los, reconhecendo como se

. constréi o conhecimento.
Tecnologia

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas Perfil do Aluno

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania;

- organizac¢do de debates que requeiram a formulagdo de opiniGes;

- hierarquizagdo de razdes segundo critérios como a adequagdo, a
pertinéncia e a relevancia que apresentam em relagdo a uma tese
que se pretende defender;

- problematizagdo de situagdes;

- realizagdo de jogos, jogos de papéis e simulagGes;

- andlise de factos e situagGes, identificando os seus elementos ou
dados, em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
Promover estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:

- formulagdo de hipoteses com vista a dar resposta a um problema
que se coloca face a um determinado fenémeno; Criativo (A, C, D,
- concecdo de situagdes em que determinado conhecimento possa J)

ser aplicado;

- demonstracdo de pensamento cientifico: questionar, colocar

hipéteses, prever respostas, experimentar, organizar e analisar a

informacgdo recolhida, para chegar a conclusGes e comunica-las.

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/Invest
Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e igador (C, D, F, H,
analitico dos alunos, incidindo em: )
- realizag¢do de assembleias de turma para discussao, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania;
- organizagdo de debates que requeiram a formulagdo de
opinides. Critico/Analitico
(A,B,CD,G)

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: Indagador/Invest
- demonstragdo de pensamento cientifico: questionar, colocar igador (C, D, F, H,
hipdteses, prever respostas, experimentar, organizar e analisara = 1)

informacdo recolhida, para chegar a conclusGes e comunica-las;
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Aprendizagens essenciais

- Reconhecer as unidades de tempo: década, século e milénio e as
referéncias temporais a.C. e d.C.

- Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histdria
local (origem da povoagdo, batalhas, lendas histdricas,
personagens/personalidades histdricas, feriado municipal).

- Reconhecer vestigios do passado local: - construgdes; - instrumentos
antigos e atividades a que estavam ligados; - costumes e tradigcGes.

- Reconstituir o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia,
instituicGes religiosas, associacGes, etc.), recorrendo a fontes orais e
documentais.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

Acoes estratégicas

- partilha da informacdo recolhida sobre temas livres ou
sugeridos;

- recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em
estudo.

Promover estratégias que envolvam aquisicdo de
conhecimento, informacdo e outros saberes, relativos aos
conteudos das AE, que impliquem:

- pesquisa e selegao de informacgdo pertinente;

- analise de documentos, factos, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados;

- mobilizagcdo do conhecimento em contextos diversos, através
do estabelecimento de conexdes intra e interdisciplinares;

- utilizacdo de software simples.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- realizacdo de assembleias de turma para discussdo, entre
outros assuntos, de aspetos da cidadania;

- organizacdo de debates que requeiram a formulacdo de
opinides.

Ano letivo 2024/2025

Perfil do Aluno

Conhecedor/sab
edor/culto/infor
mado (A, B, G, |,
J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
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MES DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

- Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas
existentes na sua comunidade.

- Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da
Europa.

- Reconhecer a existéncia de semelhancas e diferencgas entre os
diversos povos europeus, valorizando a sua diversidade.

Sociedade

Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:
e Google - sites de informagdo generalizada ...

e Paint

e Plataforma + Cidadania;

e Jamboard;

e videos,

e storyboard...

e Plataforma Aula Digital;

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

PERFIL DO ALUNO

o L . Descritores
AcOes estratégicas

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do Respeitador

aluno: da diferenca/
- aceitacao ou refutagdo de pontos de vista com recurso a do outro
argumentac3o; (A, B, E, F, H)

- confronto de ideias sobre abordagem de um dado problema
e/ou maneira de o resolver;
- respeito pelas diferencas individuais.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania;

- organizac¢do de debates que requeiram a formulagdo de . .
opinides. Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em Autoavaliador
critérios, se oriente o aluno para: (transversal as
- monitorizagdo da aprendizagem; areas)

- descricdo/representacdo dos processos de pensamento usados

durante a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um

problema;

- reorientacdo de atitudes e de trabalhos, individualmente ou em

grupo, a partir do feedback do professor e/ou dos pares.

e Kahoot;

e Wordwall;
e Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;
e PodCast;

e Socrative;
e Classroom.

Ano letivo 2024/2025
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2.2 PERIODO

Més Dominio Aprendizagens essenciais AcgOes estratégicas Perfil do aluno
- Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas = Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: Indagador/Investigador
fisicas da superficie da Terra (continentes, oceanos, cadeias - manipulacdo de diferentes representa¢des cartograficas; (C,D,F,H,1)
montanhosas, rios, florestas, desertos). - partilha da informacédo recolhida sobre temas livres ou
- Distinguir formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e planicies) = sugeridos;
e recursos hidricos (cursos de dgua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do - recolha de dados e opiniGes relacionados com as tematicas
meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala. em estudo.
- Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, = Promover estratégias que envolvam a criatividade dos
ondas, precipitacdo, etc.), reconhecendo que ddo origem a diferentes = alunos: Criativo (A, C, D, J)
paisagens a superficie da Terra. - formulagdo de hipdteses com vista a dar resposta a um T
- Distinguir as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases. problemf que se coI(N)ca face aum deter.minado fenémeno;
Natureza - Identificar a existéncia de transformacdes reversiveis (condensacdo, concecao d(.e situagBes em que determinado conhecimento
evaporagao, solidificagdo, fusdo). pos'sa fer apI|c:.=\do; . .
- criagdo de objetos, textos ou solugdes face a um desafio;
- comunicagao de aprendizagens através da utilizagdo de
técnicas expressivas.
Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:
- realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre
outros assuntos, de aspetos da cidadania;
- organizacdo de debates que requeiram a formulagdo de Critico/Analitico (A, B,
opinides. G D,G)
- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias,  Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: Indagador/Investigador
Sociedade = comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se - demonstragdo de pensamento cientifico: questionar, colocar (C, D, F, H, 1)
constréi o conhecimento. hipdteses, prever respostas, experimentar, organizar e analisar a
Natureza informacao recolhida, para chegar a conclusdes e comunica-las;
Tecnologia - partilha da informagao recolhida sobre temas livres ou sugeridos;

- recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em
estudo.
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- Reconhecer o modo como as modificages

(desflorestagdo, incéndios, assoreamento,

desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos
(sobrevivéncia, morte e migracdo) e da sociedade.

- Identificar um problema ambiental existente na sua comunidade
(residuos sélidos urbanos, poluicdo, etc.), propondo solucdes de

resolucdo.

- Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida

humana (clima, saude, alimentacdo, etc.).

Sociedade
Natureza
Tecnologia

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- questionamento de uma situagdo;

- apresentagdo de comunicagdes orais livres, seguidas de
questionamento por parte da turma;

- organizagdo de questdes a colocar a terceiros, sobre contetddos
estudados ou a estudar;

- exposicdo de diferentes pontos de vista, como resposta a
questdes polémicas colocadas pelo professor ou aluno(s);

- desenvolvimento de agBes solidarias, como resposta a
situagOes-problema;

- pesquisa e partilha de informacgdo sobre tematicas de interesse
do aluno ou relacionadas com os temas em estudo, com
possibilidade de questionamento por parte dos ouvintes.

Promover estratégias que induzam:

- acOes solidarias que concorram para o bem-estar de outros;

- realizagdo de tutorias inter pares;

- apadrinhamento de causas;

- posicionamento perante situagdes dilematicas de ajuda a
outros e de protegdo de si.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania;

- organizacdo de debates que requeiram a formulagdo de
opinides.

Ano letivo 2024/2025

Questionador (A, F, G, |,

)

Cuidador de si
outro (B, E, F, G)

e do

Critico/Analitico (A, B, C,

DI G)
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Més Dominio Aprendizagens essenciais AgOes estratégicas Perfil do aluno
- Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus Promover estratégias que envolvam a criatividade dos Criativo (A, C, D, J)

descendentes apresentam caracteristicas semelhantes aos progenitores,

mas também diferem em algumas delas.

- Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros,
nomeadamente através de relagdes alimentares, e do meio fisico,

reconhecendo a importancia da preserva¢ao da Natureza.

- Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com
Natureza condigGes indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos

animais, a partir da realizagdo de atividades experimentais.

- Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer

comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se

constrdi o conhecimento.

Sociedade
Natureza
Tecnologia

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

alunos:

- formulagao de hipdteses com vista a dar resposta a um
problema que se coloca face a um determinado fenémeno;
- concecdo de situagdes em que determinado
conhecimento possa ser aplicado;

- criagdo de objetos, textos ou solugdes face a um desafio;
- comunicagdo de aprendizagens através da utilizagdo de
técnicas expressivas.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos, incidindo em:
- realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre Critico/Analitico

outros assuntos, de aspetos da cidadania; (A,B,CD,G)

- organizacdo de debates que requeiram a formulagdo de

opinides.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: Indagador/Investig

- demonstracdo de pensamento cientifico: questionar, ador(C,D,F, H,I)
colocar hipdteses, prever respostas, experimentar,

organizar e analisar a informacdo recolhida, para chegar a

conclusdes e comunica-las;

- partilha da informacgdo recolhida sobre temas livres ou

sugeridos;

- recolha de dados e opinides relacionados com as

tematicas em estudo.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com Autoavaliador
base em critérios, se oriente o aluno para: (transversal as
- monitoriza¢do da aprendizagem; areas)

- descricdo/representacdo dos processos de pensamento

usados durante a realizagdo de uma tarefa ou abordagem

de um problema;

- reorientagdo de atitudes e de trabalhos, individualmente

ou em grupo, a partir do feedback do professor e/ou pares.
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Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:
e Google - sites de informacdo generalizada ...

e Paint

e Plataforma + Cidadania;

e Jamboard;

e videos,

e storyboard...

e Plataforma Aula Digital;

e Kahoot;

e Wordwall;
e Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;
e PodCast;

e Socrative;
e Classroom.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

Ano letivo 2024/2025
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Natureza

Tecnologia

Sociedade
Natureza

Tecnologia
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1 Rosa Ramalho - Barcslinhos
" " 15 Bral a f ol ATEE NESE Raremlink
Fax 283 821 195 Pui Professer Cale il - 4 a Barcelink

3.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais (AE)

- Relacionar os movimentos de rotagdo e translagao da Terra com a
sucessdo do dia e da noite e a existéncia de esta¢des do ano.

- Compreender, recorrendo a um modelo, que as fases da Lua
resultam do seu movimento em torno da Terra e dependem das
posicdes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

- Utilizar instrumentos de medida para orientacdo e localizagdo no
espaco de elementos naturais e humanos do meio local e da regido
onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

- Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua
propagacdo em diferentes materiais (transparentes, translucidos e
opacos).

- Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de
uma forga sobre um objeto e do movimento exercido sobre 0 mesmo em
diferentes superficies.

- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se
constroi o conhecimento.

- Utilizar informagdes e simbologias como linguagem especifica da
tecnologia.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas Perfil do aluno

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conhecimento, Conhecedor/sabedor/
informacdo e outros saberes, relativos aos conteudos das AE, que culto/informado (A, B,
impliquem: G,1,J)

- pesquisa e selegdo de informacdo pertinente;

- analise de documentos, factos, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados;

- mobilizagdo do conhecimento em contextos diversos, através do
estabelecimento de conexdes intra e interdisciplinares;

- utilizagdo de software simples.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania;

- organizagao de debates que requeiram a formulagao de opinides.

Critico/Analitico (A,
B, C, D, G)

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: -
demonstragdo de pensamento cientifico: questionar, colocar
hipdteses, prever respostas, experimentar, organizar e analisar a
informacdo recolhida, para chegar a conclusGes e comunica-las;

- partilha da informagdo recolhida sobre temas livres ou sugeridos;
- recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em
estudo.

Indagador/Investig
ador (C, D, F, H, I)

Conhecedor/sabedor/
culto/ informado (A,

Promover estratégias que envolvam aquisi¢cdao de conhecimento,
informagao e outros saberes, relativos aos conteidos das AE,
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Més Dominio Aprendizagens essenciais (AE) AgOes estratégicas Perfil do aluno
que impliquem: B, G,l,J)
- pesquisa e selecdo de informacdo pertinente;
- analise de documentos, factos, situa¢des, identificando os seus
elementos ou dados;
- mobilizagdo do conhecimento em contextos diversos, através do
estabelecimento de conexdes intra e interdisciplinares;
- utilizacdo de software simples.
Critico/Analitico
Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e (A, B, C, D, G)
analitico dos alunos, incidindo em:
- realizagdo de assembleias de turma para discussao, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania;
- organizacdo de debates que requeiram a formulacdo de
opinides.
- Identificar diferencas e semelhancas entre o passado e o presente = Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: Comunicador (A, B,
de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e - desenvolvimento das capacidades de comunicacdo uni e D,E, H)
tecnoldgicos. bidirecional;
- Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias ~ - @Presentacao de comunicagdes orais, por iniciativa prépria ou
de informagio e da comunicagio com seguranga e respeito, ~POr sugestdo do professor, com recurso as TIC;
mantendo as informac@es pessoais em sigilo. - descricdo de processos de pensamento usados durante a

. . . . realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um problema;
- ldentificar um problema social existente na sua comunidade ¢ & P !

i ~ . . - desenvolvimento de processos de escutar os outros e saber
Sociedade (pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solugGes de P
~ tomar a palavra;
Natureza resolucdo. e . )
. - utilizagdo do principio de cortesia;
Tecnologia

- utilizacao de formas de tratamento adequadas;
- interagdo com adequac¢do ao contexto e a diversas finalidades
comunicativas.

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conhecimento,
informagao e outros saberes, relativos aos contetdos das AE,

que impliquem: Conhecedor/sabedor/
- pesquisa e selegao de informacgdo pertinente; culto/ informado (A,
82
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Més Dominio Aprendizagens essenciais (AE)

- Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de
uma forca sobre um objeto e do movimento exercido sobre o mesmo
em diferentes superficies.

- Manusear operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor,
alavanca, roldana, etc.) de acordo com as suas fungGes, principios e

relagGes.
Tecnologia
- Reconhecer o papel dos media na informacgdo sobre o mundo atual.
Sociedade
Natureza
Tecnologia

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AgOes estratégicas Perfil do aluno

- analise de documentos, factos, situacoes, identificando os seus B, G, |, J)
elementos ou dados;

- mobilizagdo do conhecimento em contextos diversos, através do
estabelecimento de conexdes intra e interdisciplinares;

- utilizacao de software simples.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- demonstracdo de pensamento cientifico: questionar, colocar
hipdteses, prever respostas, experimentar, organizar e analisar a
informacgdo recolhida, para chegar a conclusGes e comunica-las;

- partilha da informacdo recolhida sobre temas livres ou sugeridos;

- recolha de dados e opinides relacionados com as tematicas em
estudo.

Indagador/Investig
ador (C, D, F, H, I)

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:
- realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre outros
assuntos, de aspetos da cidadania;

- organizacio de debates que requeiram a formulagio de opinides. Critico/Analitico

(A,B,C,D,G)

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em Autoavaliador
critérios, se oriente o aluno para: (transversal 3s
- autoavaliagdo com recurso a linguagem iconica e verbal; 4reas)

- monitoriza¢do da aprendizagem;

- descrigcdo/representac¢io dos processos de pensamento usados durante

a realizagdo de uma tarefa ou abordagem de um problema;

- reorientagdo de atitudes e de trabalhos, individualmente ou em grupo,

a partir do feedback do professor e/ou dos pares.

83



@ cs, | oo I
Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho - céd. 150940

Ecscola Bagslca Rosa Ramalho - Barcaelinhos
- i aa E e e i E E

ang 253 931 000 - 253 831 971 Fax 283 821 115 i Prolegsir Cabkesing Cosla - 4755080 Bargelinhge

Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:
e Google - sites de informacdo generalizada ...

e Paint

e Plataforma + Cidadania;

e Jamboard;

e videos,

e storyboard...

e Plataforma Aula Digital;

e Kahoot;

e Wordwall;
e Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;
e PodCast;

e Socrative;
e Classroom.

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:

(A) Linguagens e textos (F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(B) Informagéo e comunicagéo (G) Bem-estar, saude e ambiente

(C) Raciocinio e resolugéo de problemas (H) Sensibilidade estética e artistica

(D) Pensamento critico e pensamento criativo (1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(E) Relacionamento interpessoal (J) Consciéncia e dominio do corpo.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

Ano letivo 2024/2025
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EXPRESSAO DRAMATICA — TEATRO
1.2 PERIODO
Dominio Aprendizagens essenciais AcOes estratégicas Perfil do aluno
- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do Promover estratégias que envolvam por parte do aluno: C,D,F, H, I

EXPERIMENTACAO E
CRIAGAO

Jogos de Exploragao:

e Corpo
® \Voz

® Espaco

Objetos

INTERPRETACAO
E COMUNICAGCAO

Jogos dramaticos:
® Linguagem nao verbal

e Linguagem verbal
e Linguagem verbal e
gestual

corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou
orientado, criagdo de personagens, etc.).

- Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situa¢des de comunicagdo, tendo
em atencdo a respiragdo, aspetos da técnica vocal
(articulagdo, dicgdo, projegao, etc.).

- Utilizar espontaneamente atitudes, gestos, movimentos.

- Explorar e desenvolver a capacidade auditiva, visual e
motora.

- Defender, oralmente e/ou em situacdes de pratica
experimental, as op¢des de movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.

- Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexdo, jogo
dramatico, improvisagdo e representacao.

- Reconhecer, em produg¢des préprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto dramatico convencional:
estrutura — mondlogo ou didlogo; segmentagdo — cenas, atos,
quadros, etc.; componentes textuais — falas e didascalias.

- Participar na elaboragdo oral de uma fabula.

- Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre
acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

- Questionar e experimentar solugcdes variadas;
- Criar, aplicar e testar ideias;

- Descobrir progressivamente a intencionalidade das suas
experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento criticoe A B,C, D, G
analitico do aluno, incidindo em:
- Debates sobre diferentes situagdes cénicas criando

circunstancias para a discussao e argumentagao dos
seus pontos de vista e os dos outros;

- Manifestagdes das suas opinides em relagdo aos seus
trabalhos e aos dos seus pares.
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Aprendizagens essenciais

desenvolvidas em aula.

- Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro,
identificando relagGes com outras artes e areas de
conhecimento.

- |dentificar, em manifestacbes performativas,
personagens, cendrios, ambientes, situagdes cénicas,
problemas e solugBes da a¢do dramatica.

- Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressoes faciais) para caracterizar personagens e
ambiéncias.

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do
corpo em diferentes atividades (de movimento livre
ou orientado, criacdo de personagens, etc.).

- Movimentar-se livremente sozinho e aos pares,
explorando atitudes de imobilidade/mobilidade;
tensdo/relaxamento.

- Adequar as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de comunicagdo,
tendo em atengdo a respiragdo, aspetos da técnica
vocal (articulagdo, dicgdo, projecdo, etc.).

- Transformar o espago com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de
signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

Promover estratégias que envolvam:

- O enriquecimento das experiéncias dramaticas dos alunos,
estimulando habitos de apreciagdo e fruicdo dos diferentes

contextos culturais;

- A consciencializagdo de que o(s) gosto(s) e os juizos criticos se
desenvolvem e formam através da pratica de experiéncias

dramaticas.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base
em critérios, se oriente o aluno para:

- Se autoanalisar;

- lIdentificar pontos fracos e fortes das suas

aprendizagens;

- Descrever processos de pensamento usados durante a realizagdo
de uma tarefa ou abordagem - tornar habitual a explicita¢do de

feedback do professor.

- Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- Questionar e experimentar solugdes variadas;

- Criar, aplicar e testar ideias;

- Descobrir
experiéncias dramaticas.

progressivamente

a

intencionalidade das

- Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

suas

- A mobilizagdo de diferentes critérios de argumentacgdo para a
apreciagdo dos diferentes universos dramaticos;

Perfil do aluno

C,D,FHI

86



REFUBLICA _—
PORTUGUESA

Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho - céd. 150940

Ano letivo 2024/2025
Eccola Basica Roea Ramalho - Barcelimhos
Tawdang 253 831 000 - 255831 071 Fax 253421 115 Rud Professor Cabestmo Cosla - 4755088 Barcelinhge
Dominio Aprendizagens essenciais AgOes estratégicas Perfil do aluno
- Transformar objetos (aderegos, formas animadas, - Aindagacdo das realidades que observa numa atitude critica.
etc.), experimentando intencionalmente diferentes
materiais e técnicas.
- Construir personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.
- Aliar a emissdo sonora a gestos/ movimentos.
- Reconhecer, em produgdes proprias ou de outrem,
as especificidades formais do texto dramatico
convencional:
- Estrutura — mondlogo ou didlogo; Segmentagdo -
cenas, atos, quadros, etc; Componentes textuais —
falas e Didascalias.
Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:
e Google - sites de informagdo generalizada ...
e Paint
e Plataforma + Cidadania;
e Jamboard;
e videos,
e storyboard...
e Plataforma Aula Digital;
e Kahoot;
e Wordwall;
e Quizizz;
e H5P;
e RTP Ensina;
e PodCast;
e Socrative;
e (Classroom.
87
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TEATRO

2.2 PERIODO

Dominio Aprendizagens essenciais

INTERPRETACAO - Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagdo

entre acontecimentos da vida real e as situagGes

E COMUNICAGAO dramaticas desenvolvidas em aula.

Jogos dramaticos: . ) ) ,
- lIdentificar  diferentes estilos e  géneros

e Linguagem n3o verbal convencionais do teatro (comédia, drama, etc).

Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro,
identificando relagdes com outras artes e areas de
conhecimento.

e Linguagem verbal

® Linguagem verbal e

gestual

APROPRIACAOE Analisar os espetaculos/performances, recorrendo

REFLEXAO a vocabulario adequado e especifico e articulando o
conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao

Teatro texto, a montagem, ao momento da apresentacao,

etc.) com uma interpretagdo pessoal.

- lIdentificar, em manifestagdes performativas,
personagens, cenarios, e solu¢es da a¢do dramatica.

- Reconhecer diferentes formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressdes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas Perfil do aluno

Promover estratégias que envolvam a criatividade do alunono A, C,D, )
sentido de:

- Promover dinamicas que exijam relagGes entre aquilo que se

sabe, 0 que se pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- Incentivar préticas que mobilizem diferentes processos para

imaginar diferentes possibilidades;

- Considerar opgdes alternativas e gerar novas ideias.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em

critérios, se oriente o aluno para:

- Descrever processos de pensamento usados durante a

realizacdo de uma tarefa ou abordagem;

- Apreciar criticamente as experimentagdes cénicas préprias e as

de outros para melhoria ou aprofundamento de saberes.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno: A B,D,EH
- A consciéncia e progressivo dominio da voz (dicgdo,

articulagdo, projecdo e colocagdo); A B,CI, )
- A exploragdo de textos, construindo situagdes cénicas.

- Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- A utilizagdo de varios processos de registo de ideias, de g c D, E,F

planeamento e de trabalho.
Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- Colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;
- Apoiar atuagGes Uteis para outros (trabalhos de grupo).
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Dominio

EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

Jogos de Exploragdo:

i Prolegsir Calkesing Cosla - 4735080 Bargelinks
Aprendizagens essenciais

- Explorar as possibilidades motoras e expressivas do
corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou
orientado, criagdo de personagens, etc.).
- Transformar o espaco com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos produtores de
signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

AcOes estratégicas

Promover estratégias que induzam a:

- Uma atitude de construgdo de consensos como forma de
aprendizagem em comum;

- Acg0es solidarias com outros nas tarefas de aprendizagem ou na

* Corpo i sua organizacgdo / atividades de entreajuda;
- Transformar objetos (aderecos, formas animadas, ’
etc.), experimentando intencionalmente diferentes o . N . L .
* Voz ) - P L. . - Um posicionamento perante situages dilematicas de ajuda a
materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, ~ .
. . outros e de protec¢do de si;
e Espaco variagdo de cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos
pag distintos. . s .
. . . - Disponibilidade para o autoaperfeicoamento.
e Obi - Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir
Jetos de dados reais ou ficticios, através de processos
espontdneos e/ou preparados, antecipando e
explorando intencionalmente formas de “entrada”, de
progressdo na agdo e de “saida”.
- Reconhecer, em produgbes prdprias ou de outrem, as
especificidades  formais do  texto  dramatico
convencional:
. Estrutura—mondlogo ou didlogo
Sugestio de utilizacdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais: e Kahoot;
e Google - sites de informacgdo generalizada ... e  Wordwall;
e Paint e Quizizz;
e Plataforma + Cidadania; e H5P;
e Jamboard; e RTP Ensina;
e videos, e PodCast;
e storyboard... e Socrative;

Plataforma Aula Digital;

e Classroom.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

Perfil do aluno

B,E,F,G

Ano letivo 2024/2025
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Dominio

INTERPRETACAO E
COMUNICAGAO

Jogos dramaticos:
® Linguagem nao verbal
® Linguagem verbal

e Linguagem verbal e
gestual

APROPRIACAOE

REFLEXAO

Teatro

TEATRO

3.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

- Segmentacgao - cenas, atos, quadros, etc;
- Componentes textuais — falas e didascalias.

- Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagdo
entre acontecimentos da vida real e as situagdes
dramaticas desenvolvidas em aula.

- Reconhecer a dimensdo multidisciplinar do teatro,
identificando relagdes com outras artes e areas de
conhecimento.

- Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a
vocabuldrio adequado e especifico e articulando o
conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

Promover estratégias que envolvam:

- O enriquecimento das experiéncias dramdticas dos alunos,
estimulando habitos de apreciacdo e fruicdo dos diferentes
contextos culturais;

- A consciencializagdo de que o(s) gosto(s) e os juizos criticos se
desenvolvem e formam através da prética de experiéncias
dramaticas.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no
sentido de:

- Mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona,
seleciona, organiza os dados e lhe atribui novos significados.

- Promover dinamicas que exijam relagdes entre aquilo que se
sabe, o que se pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- Incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para
imaginar diferentes possibilidades;

- Considerar opgdes alternativas e gerar novas ideias.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- Se autoanalisar;

- Identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

Perfil do aluno

A B,G, 1)

ACD,)

Ano letivo 2024/2025
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Dominio Aprendizagens essenciais AgOes estratégicas Perfil do aluno
texto, a montagem, ao momento da interpretagdo - Descrever processos de pensamento usados durante a realizagdo
pessoal. de uma tarefa ou abordagem de um problema; tornar habitual a
- lIdentificar, em manifesta¢cdes performativas, explicitacdo de feedback do professor, o qual possa ter como
personagens, cendrios, ambientes, situagdes cénicas, consequéncia a reorientagio do trabalho do aluno,
problemas e solugbes da a¢cdo dramdtica. individualmente ou em grupo;
- Reconhecer diferentes formas de um ator usar avoz = - Apreciar criticamente as experimentacdes cénicas préprias e as
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,  de outros para melhoria ou aprofundamento de saberes.
expressdes faciais) para caracterizar personagens e
ambiéncias
Sugestio de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas e PodCast;
Digitais: e Socrative;
e Google - sites de informacdo generalizada ... e Classroom.
e Paint
e Plataforma + Cidadania;
e Jamboard;
e videos,
e storyboard... ,
« Plataforma Aula Digital; Areas de competéncias elencadas no “Perfil
e Kahoot; dos Alunos a saida da escolaridade
e Wordwall; obrigatoria”:
e Quizizz;
e H5P; (A) Linguagens e textos (F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
* RTP Ensina; (B) Informag&o e comunicagéo (G) Bem-estar, satide e ambiente
(C) Raciocinio e resolu¢do de problemas (H) Sensibilidade estética e artistica
(D) Pensamento critico e pensamento criativo (1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(E) Relacionamento interpessoal (J) Consciéncia e dominio do corpo.
91
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EXPRESSAO DRAMATICA — DANGA

1.2 PERIODO

Dominio Aprendizagens essenciais

APROPRIACAO E REFLEXAO O aluno deve ficar capaz de:

- Distinguir diferentes possibilidades de movimentagao
do Corpo (na totalidade, pelas partes, superficies ou
articulagdes) através de movimentos locomotores e
ndo locomotores (passos, deslocamentos, gestos,
equilibrios, quedas, posturas, voltas, saltos, diferentes
formas de ocupar/evoluir no Espaco (préprio ou
partilhavel: no lugar, utilizando trajetdrias - curvilineas
e retilineas, direcdes - frente, tras, cima, baixo, lado
esquerdo, direito e diagonais, planos -frontal, sagital,
horizontal, niveis superior, médio e inferior,
volumes/dimens3do -grande e pequeno, extensdo -
longe, perto), ou na organizagdo da forma (unissono;
com inicio, meio e fim; sintonia/oposigdo).

- Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor integrando diferentes
elementos do Tempo (pulsagdo, velocidade, duracdo,
ritmicos) e da Dinamica (pesado/leve, forte/fraco).

O aluno deve ficar capaz de:

- Reconhecer os efeitos benéficos (habitos de vida
saudavel, melhoria da autoestima, etc.) e valor do
desempenho artistico (social, cultural) e interagir com os
colegas e professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

Promover estratégias que envolvam:

- Enriquecimento das experiéncias motoras e expressivas do aluno
como promocdo de habitos de apreciagdo e fruicdo da danca;

- Desenvolvimento gradual de um discurso sobre os universos
coreograficos estimulador da formagdo do(s) gosto(s) e dos juizos
criticos;

- Reconhecimento dos efeitos benéficos e valor do desempenho
artistico.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

- Mobilizar saberes e processos, através dos quais o aluno
perceciona, seleciona, organiza os dados e lhes atribuem
significados novos;

- Promover dinamicas que exijam relagbes entre aquilo que se sabe,
0 que se pensa e 0 que se sente e os diferentes universos do
conhecimento; - Incentivar praticas que mobilizem diferentes
processos para imaginar diferentes possibilidades, considerar
opgOes alternativas e gerar novas ideias.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- Selegdo e organizagdo de técnicas e materiais ajustados a sua
intengdo expressiva;

- Desenvolvimento de processos de analise e de sintese através de
comparacdo e/ou identificacdo de diferencas em imagens, videos

Perfil do aluno

A B, G,

ACD,J

A B,ClJ
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Dominio

INTERPRETACAOE
COMUNICACAO

EXPERIMENTACAO

E CRIAGAO

Aprendizagens essenciais

- Interagir com os colegas no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na apresentagao da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

O aluno deve ficar capaz de:

- Recriar sequéncias de movimentos a partir de
tematicas, situacGes do quotidiano, solicitacdes do
professor, ideias suas ou dos colegas com diferentes
formas espaciais e/ou estruturas ritmicas,
evidenciando capacidade de exploragdo e de
composigao.

Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:

Google - sites de informacdo generalizada ...

Paint

Plataforma + Cidadania;
Jamboard;

videos,

storyboard...
Plataforma Aula Digital;
Kahoot;

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

ou performances observadas;

- Utilizagdo de varios processos de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho, nomeadamente a invengdo de
simbologia grafica ndo convencional

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- Interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e
do grupo;

- Colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;

- Emitir opinides e sugestdes para melhoria ou
aprofundamento de acgGes.

Promover estratégias e modos de organizagdo das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- Assuncdo de responsabilidades relativamente aos materiais, ao
espagco e ao cumprimento de compromissos face as tarefas
contratualizadas;

- Realizacdo de tarefas de forma organizada e auténoma;
- Prestacdo de contas sobre o cumprimento de tarefas e fungGes
que assumiu.

e Wordwall;
o Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;
e PodCast;

e Socrative;
e Classroom.

Perfil do aluno

B,C,D,EF

C,D,EFGI]

Ano letivo 2024/2025
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Dominio

APROPRIACAO E REFLEXAO

INTERPRETACAO E
COMUNICAGCAO
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2.2

Aprendizagens essenciais

O aluno deve ficar capaz de:

- Utilizar movimentos do Corpo com diferentes
RelagGes: entre os diversos elementos do
movimento, com os outros a par, em grupo,
destacando a organizagdo espacial (3 roda, em
colunas, em filas), o tipo de conexdo a estabelecer
com o movimento (a imitar, em espelho, em
oposi¢do, em colaboragdo), com diferentes objetos
(bolas, carteiras, cadeiras, pecas de vestuario, etc.) e
ambiéncias vérias do concreto/literal ao abstrato pela
exploragdo do imagindrio (interior/exterior, como se
andasse sobre: areia, lama, neve/fogo, etc.).

- ldentificar diferentes estilos e géneros de danga,
através da observacdo de diversas manifestacdes do

patrimoénio  artistico (danga classica, dangas

tradicionais — nacionais e internacionais, dangas
sociais, dangca moderna/contemporanea, dancas de
rua, etc.), em diversos contextos.

O aluno deve ficar capaz de:

- Interpretar o seu papel coreografico, mobilizando o
vocabuldrio  desenvolvido, através de um
desempenho expressivo- formal, em consonancia
com os contextos e os materiais da intervengao
performativa, pela adequagdo entre o dominio dos
principios de movimento envolvidos e a

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

DANCA

PERIODO

AcOes estratégicas
Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

- Mobilizar saberes e processos, através dos quais o aluno
perceciona, seleciona, organiza os dados e lhes atribuem
significados novos;

- Promover dinamicas que exijam relagGes entre aquilo que se
sabe, o que se pensa e o0 que se sente e os diferentes universos do
conhecimento;

- Incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para
imaginar diferentes possibilidades, considerar opcGes
alternativas e gerar novas ideias.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- A procura de solugdes diversificadas para a criagdo de novas
combinagdes de movimento expressivo

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- Consciéncia e progressivo dominio do corpo enquanto
instrumento de expressdao e comunicagao;

- Adequagdo entre o dominio dos principios de movimento
envolvidos e a expressividade inerente a interpretacgao.

Perfil do aluno

ACD,J

C,D,FHI

A, B, D, E,H
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Fas 2

i Prolegsir Cabkesing Cosla - 4755080 Bargelinhge
Aprendizagens essenciais

expressividade inerente a interpretagao.
O aluno deve ficar capaz de:

- Construir, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir
de estimulos varios (visuais, auditivos, tateis,
olfativos), acBes ef/ou temas (solicitados pelo
professor ou ficticios, histdrias, imagens, videos,
situacGes problema) mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos.

Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:

Google - sites de informacdo generalizada ...

Paint

Plataforma + Cidadania;

Jamboard;

videos,

storyboard...

Plataforma Aula Digital;
Kahoot;
Wordwall;
Quizizz;
H5P;
RTP Ensina;
PodCast;
Socrative;
Classroom.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

Promover estratégias e modos de organizagdo das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- Assuncgdo de responsabilidades relativamente aos materiais, ao
espaco e ao cumprimento de compromissos face as tarefas
contratualizadas;

- Realizacdo de tarefas de forma organizada e auténoma;

- Prestacdo de contas sobre o cumprimento de tarefas e fungGes
que assumiu.

Perfil do aluno

CD,EFGI)J
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Dominio

APROPRIACAO E REFLEXAO

INTERPRETAGCAOE
COMUNICAGAO

DANCA

3.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais
O aluno deve ficar capaz de:

- Relacionar a apresentacdo de obras de danga com o
patrimdnio artistico, compreendendo e valorizando as
diferencas enquanto fator de identidade social e
cultural.

- Contextualizar conceitos fundamentais dos universos
coreograficos/performativos  (ensaio, ensaio geral,
espetaculo, palco, bastidores, saldao de baile, exibigdo,
competicdo, publico, espetador, coredgrafo, coreografia,
companhia, corpo de baile, intérprete, criador-
intérprete, solo, dueto, pas-de-deux, improvisacao,
composi¢cdo, motivo, frase de movimento, Lento e
Rapido, mudangca de peso, diferenca entre passo e
Tap/toque/touch, entre outros).

O aluno deve ficar capaz de:

- Emitir apreciagdes e criticas pessoais sobre trabalhos
de danga observados em diferentes contextos (sala de
aula, escola, videos, espetdculos de diferentes

estilos), mobilizando o vocabuldrio e conhecimentos
desenvolvidos para a explicitagdo dos aspetos que
considerar mais significativos (o que mais gostou,
sugestdo de melhoria, o que aprendeu de novo, por
exemplo).

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- A procura de solugbes diversificadas para a criagdo de novas
combinagdes de movimento expressivo.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno:

- Interagdo com o professor, colegas e audiéncias, argumentando
as suas opinides, recebendo e aceitando as dos outros.

Promover estratégias envolvendo tarefas em que com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- ldentificagdo de pontos fortes e fracos das suas aprendizagens e
desempenhos individuais ou em

grupo;

- Descrigdo dos procedimentos usados durante a realizagdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

- Mobilizagdo de opinides e criticas de outro(s) como forma de
reorientacdo do trabalho, individualmente ou em grupo;

- Apreciagdo critica a suas

coreograficas e de outros.

respeito das experimentagdes

Perfil do aluno

C,D,FHI

A B EFH

AI BI CI DI EI FI

G HIJ

Ano letivo 2024/2025
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Dominio Aprendizagens essenciais

EXPERIMENTAGCAO E O aluno deve ficar capaz de:

CRIACAO - Apresentar solugdes diversificadas na exploragao,

improvisagdo, transformacdo, selecdo e composicao
de movimentos/sequéncias de movimentos para
situacdes problema propostas, sugeridas por si e/ou
colegas, ou em sequéncia de estimulos (visuais,
cinestésicos, auditivos, etc.).

- Inventar simbolos graficos (linhas, pontos, figuras ou
formas desenhadas), ndo convencionais, para
representacdo de algumas sequéncias de danga
(posigdo do corpo, evolugdo no espago, organizagao
relacional, etc.).

Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais: °
e Google - sites de informagdo generalizada ...

e Paint

e Plataforma + Cidadania;

e Jamboard;

e videos,

e storyboard...

e Plataforma Aula Digital;

e Kahoot;

e Wordwall;

e Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;
e PodCast;

e Socrative;

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

Classroom

(A) Linguagens e textos

(B) Informagéo e comunicagdo

(C) Raciocinio e resolugdo de problemas

(D) Pensamento critico e pensamento criativo
(E) Relacionamento interpessoal

AcOes estratégicas

Perfil do aluno

Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com base em BE, F, G

critérios, se oriente o aluno para:

- Identificagdo de pontos fortes e fracos das suas aprendizagens e
desempenhos individuais ou em grupo;

- Descri¢do dos procedimentos usados durante a realizagdo de
uma tarefa ou abordagem de um problema;

- Mobilizagdo de opinides e criticas de outro(s) como forma de
reorientagao do trabalho, individualmente ou em grupo;

- Apreciagdo critica a
coreograficas e de outros.

respeito das suas experimentacgdes

Promover estratégias que induzam:

- Construgdo de consensos como forma de aprendizagem em
comum;
Areas de competéncias elencadas
no “Perfil dos Alunos a saida da
escolaridade obrigatéria”:

(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(G) Bem-estar, saude e ambiente

(H) Sensibilidade estética e artistica
(1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(J) Consciéncia e dominio do corpo.
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INTERPRETACAOE
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EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

APROPRIACAO E
REFLEXAO

1 Fas &

Planificacao Anual « Educagao Artistica

3.°Ano

MUSICA

1.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

- Pesquisar diferentes interpreta¢gdes escutadas e
observadas em espetaculos musicais (concertos,
bailados, teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados,
de diferentes tradigdes e épocas, utilizando vocabuldrio
apropriado.
- Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano
e debater sobre os diferentes tipos de musica.
- Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de
forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.
- Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do
quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-
las como potencial musical.
- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harmonicas a partir de ideias musicais
ou ndo musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano,
etc.).

- Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmadnicas,
dinamicas, formais timbricas e de textura em repertdrio de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

- Pesquisar diferentes interpretagdes escutadas e observadas
em espetaculos musicais (concertos, bailados, teatros
musicais e outros) ao vivo ou gravados, de diferentes
tradigOes e épocas, utilizando vocabulario apropriado.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

- Experiéncias sonoras e musicais que estimulem a apreciagdo e
fruicdo de diferentes contextos culturais;

- Desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
propria produgao musical e a do meio que o rodeia;

- Sele¢do e organizagdo de diversas fontes sonoras de acordo com a
sua intengao expressiva;

- Interagao com o professor, colegas e audiéncias, argumentando as
suas opinides, admitindo e aceitando as dos outros;

- Colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de
tarefas;

- Apresentar solugGes para a melhoria ou aprofundamento das a¢des;
- Interagir com o professor e colegas

- Interagir com o professor e colegas
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A B, EFH

B,C,D,EF



REFLUBLICA
PORTUGUESA

Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho - cod. 150940

| BT

T ce ks
Fliel]

Escola Basica Rosa Ramalho - Barcelimnhos

3 =]

aedang 2003 337 R0 - 203 84T BT Fax 250 62 = Wik Frgl aulid - 4738

gatr Cekestrg Cosle - 4755064 Barcelinhg
Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:

e Google - sites de informacgdo generalizada ...

e Paint

e Plataforma + Cidadania;

e Jamboard;

e videos,

e storyboard...

e Plataforma Aula Digital;

e Kahoot;

e Wordwall;
e Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;
e PodCast;

e Socrative;
e Classroom.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano



KEFUBLICA
PORTIIGUESA

Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho - céd. 150940

Ano letivo 2024/2025

Eccola Bagslca Ros

g i dd T D - 20a 8dT 20

Dominio

INTERPRETACAOE
COMUNICAGAO

EXPERIMENTAGAOE
CRIACAO

APROPRIACAO E REFLEXAO

Fax 2 o2l

a Ramalho - Barcelinhos

MUSICA

2.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

- Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

- Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros,
cangbes com caracteristicas musicais e culturais
diversificadas, demonstrando
qualidades técnicas e expressivas.

progressivamente

- Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pegas
musicais ou de outros, utilizando instrumentos musicais,
convencionais e ndo convencionais, de altura definida e
indefinida.

- Realizar sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

- Comunicar através do movimento corporal de acordo
com propostas musicais diversificadas.

- Apresentar publicamente atividades artisticas em que
se articula a musica com outras areas do conhecimento.

- Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de
forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

- Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do
guotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-
las como potencial musical.

- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmdnicas a partir
de ideias musicais ou ndo musicais (imagens, textos,

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

- Organizacao de atividades artistico-musicais onde se possam
revelar conhecimentos, capacidades e atitudes;

- Memorizagdo e a mobilizagdo do conhecimento em novas
situagdes;

- Reflexdo critica sobre o que foi feito, justificando os seus
comentdrios.

- Imaginacdo de solugbes diversificadas para a criagdo de novos
ambientes sonoros/musicais;

- Manifestacdo da sua opinido em relagdo aos seus trabalhos e
aos dos pares;

" Cruzamento de diferentes areas do saber.

- Manifestacdo da sua opinido em relagdo aos seus trabalhos e
aos dos pares;

- Cruzamento de diferentes areas do saber.

- Questionamento e a experimentagdo de solugdes variadas;

Perfil do aluno

A B,D,EH

B,C,D,EF

A, B,C 1)

A B,EFH
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Aprendizagens essenciais

situagdes do quotidiano, etc.).

- Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros,
pequenas pecas musicais, ligadas ao quotidiano e ao
imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.

- Comparar  caracteristicas  ritmicas, melddicas,
harmonicas, dindmicas, formais timbricas e de textura
em repertério de referéncia, de épocas, estilos e
géneros diversificados.

- Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e ndo
convencionais para descrever e comparar diversos tipos
de sons e pegas musicais de diferentes estilos e géneros.

- Pesquisar diferentes interpreta¢cdes escutadas e
observadas em espetaculos musicais (concertos,
bailados, teatros musicais e outros) ao vivo ou gravados,
de diferentes tradigdes e épocas, utilizando vocabulario
apropriado.

- Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e
debater sobre os diferentes tipos de musica.

- Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito,
audiovisual e multimédia ou outro, utilizando
vocabuldrio apropriado, reconhecendo a musica como
construgdo social, patrimoénio e fator de identidade
cultural.

Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:

Google - sites de informacdo generalizada ... e storyboard...

Paint e Plataforma Aula Digital;
Plataforma + Cidadania; e Kahoot;

Jamboard; e Wordwall;

videos, e Quizizz;

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

e HS5P;
e RTP Ensina;
e PodCast;

e Socrative;
e Classroom.

Perfil do aluno

Ano letivo 2024/2025
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INTERPRETACAOE
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EXPERIMENTAGAOE
CRIACAO

APROPRIACAO E REFLEXAO
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MUSICA

3.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

- Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,
usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

- Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

- Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pecas
musicais ou de outros, utilizando instrumentos
musicais, convencionais e nao convencionais, de
altura definida e indefinida.

- Realizar sequéncias de movimentos corporais
contextos musicais diferenciados.

em

- Comunicar através do movimento corporal de
acordo com propostas musicais diversificadas.

- Apresentar publicamente atividades artisticas em
gue se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

- Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)
de forma a conhecer as potencialidades da voz como
instrumento musical.

- Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do
quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

- Selegdo e organizacdo de diversas fontes sonoras de acordo
com a sua intengdo expressiva;

- Utilizagdo de varios processos de registo de planeamento, de
trabalho e de ideias.

- Consciéncia e o progressivo dominio técnico da voz e dos
instrumentos na performance musical;

- Utilizagdo dos elementos expressivos da musica;

- Origor na comunicagdo.

- Procura de solugdes diversificadas como resposta a situagdes
varias;

- Indagacgdo de diversas realidades sonoras para a construcdo de

novos imaginarios.

- Colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagao
de tarefas;

- Apresentar solugbes para a melhoria ou aprofundamento das
acoes;

- Interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal
e de grupo.

- Assuncdo de responsabilidades relativamente aos materiais e
ao cumprimento de regras, como por exemplo, saber esperar a
sua vez, seguir as instrugdes dadas, ser rigoroso no que faz;

Perfil do aluno

A B,G, 1,1

A B,CD,G,]J

C, D, F H I A B,

E,F,HA,B,C 1,

Ano letivo 2024/2025
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Dominio Aprendizagens essenciais

- Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas
sequéncias melddicas, ritmicas ou harmodnicas a partir
de ideias musicais ou ndo musicais (imagens, textos,
situagGes do quotidiano, etc.).

AgOes estratégicas Perfil do aluno

- Autoavaliagdo do cumprimento de tarefas e das fun¢des que A, B,D, E, H
assume.

AF G,

- Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros,

pequenas pecas musicais, ligadas ao quotidiano. B,C,DEF
Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais: Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos
e Google - sites de informacéo generalizada ... Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:
: EIZI::forma + Cidadania; (A) Linguagens e textos (F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
e Jamboard; (B) Informagé&o e comunicagéo (G) Bem-estar, saude e ambiente
e videos, (C) Raciocinio e resolugéo de problemas (H) Sensibilidade estética e artistica
e storyboard... (D) Pensamento critico e pensamento criativo (1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico
e Plataforma Aula Digital; (E) Relacionamento interpessoal (J) Consciéncia e dominio do corpo.
e Kahoot;
e Wordwall;
e Quizizz;
e H5P;
e RTP Ensina;
e PodCast;

e Socrative;
e Classroom.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano
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INTERPRETACAOE
COMUNICAGAO

EXPERIMENTACAO E
CRIAGAO

APROPRIAGAO E
REFLEXAO

Fas Sow

1 Rosa Ramalho - Barcslinhos
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Planificagao Anual ¢ Educacgao Artistica 3.° Ano

ARTES VISUAIS

1.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

- Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).

- Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos
sistemas de comunicagdo visual.

- Apreciar as diferentes manifestacGes artisticas e outras
realidades visuais.

- Captar a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.

- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais
(carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de
formatos e caracteristicas

- diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situagoes.

- Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencéo
expressiva das suas produgdes plasticas.

- Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

- Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor,
forma, linha, textura, padrdo, propor¢do e desproporgao,
plano, luz, espago, volume, movimento, ritmo, matéria,
entre outros), integrada em diferentes contextos culturais
(movimentos artisticos, épocas e geografias).

Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:

Google - sites de informacgdo generalizada e

Paint
Plataforma + Cidadania;
Jamboard;

videos,

e storyboard...

e Plataforma Aula Digital;
e Kahoot;

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

- Mobilizar diferentes critérios de argumentagdo para a
aprecia¢do dos diferentes universos visuais;
- Indagar as realidades visuais observadas, sob diversas

perspetivas e sentido critico.

- Selegdo de técnicas e materiais, ajustando-os a intengao
expressiva das suas representagoes;

- Utilizagdo de varios processos de
planeamento e de trabalho;

- Desenvolvimento de processos de analise e de sintese, através
de atividades de comparagdo de imagens e de objetos.

registo de ideias, de

- Descobrir progressivamente a intencionalidade das suas
experiéncias plasticas.
- Enriquecimento das experiéncias visuais dos alunos,

estimulando habitos de apreciagdo e fruicdo dos diferentes
contextos culturais;

- Consciencializacdo de que o(s) gosto(s) se desenvolve(m) e
forma(m) através da pratica sistematica de experiéncias culturais
diversificadas, quer seja nos ambitos da fruicdo, quer da
experimentagao.

e Wordwall; e PodCast;
e Quizizz; e Socrative;
e H5P; e C(Classroom.
e RTP Ensina;
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A B,G, 1)
A B,CD,G,)

C,D,F,H,I

A B,EFH

A B,ClJ

A B,DEH

AF G
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ARTES VISUAIS

2.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

- Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).

- Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos
sistemas de comunicagdo visual.

- Apreciar as diferentes manifestacbes artisticas e
outras realidades visuais.

- Perceber as razBes e o0s processos para o
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar,
tomar decisGes, argumentar e formar juizos criticos.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos
modos de apreciacdo do mundo, através da comparagao
de imagens e/ou objetos.

- Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
vérias técnicas de expressdo (pintura; desenho incluindo
esbogos, esquemas e itinerdrios; técnica mista;
assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia,
entre outras) nas suas experimentacdes: fisicas e/ou
digitais.

- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais
(carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de
formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situagdes.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas
- A selecdo de técnicas e materiais, ajustando-os a inten¢do
expressiva das suas representagoes;

- A utilizagdo de vdrios processos de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho;

- O desenvolvimento de processos de andlise e de sintese,
através de atividades de comparacdo de imagens e de objetos.

- Debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias
para a discussdo e argumentagdo dos seus pontos de vista e os
dos outros;

- ApreciagGes fundamentadas em relacdo aos seus trabalhos e
aos dos seus pares.

- Mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona,
seleciona, organiza os dados e lhes atribui novos significados;

- Promover dindmicas que exijam relagBes entre aquilo que se
sabe, o que se pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- Incentivar préticas que mobilizem diferentes processos para
imaginar diversas possibilidades, considerar opgGes alternativas e
gerar novas ideias.

- Reinventar solugbes para a criagdo de novas
relacionando conceitos, materiais, meios e técnicas;

imagens,

- Descobrir progressivamente a intencionalidade das suas

Perfil do aluno

A B, Gl

A B,CD,G,)

C,D,FHI

A B,EFH

ABClJ

A, B,DEH
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Aprendizagens essenciais

- Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intencdo expressiva das suas producées plasticas.

- Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas, evidenciando captar a
expressividade contida na linguagem das imagens
e/ou outras narrativas visuais os conhecimentos
adquiridos.

- Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.:
didrios gréficos), de planeamento (ex.: projeto,
portfélio) e de trabalho (ex.: individual, em grupo e
em rede).

- Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

- Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais
(cor, forma, linha, textura, padrdo, proporgdo e
despropor¢do, plano, luz, espago, volume,
movimento, ritmo, matéria, entre outros), integrada
em diferentes contextos culturais (movimentos
artisticos, épocas e geografias).

experiéncias plasticas.

Google - sites de informacdo generalizada ... e  Wordwall;

Paint

Plataforma + Cidadania;
Jamboard;

videos,

storyboard...
Plataforma Aula Digital;

o Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;

e PodCast;

e Socrative;

e Classroom.

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

Perfil do aluno

AF G

B,C,D,EF

Ano letivo 2024/2025
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Dominio

INTERPRETACAOE
COMUNICAGAO

EXPERIMENTAGAOE
CRIACAO

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Fas 2

ARTES VISUAIS

3.2 PERIODO

Aprendizagens essenciais

- Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da(s) realidade(s).

- Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos
sistemas de comunicagdo visual.

- Apreciar as diferentes manifestagdes artisticas e
outras realidades visuais.

- Perceber as razbes e o0s processos para o
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, sintetizar,
tomar decisGes, argumentar e formar juizos criticos.

- Transformar os conhecimentos adquiridos em novos
modos de apreciacdo do mundo, através da comparagao
de imagens e/ou objetos.

- Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
vérias técnicas de expressdo (pintura; desenho incluindo
esbogcos, esquemas e itinerdrios; técnica mista;
assemblage; land’art; escultura; maqueta; fotografia,
entre outras) nas suas experimentagdes: fisicas e/ou
digitais.

- Experimentar possibilidades expressivas dos materiais
(carvdo vegetal, pasta de modelar, barro, pastel seco,
tinta cenogréfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de
formatos e caracteristicas diversas, entre outros) e das
diferentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes
contextos e situagdes.

- Escolher técnicas e materiais de acordo com a

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

- A verbalizagio das experiéncias visuais de uma forma
organizada e dinamica, utilizando um vocabulério adequado;

- A selecdo de elementos de natureza diversa (plastica, escrita,

entre outros) para a organizagdo de atividades (exposicGes,
debates, entre outras);

- A participagdo em projetos de trabalho multidisciplinares.

- lIdentificagdo dos “marcos” de desenvolvimento das
aprendizagens, ao nivel: dos conhecimentos adquiridos, das
técnicas e dos materiais; das capacidades expressivas.

- O reconhecimento da importancia do patriménio cultural e
artistico nacional e de outras culturas, como valores
indispensaveis para uma maior capacidade de participacio e
intervengdo nas dinamicas sociais e culturais, a atitudes de
construgdo de consensos, como formas de aprendizagem em
comum; a solidariedade com outros, desenvolvendo o sentido de
entreajuda na elaboragdo de trabalho de grupo; ao
autoaperfeicoamento.

Perfil do aluno

A B,G, 1,1

A B,CD,G,]J

C,D,F H,I

A B,EFH

ABCl,J

A B,D,EH

Ano letivo 2024/2025
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Dominio Aprendizagens essenciais
intencdo expressiva das suas produgdes plasticas.

- Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas, evidenciando captar a
expressividade contida na linguagem das imagens e/ou
outras narrativas visuais os conhecimentos adquiridos.

- Utilizar varios processos de registo de ideias (ex.:
diarios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portfdlio)
e de trabalho (ex.: individual, em grupo e em rede).

- Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

- Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais
(cor, forma, linha, textura, padrdo, propor¢do e
desproporgdo, plano, luz, espago, volume, movimento,
ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes
contextos culturais (movimentos artisticos, épocas e
geografias).

- Observar os diferentes universos visuais, tanto do
patriménio local como global (obras e artefactos de arte
— pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem,
fotografia, instalagdo, land’art, banda desenhada,
design, arquitetura, artesanato, multimédia, linguagens
cinematograficas, entre outros), utilizando um
vocabulario especifico e adequado.

- Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacdo.

Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:
e Google - sites de informacdo generalizada ...

e Paint

e Plataforma + Cidadania;

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AcOes estratégicas

Perfil do aluno

AF G

B,C,D,EF

Ano letivo 2024/2025
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e Jamboard;

e videos,

e storyboard...

¢ Plataforma Aula Digital;

e Kahoot;

e Wordwall;

e Quizizz;

e H5P;

e RTP Ensina;

e PodCast;

e Socrative;
Classroom.

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:

(A) Linguagens e textos (F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(B) Informagéo e comunicagéo (G) Bem-estar, saude e ambiente

(C) Raciocinio e resolugéo de problemas (H) Sensibilidade estética e artistica

(D) Pensamento critico e pensamento criativo (1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(E) Relacionamento interpessoal (J) Consciéncia e dominio do corpo.

109
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1.2 PERIODO
Dominio Aprendizagens essenciais AcOes estratégicas Perfil do aluno
GINASTICA Realizar habilidades gimnicas basicas em esquemas  Proporcionar atividades formativas que possibilitem aos AB,G,l,J
ou sequéncias no solo e em aparelhos, encadeando e
ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia de ~ alunos:
movimento. o . s
- Estabelecer relagBes intra e interdisciplinares;
Em percursos que integram varias habilidades: N ) o
- Utilizar conhecimento para participar de forma adequada e
1. Executar a CAMBALHOTA A RETAGUARDA com @ resolver problemas em contextos diferenciados.
repulsdo dos bragos na parte final, terminando com ] )
as pernas esticadas e em extensao. - Realizar tarefas de sintese;
A CD,J

2. SUBIR PARA PINO apoiando as m3os no colchdo e = Realizar tarefas de planificagdo, de revisao e de monitorizagao;

os pés num plano vertical, recuando as méaos e .
h . i . - Elaborar planos gerais, esquemas.
subindo gradualmente o apoio dos pés, aproximando-
se da vertical (mantendo o olhar dirigido para as . Apreciar os seus desempenhos;
m3os). Regressar a posigdo inicial pela agdo inversa.
- Identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

3. PASSAR POR PINO, seguido de cambalhota a frente,
partindo da posi¢do de deitado ventral no plinto, - Respeitar as regras organizativas que permitam atuar em
deslizando para apoio das mdos no colchdo (sem = seguranca;
avango dos ombros).

‘ ) - Utilizar os dados da sua autoavaliagdo para se envolverem na B,CDEFGI]
4. SALTAR AO EIXO por cima de um companheiro ap6s = aprendizagem;
corrida de balango e chamada a pés juntos, passando
com os membros inferiores bem afastados e

chegando ao solo em equilibrio.

- Descrever as suas opgdes durante a realizagdo de uma

tarefa ou abordagem de um problema.

5. COMBINAR posi¢ées de equilibrio estatico, com ) . ) A B EF H
marcha lateral, para trés e para a frente, e «meias- - ACeitaropcdes, falhas e erros dos companheiros; T

voltas». . . .
- Aceitar o apoio dos companheiros nos esforcos de

6. LANCAR E RECEBER O ARCO na vertical, com cada

110
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Dominio Aprendizagens essenciais AgOes estratégicas Perfil do aluno
uma das maos, evitando que toque no solo. aperfeicoamento préprio;
7. LANCAR O ARCO para a frente, no solo, fazendo-o - Aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;
voltar para trds, seguido de salto para que o arco
passe por entre as suas pernas, agarrando-o atras do - Promover estratégias que induzam respeito por diferencas de
corpo com uma das m3os. caracteristicas, crengas ou opinides;
- Saber questionar uma situacdo;
- Desencadear agbes de comunicagdo verbal e ndo-verbal
pluridirecional.
Sugestio de utilizacdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:
e Google - sites de informagdo generalizada ...
e Paint
e Plataforma + Cidadania;
e Jamboard;
e videos,
e storyboard...
e Plataforma Aula Digital;
e Kahoot;
e Wordwall;
e Quizizz;
e H5P;
e RTP Ensina;
e PodCast;
e Socrative;
e (Classroom.
111
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2.2

Aprendizagens essenciais
Participagao em jogos:

1- Nos jogos coletivos com bola, tais como: rabia, jogo
de passes, bola ao poste, bola ao capitdo, bola no
fundo, agir em conformidade com a situagdo:

1.1. Se tem a bola, passar a um companheiro que
esteja liberto respeitando o limite dos apoios
estabelecidos.

1.2. Receber ativamente a bola com as duas maos,
quando esta |lhe é dirigida ou quando é intercetada.

2- Em concurso/ exercicio individual e/ou a pares:

2.1 Fazer toques de sustentagdo para o
companheiro com as mdos antebracos e/ou cabecga,
posicionando-se no ponto de queda da bola, para a
devolver.

2.2 Impulsionar uma bola de espuma para a
frente e para cima posicionando-se para a bater com
a outra mdo acima do plano da cabega e ao nivel dos
joelhos numa diregao determinada.

3- Em situacdo de exercicio de futebol — contra um
guarda-redes:

3.1Conduzir a bola progredindo para a baliza com
pequenos toques da parte interna e externa dos pés,
mantendo a bola controlada e rematar acertando na
baliza.

3.2 Com o companheiro passar e receber a bola
com a parte interna dos pés progredindo para a baliza
e rematar acertando na baliza.

4- Cooperar com os companheiros procurando
realizar as agles favordveis ao cumprimento das
regras e do objetivo do jogo.

5- Tratar os colegas da equipa e os adversarios com

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano
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Proporcionar atividades formativas, como por
situagGes de jogo, concursos e outras tarefas a par ou em grupos
homogéneos e heterogéneos, que possibilitem aos alunos:

- Participar em sequéncias de habilidades, coreografias, etc.;

- Resolver problemas em situag¢des de jogo;

- Explorar materiais;

- Explorar o espaco, ritmos, musica, relagGes interpessoais, etc.

- Cooperar com os companheiros na procura do éxito pessoal e do
grupo;

- Cooperar, promovendo um clima relacional favoravel ao
aperfeicoamento pessoal e ao gosto proporcionado pelas
atividades;

- Aplicar as regras de participagdo, combinadas na turma;

- Agir com cordialidade e respeito na relagdo com os colegas e
com o professor;

- Respeitar as regras organizativas que permitam atuar em
seguranga;

- Ser auténomo na realizagdo de tarefas;
- Colaborar na preparacdo e organiza¢do dos materiais.

- Conhecer e aplicar cuidados de higiene;

- Conhecer e aplicar as regras de seguranga pessoal e dos
companheiros;

Perfil do aluno

exemplo, (A, C,D,))

(8,C,D,EF,G,1J)

(B,EF,G)

Ano letivo 2024/2025
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Dominio Aprendizagens essenciais AgOes estratégicas Perfil do aluno
igual cordialidade e respeito, evitando acBes que  _conhecer e aplicar regras de preservacio dos recursos materiais
ponham em risco a sua integridade fisica. e do ambiente:
6- Em situagBes de jogo, como no jogo do mata, ' (A, B, E,F, H)
passar ou rematar a bola de acordo com a sua - Promover o gosto pela pratica regular de atividade fisica.
posicdo, utilizando fintas de passe ou remate; criar
linhas de passe; intercetar ou esquivar-se
7- Saltar em comprimento.
8- Em corrida de estafetas, realizar percursos
rapidamente.
9- Em concurso individual de voleibol, sustentar a
bola com toques de dedos, com flexdo e extensdo dos
bracos e pernas.
Sugestio de utilizacdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:
e Google - sites de informacdo generalizada ...
e Paint
e Plataforma + Cidadania;
e Jamboard;
e videos,
e storyboard...
e Plataforma Aula Digital;
e Kahoot;
e Wordwall;
e Quizizz;
e H5P;
e RTP Ensina;
e PodCast;
e Socrative;
e Classroom.
113
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3.2 PERIODO

Dominio Aprendizagens essenciais

Deslocamentos, movimentos n3do locomotores e
equilibrios:
1- Deslocar-se em toda a area (percorrendo todas as

dire¢Oes, sentidos e zonas), nas diferentes formas de

ATIVIDADES RITMICAS
EXPRESSIVAS (DANCAS)

locomogdo.

2- Combinar o andar, o correr, o saltitar, o deslizar, o
saltar, o cair, o rolar, o rastejar, o rodopiar, etc., em
todas as dire¢des e sentidos definidos pela orientagao
corporal;

3- Realizar equilibrios associados a dinamica dos
movimentos, definindo uma «figura livre» (a sua
escolha), durante cada pausa da musica, da marcagdo ou
outro sinal combinado;

- Ajustar a sua agdo as alteragbes ou mudangas da
formacgdo, associadas a dindmica proposta pela musica,
evoluindo em todas as zonas e niveis do espaco.
Habilidades apropriadas em percursos na natureza:

- Colaborar com a sua equipa interpretando sinais
informativos simples (no percurso e no mapa), para que
esta, acompanhada pelo professor e colaboradores,
cumpra um percurso na mata, bosque, montanha, etc.,
combinando as habilidades aprendidas anteriormente,
mantendo a percegdo da diregdao do ponto de partida e
outros pontos de referéncia.

PERCURSOS PELA
NATUREZA

Sugestdo de utilizagdo dos seguintes Recursos/ferramentas Digitais:
e Google - sites de informagdo generalizada ...

e Paint

e Plataforma + Cidadania;

e Jamboard;

e videos,

Planificacdo de acordo com as Aprendizagens Essenciais — 3.2 ano

AgOes estratégicas Perfil do aluno
Proporcionar atividades formativas, como por exemplo, (A, C,D,))
situagdes de jogo, concursos e outras tarefas a par ou em grupos
homogéneos e heterogéneos, que possibilitem aos alunos:

- Participar em sequéncias de habilidades, coreografias, etc.;

- Explorar materiais;

- Explorar o espago, ritmos, musica, relagdes interpessoais, etc.

(8,C,D,EF,G,1J)

(BI EI FI G)

(A, B, E, F, H)

- Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos A, B, G,1,)
na natureza, de acordo com as caracteristicas do terrenoe A C, D,
os sinais de orientacdo, colaborando com os colegas e
respeitando as regras de seguranca e preservacio do B,C D,E F,G,1,J
ambiente.
A B,E F H
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e storyboard...
e Plataforma Aula Digital;
e Kahoot;
e Wordwall;
e Quizizz;
e H5P;
e RTP Ensina;
e PodCast;
e Socrative;
e Classroom.
Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:
(A) Linguagens e textos (F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(B) Informagéo e comunicagéo (G) Bem-estar, saude e ambiente
(C) Raciocinio e resolugéo de problemas (H) Sensibilidade estética e artistica
(D) Pensamento critico e pensamento criativo (1) Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(E) Relacionamento interpessoal (J) Consciéncia e dominio do corpo.
115
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Planificacao Anual - Inglés - 3.2 Ano
Dominios/Temas . - Areas de °
. e , Aprendizagens Essenciais 6 agi ino (1 NP N.° aulas
Unidades tematicas/Contetdos P 9 Agoes Estratégicas de Ensino competéncias previstas
English around us
- Palavras inglesas enraizadas em Portugal COMPETENCIA COMUNICATIVA Perfil do aluno: conhecedor/sabedor/culto/
The United Kinad informado
" 'he Unite '"tg °';‘ o Compreensio oral Promover estratégias de aquisigao incipiente
éosap:i;g:'SEZ’crgggtlijtr::; %SReeir?c?U?irc?c? - Compreender palavras e expressdes muito simples, de conhecimento da lingua e outros saberes A
P i d ] comunicadas de forma clara e pausada; relativos aos contetdos das AE que
Dia Europeu das Linguas - Identificar sons e entoages diferentes na lingua inglesa por impliquem: N . B
. ~ . . - algum rigor, articulagédo e uso de conhecimentos;
Unit 1 — Me, myself and | comparagao com a lingua materna; - leitura de chunks of language conhecidas;
- Saudagdes e apresentagoes elementares | - Identificar ritmos em rimas, lengalengas e cangbes em - algumas tarefas de memorizagéo associédas a C
e Hello! Good morning/afternoon/... gravacdes audio e audiovisuais; compreensao e uso da lingua.
- Estados /sentimentos - Reconhecer o alfabeto em Inglés; D
e How are you? I'm happy/fine/.... - Acompanhar a sequéncia de histérias conhecidas, muito Perfil do aluno: criativo
- Identificagio pessoal (nome) simples e curtas, com apoio visual/audiovisual. Promover estratégias que t.anvolvam a E
e What’s your name? My name is... crlathIdNade do§ .alunos na.
] . i ~ . - sugestdo de atividades relacionadas com um
- Paises e nacionalidades - Compreenséo escrita , evento determinado; F
* Where are you from? I'm from... - Iéientlflcar \(/jocabulano farplhar acompanhidcl)’p.or |mar?er)(sj., _ - criagéo de situagdes nas quais um determinado 1.° Periodo:
e What’s your nationality? I'm... - Dompreeln er ﬁ,‘;‘quef?as rahses C%m Voﬁf bu ?”O coln ?,C'_ 0 conhecimento possa ser aplicado; G 26 a27
- Cores eformas esenvolver a fiteracla conhecendo o allabeto em INges, - produgdo de um objeto, por exemplo, um aulas
S o Fazer exercicios de leitura (silenciosa/em voz alta) de palavras | 4oconho ou um pequeno texto face a um
* What colour is this? This is blue. acompanhadas de imagens para assimilar combinacdes de ; . H
, . : . incentivo.
e What’syourfavouritecolour? My favourite sons e de letras mais frequentes;
colour is.../It’s... - Desenvolver a numeracia em lingua inglesa, realizando Perfil do aluno: critico / analitico
Halloween atividades interdisciplinares com a Matematica. Promover estratégias .que desenvolvam o |
9"'* 2~_ Numbers. and dates ~ pensamento critico e analitico dos alunos,
- ldentificacdo pessoal (idade) Interagéo oral incidindo: J
* How old are you? I'm... years old. - Fazer perguntas, dar respostas sobre aspetos pessoais; - no reconhecimento de conceitos e factos, numa
e How old is he/she? He/She is... years old. - .Interaglr como professor, utlllzandp expressoées/ frgses muito perspetiva disciplinar e interdisciplinar, a um nivel
N . dinais até 50 simples, tais como formas de cumprimentar, despedir-se, muito incipiente;
) Humerals cr;r inais ate agradecer, responder sobre identificagao pessoal e preferéncias | || . 2 4iise de textos com diferentes pontos
e How many...: i ) !
. pessoals. de vista para encontrar semelhancgas e diferencas.
- Dias da semana e meses do ano
e What day is it today? It’s.... Tomorrow it’s.... Interagao escrita Perfil do aluno: indagador / investigador
e What's your favourite day of the week - Preencher.um formulario muito simples com informacgao Promover estratégias que envolvam por parte
/month of the year? It’s... pessoal (online ou em fqrmato papel); . do aluno:
e When is your birthday? It’s in... ) .ReSponder a um e-mail, chat ou mensagem de forma muito - recolha de dados e opinides;
Christmas simples. - pesquisa incipiente e orientada.
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Unit 3 — School and means of Producao oral Perfil do aluno: sistematizador / organizador
transport - Comunicar informagéo pessoal elementar; Promover estratégias que requeiram/induzam
- Expressar-se com vocabulario limitado, em situagdes por parte do aluno:
- Objetos da escola (material escolar) organizadas previamente. - tarefas de planificagao e revisao;
o What's this/that? It’s a... - organizag&o de sumarios;
e How many books are there? There is/are... Producéo escrita - preenchimento de relatorios;
- Ordenar letras para escrever palavras e legendar imagens; - completamento de esquemas;
- Ordenar palavras para escrever frases; - promogao do estudo da lingua com o apoio do
- Preposigdes de lugar: in, on, under, near| - Preencher espagos em frases simples, com palavras dadas; professor;
o Where’s the...? It’s in/on/under/near the .... | - Copiar e escrever palavras aprendidas; - identificagdo de dificuldades e formas de as
- Escrever os numerais aprendidos. ultrapassar.
- Meios de transporte Perfil do aluno: questionador
o How do you go to (school)? | go to school by A Promover estratégias que envolvam por parte
car /on foot. COMPETENCIA INTERCULTURAL do aluno:
- elaboracao de questdes para os pares, sobre os
Pancake Day (opcional) Reconhecer realidades interculturais distintas contteudolsf es.tUd dados; heci ¢
- Reconhecer elementos da sua propria cultura, tais como - autoavaliagao do conhecimento.
Valentine's Day f’&igg;iseggfgg?zgg?sltﬂgsr(-;cl)émentares da cultura anglo- Perfil do aluno: comunicador 2.° Periodo:
. . . i 9 Promover estratégias que impliquem por parte 24 a 26
Unit 4 — Family and routines Saxonica. do aluno: aulas
. Sugestdo de t_oplcos aserem trabalhados_. o - agbes de comunicagao unidirecional e
. Membros da familia = Localizar alguns paises no mapa e identificar as bidirecional-
e Have you got any brothers or sisters? Yes, | band.e.'ras nacionais; ' - acbes de r’esposta e apresentacao.
have./No, | haven't. * Identificar climas distintos; '
e Who's this? This is my.... *  Identificar algumas festividades e celebrar o Dia Perfil do aluno: autoavaliador
o This is my father. His name is.... Europeu das Linguas. Promover estratégias envolvendo tarefas em
e This is my mother. Her name is.... que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:
- Rotinas familiares e atividades - a identificagéo de pontos fracos e fortes das
e How often do you...? COMPETENCIA ESTRATEGICA suas aprendizagens;
... always, sometimes, never... - a heteroavaliagdo para melhoria de saberes;
Comunicar eficazmente em contexto - a reorientagéo do seu trabalho, individualmente
- Valorizar o uso da lingua como instrumento de comunicacao, ou em grupo, a partir do feedback do professor;
St. Patrick’s Day (opcional) dentro e fora da sala de aula, e de reformular a linguagem; - a resolugao de problemas elementares face a
- Usar a linguagem corporal para transmitir mensagens ao um desafio.
Easter outro; . . ~ . . T
- Preparar, repetir e memorizar uma apresentacao oral, muito Perfil do aluno: participativo / colaborador
simples, como forma de promover a confianga; Promover estratégias que criem
- Expressar de forma muito simples o que ndo compreende; oportunidades para o aluno:
- Apresentar uma atividade Show & Tell a turma ou outros - de colaboragédo com os outros;
elementos da comunidade educativa. - de apoio aos seus pares na realizagédo de
tarefas.
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Unit 5 — Pets and Games Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos
- Revelar atitudes como por exemplo, saber esperar a sua vez, Perfil do aluno: responsavel / autbnomo
- Animais de estimagéo parar para ouvir os outros e refletir criticamente sobre o que foi Promover estratégias e modos de organizagéao
e Have you got a pet? Yes, | have./No, | dito, demonstrar atitudes de inteligéncia emocional, utilizando das tarefas que impliquem por parte do aluno:
haven’t. expressdes como please e thank you; - consciencializagao de responsabilidades
e I've got a dog. He/She has got a cat. - Solicitar colaboragéo; adequadas ao que lhe for pedido;
e What's your favourite animal? My favourite | - Planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um - organizagao e realizag&o progressivamente
animal is the.../It’s the... trabalho de grupo. autonoma de tarefas; .
. . . L. . - cumprimento de compromissos;
| Verbos de agao/movimento/aptides Utilizar a literacia tecnolégica para comunicar e aceder ao - feedback relativo ao cumprimento de tarefas e
e Can you climb a tree/jump/fly/swim? Yes, saber em contexto . fungdes;
I can./No, I can’t - Co_munlce}r de forma simples com outros a uma escala’lo_cal, - apresentago de trabalhos simples com auto e
nacional e |n~terna0|onal,. recE)rrenQO a aplicacdes tecnolégicas heteroavaliacao.
- Jogos e atividades de recreio/tempo livre | Para produgéo e comunicagao online; ) o
e | can/can’t (run, jump, swim...) 3 Contrlbmr para projetos e tarefas de:ngru.po Inte.rdISCIpIIn.a!“es Perfil do aluno: cuidador de si e do outro o
que se apllql._lem ao cor)textNo e experiéncias reais e quotidianas | promover estratégias que induzam: 3
do aluno, utilizando aplicagdes informaticas. - acdes solidarias para com outros nas tarefas de P1e7r|ogg:
Unit 6 — Seasons, weather and clothes | pensar criticamente aprendizagem ou na sua organizagao; au?as
} - Seguir um raciocinio bem estruturado e fundamentado e - disponibilidade para o autoaperfeicoamento.
- Estagdes do ano apresentar o seu proprio raciocinio ao/s outro/s, utilizando
e Winter starts in December. factos para justificar as suas opinides;
e What’s your favourite season? My favourite | - Refletir criticamente sobre o que foi dito, fazendo ao outro
season is.../It’s ... because it’s ... perguntas simples que desenvolvam a curiosidade.
- Tempo atmosférico Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a
(estado meteoroldgico e temperatura) criatividade em contexto
e What’s the weather like today? It’s... and.... | - Cantar, reproduzir rimas, lengalengas e participar em
o atividades dramaticas;
- Vestuario - Ler e reproduzir histérias;
e What are you wearing? I’'m wearing a... - Desenvolver e participar em projetos e atividades
and... interdisciplinares.
e What is he/she wearing? He/She is wearing
a (black) ... and (white) ... Desenvolver o aprender a aprender em contextc_: de sala de
« Put on/Take off aul_a e gprender.a reguljar O processo dg aprendizagem
- Discutir e selecionar objetivos de aprendizagem comuns e
individuais com o apoio do professor;
- Participar numa reflexao e discussao no final da aula para
identificar atividades associadas aos objetivos de aprendizagem
€ ao cumprimento dos mesmos;
- Reconhecer o significado de palavras muito simples,
agrupadas por areas tematicas e acompanhadas de imagens;
- Realizar atividades simples de auto e heteroavaliagao:
portefdlios, diarios e grelhas de progresséo de aprendizagem.
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» Ao longo do ano letivo, com o objetivo de “promover a integracdo do digital nas praticas pedagoégicas e nas praticas de aprendizagem” poderio ser utilizadas,
entre outras, as seguintes atividades/estratégias:
Realizagao de Virtual Tours em mapas interativos;
Implementacédo de metodologias ativas de ensino, tais como a sala de aula invertida, rotagdo por estagdes, etc;
Utilizagdo da gamificacgao;
Utilizagao da Escola Virtual;
Utilizacao de variadas plataformas digitais em aula, tais como H5P, Mentimeter, Wordwall, etc;
Criagéo de videos e podcasts;
Elaboragao e realizagédo de ferramentas digitais para avaliagdo e monitorizagao do processo de ensino-aprendizagem, tais como Quizz, Google Forms, Kahoot; Socrative, etc;
Apresentagbes orais com recurso a ferramentas digitais, tais como Canva, etc;
Utilizacdo da Classroom como prolongamento da sala de aula.

» Serao realizadas atividades/trabalhos interdisciplinares relativos aos seguintes Dominios de Cidadania e Desenvolvimento:

Interculturalidade

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria”:

Linguagens e textos Jesenvolvimento pessoal e autonomia
Informag&o e comunicagao Bem-estar, saude e ambiente
Raciocinio e resolugdo de problemas Sensibilidade estética e artistica
Pensamento critico e pensamento criativo yaber cientifico, técnico e tecnoldgico
Relacionamento interpessoal Sonsciéncia e dominio do corpo.

Aprovado em reunido de Conselho Pedagdgico - 09 de setembro de 2024

Diretora: Paula Abreu
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