Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940
Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

PLANIFICACAO ANUAL

(Anos de escolaridade abrangidos pelo D.L n.° 55/2018 de 6 de julho: 5.%, 6.%, 7.° e 8.° ano)

----- Ano letivo 2019/2020

Disciplina: Matematica

7.° Ano

Expressdes numéricas

Poténcias de base inteira e expoente
natural

Escrita de nimeros em notagao
cientifica, envolvendo poténcias de
base 10 de expoente natural

Quadrados perfeitos e raiz quadrada

Resolucédo de problemas

Identificar a raiz quadrada de quadrados perfeitos e relacionar
poténcias e raizes nestes casos.

Resolver problemas com nimeros racionais em contextos
matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando
estratégias de resolugao, incluindo a utilizagcdo de tecnologia,
e avaliando a plausibilidade dos resultados.

Desenvolver a capacidade de abstragdo e de generalizacdo, e
de compreender e construir argumentos matematicos e
raciocinios logicos.

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com
precisédo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e
conclusées, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios
da matemética (convengdes, notacdes, terminologia e
simbologia).

Reconhecer relagdes entre as ideias matematicas no
campo numeérico e aplicar essas ideias em outros
dominios matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas que requeiram a aplicagéo de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem
de novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias
variadas de resolugéo e apreciar os resultados obtidos.

Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar raciocinios
l6gicos e outros argumentos matematicos, discutindo e
criticando argumentos de outros.

Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e
por escrito, para descrever, explicar e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

O 0O @

Dominios : - Acdes Estratégicas de Ensino Areas de
Aprendizagens Essenciais G 9 S en anci N.° de aulas
e (Conhecimentos, capacidades e atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias g i
Unidades tematicas/Contetdos + cap escolaridade obrigatdria) a desenvolver | previstas
NUMEROS E OPERACOES * Reconhecer nimeros inteiros e racionais nas suas diferentes * Explorar, analisar e interpretar situacoes de contextos

representacdes, incluindo a notagdo cientifica com expoente variados que favorecam e apoiem uma aprendizagem

. natural, em contextos matematicos e ndo matematicos. matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,

NUMEROS RACIONAIS operagbes e procedimentos matematicos).
® Comparar nimeros inteiros e racionais, em contextos . . . .
diversos, com e sem recurso a reta real. * Realizar t:arefgs de Qatuteza dlverS|f|E:ada (projetos,
 Adigdo e subtragdo de nimeros exploracdes, investigagdes, resolucdo de problemas,

racionais e Calcular com e sem calculadora, com nimeros inteiros exercicios, jogos).

(multiplicagéo, divisao e potenciac@o de expoente natural) e - . S . .
o S , L . ~ A L « Utilizar materiais manipulaveis e outros recursos, incluindo
Multiplicag&o e diviséo de nimeros racionais (adi¢é@o, subtracdo, multiplicacdo e diviséo) N =
A . . os de tecnologia digital e a calculadora, na resolugéo de
racionais recorrendo a valores exatos e aproximados e em diferentes .
~ . . N problemas e em outras tarefas de aprendizagem.

representacdes, avaliar os efeitos das operacdes e fazer

Propriedades da adicdoeda estimativas plausiveis. « Utilizar as propriedades e as regras das operagdes em Q e

multiplicagéo de nimeros racionais usé-las no célculo mental e escrito. 28
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----- Ano letivo 2019/2020

e Funcao linear

lineares

e Formas de representacéo de fungdes

e Funcéo de proporcionalidade direta

o Interpretacdo de graficos de funcdes

e Resolugéo de problemas

Resolver problemas utilizando equages e fungdes, em
contextos matematicos e ndo mateméticos, concebendo e
aplicando estratégias para a sua resolugéo, incluindo a
utilizag&o de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos
resultados.

Desenvolver a capacidade de abstracéo e de generalizagéo,
e de compreender e construir argumentos matematicos e
raciocinios logicos.

conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de
novos conhecimentos.

* Resolver e formular problemas, analisar estratégias variadas
de resolucgéo e apreciar os resultados obtidos.

+ Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar raciocinios
I6gicos e outros argumentos matematicos, discutindo e
criticando argumentos de outros.

» Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por
escrito, para descrever, explicar e justificar procedimentos,
raciocinios, e conclusdes.

Dominios Aprendizagens Essenciais ' Acoes Estrateglcas de Ens\moI Areatsi de N de aulas
. - , (Conhecimentos, capacidades e atitudes) (OIS Z2ie o e d0$ A|Lfn.OS St e competencias i
Unidades tematicas/Contetidos escolaridade obrigatéria) adesenvolver | previstas
. « Identificar e analisar regularidades em sequéncias numéricas
ALGEBRA e Reconhecer regularidades e determinar uma lei de formagéo e ndo numéricas, e formular e representar as leis de
de uma sequér}cig numérica ou n&o numerica e uma formag&o dessas sequéncias (em enunciados verbais,
SEQUENCIAS E expressao algébrica que a representa. tabelas, expressdes algébricas). 5
REGULARIDADES ® Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com * Explorar, analisar e interpretar situacdes de contextos
preciséo e rigor, para explicar e justificar raciocinios, variados que favoregam e apoiem uma aprendizagem c
o Lei de formagdo de uma sequéncia procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulério e matemaética com sentido (dos conceitos, propriedades, D 6
numérica ou ndo numérica; linguagem proprios da matematica (convengdes, notagoes, regras e procedimentos matematicos).
terminologia e simbologia). . . . . l
. . * Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos,
e Termo geral de uma sequéncia numérica . L =
exploracdes, investigacdes, resolucdo de problemas,
exercicios, jogos).
« Utilizar tecnologia digital, nomeadamente aplicagdes
interativas, programas computacionais especificos e
calculadora.
_ ® Reconhecer uma fungéo em diversas representagoes, e « Analisar e representar fungdes e relacionar as suas diversas
interpreté-la como relacéo entre variaveis e como representacdes, e usa-las para resolver problemas em
« Correspondéncias e funcdes; correspondéncia univoca entre dois conjuntos, e usar situa(;(")gs de_ contex‘tos variados, em particular a de
funcdes para representar e analisar situagoes, em contextos proporcionalidade direta.
e Dominio e contradominio de uma fungéo matematicos e ndo matematicos. 5 o »
» Reconhecer relagdes entre as ideias matematicas no campo
* Referencial cartesiano. Representacéo de | o Representar e interpretar graficamente uma funcéo linear e algeébrico e aplicar essas ideias em outros dominios B
pontos no plano relacionar a representagao grafica com a algébrica e matematicos e ndo matematicos. c
o Tabelas e graficos cartesianos reciprocamente. « Resolver problemas que requeiram a aplicagéo de D 16
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----- Ano letivo 2019/2020

® Resolucao de equagbes com parénteses

® Resolugéo de problemas utilizando
equagdes

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o préprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com
situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar
e na vida em sociedade.

Dominios Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino Areas de o
e (CorlreeTEnEs, fEaRE s © A vEEs) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias | N- de. aulas
Unidades tematicas/Contetidos »cap escolaridade obrigatdria) adesenvolver | previstas
% ® Reconhecer, interpretar e resolver equag8es do 1.° grau a uma ; _ ;
incognita (sem denominadores) e usa-las para representar * Usar equagdes para modelar situages de contextos
situagBes em contextos matematicos e ndo matemaéticos. variados, resolvendo-as e discutindo as solugdes
obtidas.
EQUACOES ALGEBRICAS ® Resolver problemas utilizando equacgoes e fungbes, em ‘R h - ) ide temiti
contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e econ ecer relacoes entre as ldelas matematicas no
* Expressdes com variaveis aplicando estratégias para a sua resolugao, incluindo a utilizagéo campo algebrico e aplicar essas ideias em outros
o de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados. dominios matematicos e ndo matematicos.
. x ~ o
Simplificaggio de expressGes com variaveis . ~ N * Resolver problemas que requeiram a aplicagdo de
3 ) o ® Desenvolver a capacidade de abstragéo e de generalizacao, e conhecimentos j4 aprendidos e apoiem a aprendizagem
* EquagBes: conceitos basicos de compreender e construir argumentos matematicos e de novos conhecimentos
oE . svalent raciocinios logicos. '
quagoes equivalentes o | 0. idei ) * Resolver e formular problemas, analisar estratégias
s ~ * Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com variadas de resolucéo e apreciar os resultados obtidos. A
* Classificagdo de equagdes preciséo e rigor, para explicar e justificar raciocinios,
. i & ari B
« Resolugio de equacdes lineares procedlmentO:s, g conclusdes, r’e'correndo ao \~/ocabular|<3 e
linguagem préprios da matemética (convengdes, notagoes, c
e Equacdes com parénteses terminologia e simbologia). 5 14
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----- Ano letivo 2019/2020

poligonos semelhantes

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com
precisao e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e

geometria e aplicar essas ideias em outros dominios

Dominios . o Acles Estratégicas de Ensino Areas de
Aprendizagens Essenciais , 4 . Y o
e (Conhepcimentos %a BRI s  AEES) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias | N- de. aulas
Unidades teméticas/Contetdos DSk escolaridade obrigatoria) a desenvolver previstas
o - ) » Explorar, analisar e interpretar situagcdes de contextos
Identificar e representar semelhangas de figuras no plano, )
GEOMETRIA E MEDIDA usando material e instrumentos apropriados, incluindo os de variados, numa abordagem do espago o plano, que
o e . ' o, ~ favoregam e apoiem uma aprendizagem matematica
tecnologia digital, e utiliza-las em contextos matematicos e néo tido (d it iedad o
matematicos, prevendo e descrevendo os resultados obtidos, com Seg.' ° (t s COI:CEI,C;.S, propriedades, operacoes
incluindo o seu efeito em comprimentos e areas. € procedimentos matematicos).
SEMELHANCA - o ) o « Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos,
° . . ~ ~
Utilizar os crt|ter|<~)s de |guald|ade~e ge ser'g(lelhanga de trla?glilos exploraces, investigacdes, resolucdo de problemas,
* Figuras semelhantes na sua f:gns ruga~o ena res{o.ugao e problemas, em contextos exercicios, jogos).
matemaéticos e ndo matematicos.
. o « Utilizar modelos geométricos e outros materiais
® Figuras geométricas semelhantes . Atri
. ResoIV(,ar.probIenjas usand9 .ldelas geomeétricas em -contextos manipulaveis, e instrumentos variados, incluindo os de
e Critérios de semelhanga de triangulos materrja.tlcos e ndo ma}enjatlcgs, concgpend~o e aplicando . tecnologia digital e a calculadora.
estratégias de resolugao, incluindo a utilizagao de tecnologia, e
« Aplicaces da semelhanca de triangulos avaliando a plausibilidade dos resultados. * Visualizar, interpretar e desenhar representagdes de
) B L figuras geométricas, usando materiais e instrumentos B
« Poligonos semelhantes e Desenvolver a capaudadg de abstracdo e de ge’n.erallzagao, e apropriados (régua, compasso, esquadro, c
de f:orppreer?d_er e construir argumentos matematicos e transferidor).
¢ Relagdo entre perimetros e areas de raciocinios 6gicos. - o » D
* Reconhecer relagbes entre as ideias matematicas em 16
F
H

® Homotetias
® Método da quadricula

® Resolucao de problemas

conclus6es, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios
da geometria e da matematica em geral (convencgoes,
notagdes, terminologia e simbologia).

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar
com situag6es que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

matematicos e ndo matematicos.

Resolver problemas que requeiram a aplicagcéo de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a
aprendizagem de novos conhecimentos.
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----- Ano letivo 2019/2020

Propriedades dos paralelogramos

Propriedades dos trapézios ndo
paralelogramos

Construgdo de quadrilateros

Poligonos

Soma das amplitudes dos angulos
internos

Soma das amplitudes dos angulos
externos

Area do paralelogramo, do trapézio e
de um qualquer poligono regular

Desenvolver a capacidade de abstragdo e de generalizacdo, e
de compreender e construir argumentos matematicos e
raciocinios l4gicos.

Exprimir oralmente e por escrito ideias mateméticas, com
preciséo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da
geometria e da matematica em geral (convengdes, notacoes,
terminologia e simbologia).

Dominios . At Acdes Estratégicas de Ensino Areas de
Aprendizagens Essenciais A 9 N P N.° de aulas
e (Conhecimentos, capacidades e atitudes) (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da competéncias . .
Unidades teméticas/Contetdos DSk escolaridade obrigatoria) a desenvolver previstas
GEOMETRIA E MEDIDA
* Analisar poligonos, identificando propriedades relativas a essas « Utilizar modelos geométricos e outros materiais
figuras, e classifica-los de acordo com essas propriedades. manipulaveis, e instrumentos variados, incluindo os de
~ tecnologia digital e a calculadora.
TRIANGULOS E e Construir quadrilateros a partir de condigdes dadas e recorrendo
QUADRILATEROS a instrumentos apropriados, incluindo os de tecnologia digital. * Visualizar, interpretar e desenhar representagGes de
figuras geométricas, usando materiais e instrumentos
Triangulos ® Reconhecer o significado de férmulas para o célculo de areas de apropriados (régua, compasso, esquadro,
 Soma das amplitudes dos angulos poligonos (poligonos regulares e trapézios) e usa-las na transferidor).
internos resolugdo de problemas em contextos matematicos e nao ) - ) »
. matematicos. « Comunicar utlIlzando.Ilnguagem matematlca,.
® Soma das amplitudes dos angulos oralmente e por escrito, para descrever, explicar e
externos e Utilizar os critérios de igualdade e de semelhanca de triangulos justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes.
® Relacdo angulo externo-angulo interno nmaatseusé(l:t(ijcnosstr:Qn?oemn;gis;:lcjggo de problemas, em contextos « Analisar o préprio trabalho para identificar progressos, B
® Relacao lado-angulo ’ lacunas e dificuldades na sua aprendizagem. c
® Resolver problemas usando ideias geométricas em contextos

Quadrilateros matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando D 10
e Classificacio estratégias de resolugdo, incluindo a utilizagao de tecnologia, e |

¢ avaliando a plausibilidade dos resultados. H
L]
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----- Ano letivo 2019/2020

Dominios
e
Unidades tematicas/Contetidos

Aprendizagens Essenciais
(Conhecimentos, capacidades e atitudes)

Acdes Estratégicas de Ensino
(Crientadas para o Perfil dos Alunos a saida da
escolaridade obrigatoria)

Areas de
competéncias
a desenvolver

N.° de aulas
previstas

ORGANIZACAO E
TRATAMENTO DE DADOS

MEDIDAS DE LOCALIZACAO

® Dados ordenados
® Mediana

® Resolugdo de problemas

® Interpretar e produzir informagao estatistica e utiliza-la para resolver

problemas e tomar decis6es informadas e fundamentadas.

® Recolher, organizar e representar dados recorrendo a diferentes
representacgdes e interpretar a informacéo representada.

® Analisar e interpretar informag&o contida num conjunto de dados
recorrendo as medidas estatisticas mais adequadas (mediana,
média, moda) e reconhecer o seu significado no contexto de uma
dada situagéo.

e Planear e realizar estudos estatisticos que incluam a comparagéo

de dois ou mais conjuntos de dados, identificando as suas
semelhancas e diferencas.

Resolver problemas envolvendo a organizagéo e tratamento de
dados em contextos familiares variados e utilizar medidas
estatisticas para os interpretar e tomar decisdes.

Desenvolver a capacidade de compreender e de construir
argumentos e raciocinios estatisticos.

Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios, procedimentos e
conclus@es, utilizando linguagem prépria da estatistica
(convencdes, notacdes, terminologia e simbologia).

desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o proprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com

situacdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e

na vida em sociedade.

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no

* Explorar, analisar e interpretar situacdes de
contextos variados que favoregam e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido (dos
conceitos, propriedades, regras e procedimentos
matematicos).

* Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos,
exploracdes, investigacdes, resolucdo de
problemas, exercicios, jogos).

» Recolher dados de natureza variada e usar formas
diversificadas para a sua organizacao e
tratamento e para a apresentacéo de resultados.

« Utilizar recursos tecnoldgicos (por exemplo,
calculadora gréfica ou folha de calculo) para
representar e tratar a informagao recolhida.

m o 0O W >
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----- Ano letivo 2019/2020

Orientacao para a distribuicdo das Unidades teméticas pelos periodos letivos

Unidades Tematicas

e NUMEROS RACIONAIS
e SEQUENCIAS E REGULARIDADES

e FUNCOES

e FUNCOES (Continuagéo)
e EQUACOES ALGEBRICAS
e SEMELHANCAS

Calendarizagéo N° de aulas previstas
1.° Periodo 52255
2.° Periodo 44 a 47
3.% Periodo 30a34

¢ SEMELHANCAS (Continuag&o)
e TRIANGULOS E QUADRILATEROS
e TRATAMENTO DE DADOS

N.° total de aulas previstas: 126 a 136

Para outras atividades: 6

Para o desenvolvimento dos contelidos da
disciplina: 96 a 106

Para avaliagdo: 24

Autoavaliagao; ...)

(Avaliacéo diagnéstica; Fichas de avaliacdo e sua corre¢ao;

(Inicioffim do ano letivo; Atividades no &mbito
do PCT, ...)

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos & saida da escolaridade obrigatéria”:

(A) Linguagens e textos

(B) Informacéo e comunicagéo

(C) Raciocinio e resolugdo de problemas

(D) Pensamento critico e pensamento criativo
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(E) Relacionamento interpessoal
(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(G) Bem-estar, saude e ambiente

(H) Sensibilidade estética e artistica
(I) Saber cientifico, técnico e tecnolégico
(J) Consciéncia e dominio do corpo.

Barcelinhos, 11 de julho de 2019
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