Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos - 343675

PLANIFICACAO ANUAL

Ano letivo 2023/2024

Oferta Complementar: Oficina das Ciéncias

5°Ano

Areas / Contetdos

Objetivos de Aprendizagem
(Conhecimentos, capacidades e atitudes)

Atividades a desenvolver

Areas de
competéncias
a desenvolver

Calendarizacéo

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O
SOLO — MATERIAIS TERRESTRES.

- Caracterizar ambientes terrestres

- Realizacdo da atividade de campo:

B. O solo, suporte de vida
B4. Agricultura e conservacao do solo

combate a erosao.

(Em articulagdo com Ciéncias Naturais)

explorando exemplos locais ou regionais “A descoberta dos habitats” AB,C,D,E, F, 1.° Periodo
A. A Terra — um planeta especial em atividades de campo. (Em articulag&o com Ciéncias Naturais)
IA4. Habitats em Portugal

- Caracterizar e relacionar constituintes,
A AGUA. O AR. AS ROCHAS E O propriedades e func¢des do solo, através

! i da articulagdo entre atividades de campo e L -
SOLO — MATERIAIS TERRESTRES. atividades laboratoriais. - R‘eallzagao da atividade de campo
. - Caracterizar os constituintes do solo. A des_coberta do so!o _ _ AB.CDE, F| 1.2 Periodo

B.O SO|O_’ suporte de vida - Caracterizar os diferentes horizontes do | (EM articulagdo com Ciéncias Naturais)
B1. Constituicéo e fungdes do solo solo.

- Identificar seres vivos que vivem no solo.
A AGUA. O AR. AS ROCHAS E O - Caracterizar e relacionar constituintes,
SOLO - MATERIAIS TERRESTRES. | Propriedades e fungges do solo, atraves = | o556 da atividade laboratorial:

da articulagéo entre atividades de campo e .

_ atividades laboratoriais. “Os solos néo séo todos iguais” AB,CD,E, F| 1.2 Periodo

B.O SO|0., suporte de vida - Identificar solos permeaveis. (Em articulagdo com Ciéncias Naturais)
B2. Propriedades do solo - Conhecer a circulagdo da agua no solo.
A AGUA, O AR, AS ROCHAS EO - Realizacédo/ visualizagdo de video da
SOLO — MATERIAIS TERRESTRES. | _ ~onhecer a importancia do coberto atividade laboratorial:

vegetal na conservagdo do solo e no “As plantas e a conservagao do solo” AB,C,D,E, F, 1.° Periodo
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940
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Ano letivo 2023/2024

Areas / Contetdos

Objetivos de Aprendizagem
(Conhecimentos, capacidades e atitudes)

Atividades a desenvolver

Areas de
competéncias
a desenvolver

Calendarizagao

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O
SOLO — MATERIAIS TERRESTRES.

- Identificar diferentes grupos de rochas,
através da observacao de amostras de

- Realizacédo da atividade pratica:

tratamento dos residuos.

. . ~ e A descoberta das rochas e minerais” AB,C,D,EF, I 1.° Periodo
C. Rochas e minerais maéo e recorrendo a utiliza¢éo de chaves ) N o i
C2. Grupos de rochas dicotémicas simples. (Em articulagdo com Ciéncias Naturais)
A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O - Realizagédo da atividade de
SOLO — MATERIAIS TERRESTRES. camgo/visualizagéo de imagens de
- Observar aplicacGes das rochas e dos monumentos, objetos, constru¢fes diversas o i
, , minerai em diversas atividades humanas. | sobre: “Aplicagbes das rochas e dos ABCDEF 1.2 Periodo
C. Rochas e minerais minerais”
C4. AplicacOes das rochas e minerais (Em articulagdo com Ciéncias Naturais)
A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O Realizacio da atividade lab ol
SOLO — MATERIAIS TERRESTRES. | _ . ) - Realizagcao da atividade laboratorial:
. . Testgr a capamda}d'e da agua ao tentar a “Dissolver ou nao dissolver (Em articulagéo | A,B,C,D,E,F,I 1.° Periodo
D. A agua e 0S seres Vvivos sua mistura com varias substancias. L )
i . com Ciéncias Naturais)
D3. Propriedades da agua
A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O
SOLO — MATERIAIS TERRESTRES. _ - Realizagdo da atividade laboratorial:
- Compreender,os diferentes processos de “Tratar a 4gua” AB.C.D.EF. 1.° Periodo
, . tratamento da agua. ) o )
E. A agua e a atividade humana (Em articulagdo com Ciéncias Naturais)
E5. Tratamento da agua
- Realizacdo da atividade laboratorial:
- Identificar propriedades do ar. “Investiga as propriedades do ar” A,B,C,D,EF,I 1.° Periodo
(Em articulacdo com Ciéncias Naturais)
. - isténci igéni - Realizag&o das atividades laboratoriais:
A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O Dempnstrar a §X|stenC|a do oxigénio. T ¢ aces 2 ,
SOLO — MATERIAIS TERRESTRES. | - Verificar experimentalmente A descoberta do oxigénio”. AB,C,D,EF,| 1.° Periodo
propriedades do oxigénio. (Em articulagéo com Ciéncias Naturais)
F. A atmosfera e 0s seres vivos - Demonstrar a existéncia do diéxido de - Visualizagdo de video das atividades
- : carbono. laboratoriais:
F2. Composicédo e propriedades do ar o . o = o i AB.C.D.EF.I 1.0 Periodo
- Verificar propriedades do dioxido de A descoberta do diéxido de carbono
carbono. (Em articulacdo com Ciéncias Naturais)
- Conhecer o processo de reciclagem e - Visita de estudo a Resulima A,B,C,D,EF, 2.° Periodo
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Ano letivo 2023/2024

Areas / Contetdos

Objetivos de Aprendizagem
(Conhecimentos, capacidades e atitudes)

Atividades a desenvolver

Areas de
competéncias
a desenvolver

Calendarizacéo

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E
SUA INTERACOES COM O MEIO.

- Conhecer a constituicdo das penas.

- Realizacdo da atividade Laboratorial:

- Relacionar a estrutura da pena com a “Investigar as penas” AB,C,D,EF,l 2.° Periodo
G. Os animais nos seus ambientes | funcdo que desempenha. (Em articulacdo com Ciéncias Naturais)
G4. Revestimentos dos animais
DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E
SUA INTERACOES COM O MEIO.
- Relacionar os regimes alimentares de - Pesquisa de diferentes regimes alimentares
. . .. | alguns animais com o respetivo habitat, quisa 9 A,B,C,D,E,F,I 2.° Periodo
H. Regimes alimentares nos animais . Co dos animais.
. ) i valorizando saberes de outras disciplinas.
H1. Tipos de regimes alimentares
DIVERSIDADE PE SERES VIVOS E
SUA INTERAGCOES COM O MEIO. | _ pistinguir animais oviparos de
ovoviviparos e de viviparos, partindo de . i i ;
5 T exemplos familiares aos alunos Pesquisa sobre os diferentes tipos de AB.CDEFI 2.2 Periodo
I. Reproduc¢do nos animais p ' desenvolvimento embrionério.
14. Desenvolvimento dos embribes
DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E
SUA INTERACOES COM O MEIO. - Realizacéo e/ou visualizacdo de video da
- Identificar adaptages comportamentais | atividade experimental: “Investigar a
J. A influéncia dos fatores abi6ticos | dos animais e as respetivas respostas a influéncia de fatores abidticos no A,B,C,D,EF,I 2.2 Periodo

nos animais

J1. Os fatores abibticos e a
sobrevivéncia dos animais

variacdo da agua, luz e temperatura.

comportamento dos bichos-de-conta”
(Em articulag@o com Ciéncias Naturais)
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Ano letivo 2023/2024

Areas / Contetdos

Objetivos de Aprendizagem
(Conhecimentos, capacidades e atitudes)

Atividades a desenvolver

Areas de
competéncias
a desenvolver

Calendarizacéo

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E
SUA INTERACOES COM O MEIO.

- Caracterizar alguma da biodiversidade
existente a nivel local, regional e nacional,
apresentando exemplos de relacfes entre

- Exploragdo de documentos multimédia
sobre exemplos da biodiversidade animal em

K. Protecdo da biodiversidade Portugal e sobre animais emblematicos de A,B,C,D,EF,I, o D
animal a flora e a fauna nos diferentes habitats. Portugal. G 2.° Periodo
K2. Biodiversidade animal em Portugal| - Valorizar as ér:aas protegidas e o seu - Pesquisa de medidas de protecéo da
K4. Protegéo da biodiversidade papel na protecéo da vida selvagem. biodiversidade animal.
animal
DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E
SUA INTERACOES COM O MEIO. - Realizag&o e/ou visualizagdo de video da
- Interpretar a influéncia da luz e da atividade experimental:
L. Influéncia dos fatores abiéticos temperatura no desenvolvimento das “Investigar a influéncia da agua e da luz no | A,B,C,D,E,F,I 2.° Periodo
nas plantas plantas. crescimento das plantas”
L1. Os fatores abiéticos e a (Em articulagdo com Ciéncias Naturais)
sobrevivéncia das plantas
UNIDADE NA DIVERSIDADE DOS
SERES VIVOS. - Montar uma prepara¢ao microscoépica. - Realizacdo da atividade laboratorial:
- Identificar caracteristicas apresentadas “Montar e observar uma preparag&o ABCDEE.I 3.9 Periodo

N. A descoberta do mundo
“invisivel”
N3. Observacgdo ao microscopio

pela imagem observada ao microscopio
6tico composto.

microscopica”
(Em articulacdo com Ciéncias Naturais)
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Ano letivo 2023/2024

Areas / Contetdos

Objetivos de Aprendizagem
(Conhecimentos, capacidades e atitudes)

Atividades a desenvolver

Areas de
competéncias
a desenvolver

Calendarizacéo

UNIDADE NA DIVERSIDADE DOS

- Observar ao microscopio 6tico de

- Realizacdo das atividades laboratoriais:

” z . - PRI o .

SERES VIVOS. células animais e vegetais, identificando Obser.var ceNIuIas vegAetalls ao mlcroscoplo . | AB,C,D,E,F, 3.° Periodo

as diferencas e semelhancas entre as (Em articulagdo com Ciéncias Naturais)
O. A célula, unidade basica da vida | células observadas (forma, dimens6es, | _paajizacso / visualizagio de video das
02. Observacéo microscépica de principais constituintes, etc.). atividades laboratoriais: )
células - Distinguir diferentes tipos de células € | «gpgeryar células animais ao microscopio*. ABCD.EF 3.° Periodo
03. Células animais e células vegetais| ©S S€US Principais constituintes. (Em articulagio com Ciéncias Naturais)
UNIDADE NA DIVERSIDADE DOS - Reconhecer a célula como unidade
SERES VIVOS. basica dos seres vivos. - Realizacdo / visualizag&o de video da

- Distinguir diferentes tipos de células e | atividade laboratorial: ABCDEF.|I 3. Periodo

O. A célula, unidade basica da vida

O4. Seres unicelulares e seres
pluricelulares

0S seus principais constituintes.

- Observar seres vivos que podem ser
encontrados numa gota de agua.

“O mundo ‘invisivel’ numa gota de agua”.
(Em articulag@o com Ciéncias Naturais)

N.° total de aulas previstas: 30 a 33

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos & saida da escolaridade obrigatéria”:

(A) Linguagens e textos

(B) Informacéo e comunicagéo

(C) Raciocinio e resolucéo de problemas

(D) Pensamento critico e pensamento criativo

(E) Relacionamento interpessoal
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(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia

(G) Bem-estar, saude e ambiente

(H) Sensibilidade estética e artistica

() Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

(J) Consciéncia e dominio do corpo.

Barcelinhos, 06 de setembro de 2023.
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