Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

PLANIFICACAO ANUAL

Ano letivo 2023/2024

Disciplina: Ciéncias Naturais

8.° Ano

Dominios/Temas Aprendizagens Essenciais Acbes Estratégicas de Ensino @ Areas de o
e (Conhecimentos, capacidades e (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias | N-° de aulas
Unidades tematicas/Contetidos atitudes) obrigatoria) a desenvolver | Previstas
- Exploragéao da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagao da CDI
realidade aumentada (app ADNB8) T
| - TERRA: UM PLANETA COM |- Explicar as principais condi¢des |- Apresentacbes em PowerPoint, animacgdes, videos, jogos A D
VIDA da Terra que permitiram o interativos e software especifico. '
gqe;rfunt\é?]lgggedr:c\)/iz: articulando | Discussdo acerca das condicdes da Terra que permitiram o ABDEH
1.1 Terra: um sistema capaz de ' i 5 i B, Uy By
. p com saberes de outras desenvolvimento e a manutencédo da vida.
gerar vida disciplinas (ex.: Ciéncias Fisico- | Exploragéo da rabrica “Explora”: “Que planetas do Sistema Solar CDEF]
o Quimicas). apresentam condicbes favoraveis a existéncia de vida?” T
- As caracteristicas 0_'a Terra que - | -Interpretar graficos da evolug&o da temperatura, da energia solar
permitiram o aparecimento e a |- Interpretar graficos da evolucao | ¢ go disxido de carbono atmosférico ao longo do tempo geoldgico. AC.D
evolucéo da vida. da temperaiura € .do dioxido de Exploragdo da rubrica “Explora”™ “Que gases constituiram a|C,D,E,F,I 8
carbono atmosferico ao longo do atmosfera terrestre ao longo do tempo geolégico?
- Evolucg&o da atmosfera. tempo geologico. °SUE 80 'oNgo €0 1eMPo geologico: <
- Descrever a influéncia da atividade dos seres vivos na evolugéo AD.G
- Influéncia dos seres vivos sobre _szzlsls/li(\)/gzrc?)gf;uz\r/]gllﬁgdé?)s da daEatTosfeira;err_estre. B : Ancia do efeilo de st
o efeito de estufa terrestre. ( - Exploragéo de imagens sobre a importancia do efeito de estufa
atmosfera terrestre e o efeito de | h3rg 4 manutencdo de uma temperatura favoravel a vida na Terra. A D
estufa na Terra.
- Exploragéo da rubrica: “Aplica” A C,D,I
- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom
da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

Ano letivo 2023/2024

Aprendizagens
Dominios/Temas Essenciais AcGes Estratégicas de Ensino @ Areas de N |
e (Conhecimentos, . . N . o competéncias | N de aulas
Unidades tematicas/Contetdos capacidades e (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria) | - j.cenvolver | Previstas
atitudes)
- Apresentacfes em PowerPoint e animacdes, jogos interativos e software | A, D
especifico.
- Exploracao das imagens do manual, relativas aos subsistemas da Terra. |A, D
- Distinguir o sistema
1 - TERRA: M PLANETA . o . .
COM VIDA v Terrg dos seus - Discussao sobre a Terra como um sistema composto por subsistemas ABDEH
subsistemas, fundamentais (atmosfera, hidrosfera, geosfera, biosfera). e
identificando as
1.1 Terra: um sistema capaz iali L, . )
. P potencialidades dcis - Didlogo sobre o reconhecimento da Terra como um sistema. A, D
de gerar vida mesmos na geracéo de
vida na Terra. ) . 5 5
- Os subsistemas da Terra. - Dlsgussao sopre o] pape] da alteracéo das rochas e da formacéo do solo na ABDE
existéncia de vida no meio terrestre. T 8
-Influéncia das rochas e do solo - Analisar criticamente
na manutencgédo da vida. o papel das rochas e - Discusséo sobre o papel dos subsistemas na manutencéo da vida na Terra. | A, B, D, E, H
A . do solo na existéncia - Explorag&o da rubrica: “Aplica” A C,D,I
- Influéncia dos subsistemas da de vida no meio
Terra na manutencédo da vida. ¢ i q
erre; re e dos - Sistematizagdo de aprendizagens através da rubrica : “Organiza”. A C, F I
subsistemas na
manutencdo da vida. - Exploracao da rubrica: “Verifica” D,
- Resolucéo de Atividades do Caderno de Atividades. A C,D, I
- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.

Pagina 2 de 11

Aprovado em reunido de C.P. de 08/09/2023




Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675 Ano letivo 2023/2024
Dominios/Temas Aprendizagens Essenciais Acbes Estratégicas de Ensino @ Areas de
e (Conhecimentos, (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias | N.° de aulas
Unidades tematicas/Contetidos capacidades e atitudes) obrigatdria) a desenvolver | Previstas

- Exploragao da rubrica: “Ponto de partida” com a Ulilizagdo da

realidade aumentada (app ADN8) CDil

- Reconhecer a célula como | . Apresentacées em PowerPoint, animacdes, videos, jogos interativos | A, D
unidade basica dos seres | SOftware especifico.

Vivos, identificando  os | -Discussao sobre a célula como unidade basica dos seres vivos A, B,D,E,H
1 - TERRA: UM PLANETA |principais constituintes das N ) . .
COM VIDA i . - Exploragdo das imagens do manual, distinguindo células A D

células eucarioticas. procariéticas de células eucaridticas. ;

1.2 Célula: unidade basica o . ) i
- Atividade laboratorial: Que semelhancas e diferencas existem entre | A, B, C, D, E,

davida - Distinguir células . ) .
os diferentes tipos de células? F 1,3
eucaridticas de  células
- A célula - Unidade basica da | procariéticas em| Exploragdo da rubrica: "Aplica A CD |
biodiversidade. observagdes microscépicas. |- Enunciar as principais carateristicas das células animais e das|, ~ ¢ | 7
i . células vegetais, com base em observacdes microscopicas T
- Células eucarigticas e
células procariéticas. - Enumerar no quadro branco os niveis de organizacao biolégica dos ACE I
seres vivos. T
- Niveis de organizacdo |- Distinguir os niveis de . P : : : ,, P
biologica dos seres vivos no o o - Sistematizagéo de aprendizagens através da rubrica : “Organiza’. ACF I
; organizagdo bioldgica dos
ambiente.
seres vivos e dos - s
- Exploragéo da rubrica: “Verifica A C,D,lI
ecossistemas.
- Resolucéo de Atividades do Caderno de Atividades. A C,D, I

- Organizacgéao/disponibilizacéo de material/trabalho na Classroom da
turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

Ano letivo 2023/2024

Dominios/Temas

Aprendizagens
Essenciais

Acbes Estratégicas de Ensino @

Areas de

i anci N.° de aulas
& Umdades, (Conhecimentos, (Orientadas para o Perfil dos Alunos & saida da escolaridade obrigatoria) competencias revistas
tematicas/Conteudos capacidades e atitudes) a desenvolver p
;zgoasrggirrﬁ:rn:nz]ona - Exploragao da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagcdo da realidade CDI
aumentada (app ADN8 T
envolvente da escola (@pp )
(niveis de organizacéo - Apres_entag(")es em PowerPoint, animacdes, videos, jogos interativos e software A D
il-/fl%;i’\/'\TAB'L'DADE biolégica, biodiversidade) | especifico. ’
a palrrt1|rdde dados - Descrever os niveis de organizacao biolégica dos ecossistemas. A C, D, I
~ . recolhidos no campo.
2b1 ,Irt1.teragoes bicticas e -Caracterizar um ecossistema na zona envolvente da escola A,CD,l
abioticas num - Relacionar os fatores o : . .
ecossistema abicticos - luz, agua - Atividade experimental: Como se caracteriza o ecossistema da zona |A,B,C,D,E,F,
solo tempera’éura - ,com envolvente da tua escola? G, 1,J
- O ecossistema a su,a influéncia nos - Exploragéao da rubrica: “Aplica” A C,D, I
ecossistemas, - Discussdo sobre a influéncia dos fatores abidticos na dinamica dos A B DEH
- Organizagao dos apresentando exemplos | ecossistemas da regido onde a escola se localiza. HiA
. de adaptacdes dos seres < e pr P o o
ecossistemas. VivOS 3 esses fatores e -Exploracdo da rubrica “Explora”: “Quais sdo as adaptagbes dos animais aos CDEEI 16
. ambientes subterréneos?” I
] articulando com saberes e e (& ainfiuancia dos T bigti 7ok
- Estrutura, funcionamento € | de outras disciplinas (ex.: |- At|V|da<?e Iabgratonal. Qual é a influéncia dos fatores abidticos na realizacdo |A, B, C,D, E, F,
equilibrio dos ecossistemas. | Geografia). da fotossintese 1, J
- Relacionar as altera¢gBes do meio com a evolucdo ou a extingdo de espécies. A C,D, I
- Influéncia dos fatores - Interpretar a influéncia |- Explorac&o de imagens sobre as interagdes intraespecificas e as interacbes ACDI
abiéticos sobre os seres de alguns fatores interespecificas. T
vivos: luz, temperatura, 22:)0;'3?2; rr;:;ss em geral - Visualizag&o de videos e imagens do livro sobre relagdes bidticas. A C, I
. i , , S : : e P
agua e solo. e aplica-la em exemplos ;ellr;teézrselt)?gt%r:gcos que evidenciem dinamicas populacionais decorrentes das A C,D
. o da regido envolvente da & e = s u P = v
- Relacdes interespecificas. | o5cola. - Aula pratica :Exploracdo das rubricas “Explora” “Que relagbes bioticas
interespecificas estdo representadas?” e “Como é que as baleias-corcunda |C,D,E,F,I
- Relagdes intraespecificas. |- Distinguir interagdes cagam em grupo?” R . i i
intraespecificas de - Efxplcgracr]I 0 mo@o_ como as relagBes bidticas podem conduzir & evolugéo ou a A C.F I
- RelagBes bidticas e a | interacoes eé!gt%ﬁat?ae;a?g ESZprend' agens através da rubrica : “Organiza’”. A C, F I
H i -l 1Z 1Z Vi uori J 1Zza".
evolucao das populacdes. interespecificas e T
explicitar diferentes tipos |- Exploracéo da rubrica: “Verifica” A, C, D, I
de relagdes bidticas.
- Resolucéo de Atividades do Caderno de Atividades. A C,D, I Fim 1.°
periodo

- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

Ano letivo 2023/2024

Areas de

Dorglglﬁcsig;rgas Aprendizagens Essenciais Acdes Estratégicas de Ensino @ competéncias N.cde
" , (Conhecimentos, capacidades e atitudes) | (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria) P aulas
tematicas/Conteudos a desenvolver previstas
-Interpretar informacéo relativa a - Exploragéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizaggo da realidade | ~ |
dindmicas populacionais decorrentes de aumentada (app ADN8) 1=
relacdes bidticas, avaliando as suas - : ; = q : : :
consequéncias nos ecossistemas. - Apresentagoe,s' em PowerPoint, animacdes, videos, jogos interativos e A D
software especifico.
- Sistematizar cadeias troficas de - Exploragdo de imagens sobre formas de transferéncia de energia A D
ambientes aquaéticos e terrestres existentes nos ecossistemas. '
2-SUSTENTABILIDADE | predominantes na regiéo envolvente da - Indicar formas de transferéncia de energia em cadeias alimentares de A C.D
NA TERRA escola, indicando formas de transferéncia | ambientes aquéticos e terrestres. T
) de energia. _ o _ -Interpretar cadeias alimentares a partir de teias alimentares. A BD,E
2.2 Fluxos de energia | Interpretar cadeias troficas, partindo de - Aula pratica: Exploraggo das ribricas "Explora”: Como € a teia alimentar | ~ o - - |
e ciclos da matéria diferentes exemplos de teias alimentares. | de uma floresta? =
) N - Aula préatica: construcdo de cadeias troficas: através de imagens de
- Analisar criticamente exemplos de seres vivos, os alunos irdo construir cadeia alimentares, identificando os | C,D,E,F,|
- Transferéncia de 'Crgﬁggﬁ)sn g;’; nga'?e;irgﬁ%i ﬂ'tjaeres produtores, consumiQores, dgcompositores e os niveis tréficos.
energia nos | giscutindo medidas de minimizacéo dos - Exploracao da rubrica: “Aplica % : 56D
ecossistemas , ¢ - Didlogo sobre os impactes da acdo humana que contribuam para a A D
' Mesmos nos ecossistemas. alteracéo da dinamica das teias alimentares. :
. . ) . -Aula pratica: Exploracédo das rubricas “Explora”: “Qual é a importancia 12
o Cadeias e teias |- Exphcgr 0 m<|)_do coms) as atl\{ldaQes dos dos morcegos no Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros?” C.D.EF,
alimentares. fsetres Y'\tlos (a_ |rtnefntagao, resplrlac;a(;), - Elencar no quadro branco algumas medidas de minimizacdo dos A B D.E
0 ots's.m ese) interferem nos cic ?s € impactes da acdo humana na alteracéo da dindmica dos ecossistemas. T
- Impactes do Homem ;ncigé'igtgrg;osmovem asuareciclagem nos | “niscussio relativa ao modo como algumas atividades dos seres vivos A B D E H
nas teias alimentares. ' (alimentacéo, respiracéo e fotossintese), interferem nos ciclos de matéria. | " ' ~' ™
S . - Explicitar a importancia da reciclagem da matéria na dinamica dos
. L - Interpretar as principais fases dos ciclos : . . A C,D
- Ciclos de matéria. . o ecossistemas através de imagens do manual.
da agua, do carbono e do oxigenio, com - Interpretar as principais fases do ciclo da agua, do ciclo do carbono, do
base em informagdo diversificada ciclo dF()) oxi énig e dopciclo do azoto, a partir ?ie és uemas ’ ACD
- Imp_actes do Homem (noticias, esquemas, gréficos, imagens) e Sictomati gen | i " pa r bq T —— ACE]
nos ciclos de matéria. valorizando saberes de outras disciplinas | istematizacdo de aprendizagens através da rubrica : “Organiza”. ,C, F,
(ex.: Geografia e Ciéncias Fisico- - Exploracé&o da rubrica: “Verifica” AC, DI
uimicas). - o o
Q ) - Resolucéo de Atividades do Caderno de Atividades. A C,D, I

- Analisar criticamente exemplos
teoricamente enquadrados acerca do
modo como a a¢éo humana pode interferir
nos ciclos de matéria e afetar os
ecossistemas.

- Organizacgédo/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da
turma.
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Agrupamento de Escolas Rosa Ramalho — Barcelinhos -150940

Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

Ano letivo 2023/2024

Areas de

Dominios/Temas Aprendizagens Essenciais ~ - . o
: prendizag : Acdes Estratégicas de Ensino @ . N.°de
e Unidades (Conhecimentos, capacidades e . : . . S competéncias aulas
» . X (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatdria)
tematicas/Contetdos atitudes) a desenvolver previstas
- Exploragéao da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da realidade CD.I
aumentada (app ADNB8) T
2-SUSTENTABILIDADE ~ : : ~ . : : :
NA TERRA - Apresentacdes em PowerPoint, animag@es, videos, jogos interativos e A D
software especifico. '
2.3 Equilibrio dinamico - Caracterizar as fases de uma - Caracterizar as fases das sucessdes ecoldgicas primarias e secundarias ACD. I
dos ecossistemas e sucess&o ecolégica em através da observagéo de imagens no manual. T
desenvolvimento documentos diversificados sobre |- Exploragéo de imagens sobre a distingdo de sucessédo ecologica primaria A D
sustentavel. sucessbes ecolégicas primarias de sucessdo ecolégica secundaria.
e secundaria. - Identificar os varios tipos de sucessdes ecoldgicas. A, C,D, I
- Sucessdes ecoldgicas. . e
. . - Exploragéo da rubrica: “Aplica” A C,D,I
- Discutir causas e
- Causas e as consequéncias da alteragéo dos |- Explicitar as causas e as consequéncias da alteracdo do equilibrio
consequéncias da alteracéo | ecossistemas, justificando a dinamico do_s ecossistemas através da visualizacdo de imagens do livroe |A, B, D, E
do equilibrio dos importancia do equilibrio de PowerPoints.
ecossistemas. dindmico dos ec033|ste~mas edo _ i ) _ o 10
modo como a sua gestdo pode - Discusséao e exploracéo de imagens sobre as causas e as consequéncias ABDEH
~ . contribuir para alcangar as metas 3 ilibrio dinami i 1P =
- Gestdo dos ecossistemas p cane da alteracéo do equilibrio dindmico dos ecossistemas
bt de um desenvolvimento
no contributo para o 4 : P T :
1o p sustentavel - Debate acerca da importancia do equilibrio dinAmico dos ecossistemas
desenvolvimento . . A, D
i ) ) . para a sustentabilidade da vida no planeta Terra.
sustentavel. I- Discutir opgbes para a
conservagéo dos ecossistemas e | -Aula pratica: Exploragdo das rubricas “Explora”: Como se recuperou o ABDE
- Conservagcéo dos 0 seu contributo para as ecossistema das ilhas das Berlengas? T
i i necessidades humanas, bem - P : : : -
ecossistemas no contributo : A A - Sistematizacédo de aprendizagens através da rubrica: “Organiza’. A C,F I
; como a importancia da ciéncia e
para o desenvolvimento ) = o
sustentavel da tecnologia na sua - Exploragéo da rubrica: “Verifica A C,D,lI
: conservagao.
A C,D, I

- Resolucéo de exercicios do Caderno de Atividades.

- Organizacgéao/disponibilizagdo de material/trabalho na Classroom da
turma.
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Escola Basica Rosa Ramalho — Barcelinhos — 343675

Ano letivo 2023/2024

Acbes Estratégicas de Ensino @

Areas de

DemiizeTemss Aprendizagens Essenciais N.°de
e Unidades b 9 : : (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade | competéncias | gylas
" . (Conhecimentos, capacidades e atitudes) L
tematicas/Contetdos obrigatoria) a desenvolver previstas
- Exploracéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da | C,D,I
realidade aumentada (app ADNS8
2 - SUSTENTABILIDADE (app ADNS)
NA TERRA o : . = . .
- Distinguir catéstrofes de origem natural - Aprgsentagoits em POW(?f(Pomt, animac0es, videos, jogos|A, D
2.4 Perturbacdes no de catastrofe de origem antropica, interativos e software especifico.
ik identificando as causas das principais
eqU”'Pr'O dos catastrofes de origem antrépri)ca ep - Andlise e interpretacdo de imagens do manual sobre
ecossistemas. valorizando saberes de outras disciplinas catastrofes de origem natural de catastrofes de origem antropica | A, C, D, G
(ex.: Geografia). — SE— . .
- Catastrofes naturais. - Dialogo sobre as causas das principais catastrofes de origem
f - Explicar o modo como a poluigéo, a antropica. AD
- Catastrofes antrgpicas. d x i nandi ; ~
esflorestagéo, os incéndios e as invasfes - . -
o ¢ . - Exploracao da rubrica: “Aplica” A C,D, I
o biol6gicas podem afetar os ecossistemas.
- PerturbagGes ocorrem no
equilibrio dos ecossistemas o -Aula prética: Exploragdo das rubricas “Explora: “Como calcular | A, B, D, E,,G
devido a poluic&o. - Interpretar a influéncia de alguns agentes | | . i~o de limpeza de uma praia?” 10
poluentes nos ecossistemas, partindo de
-Consequéncias do aumento | problematicas locais ou regionais e -Aula prética: Exploragéo das rubricas “Explora: “Como calcular | A, B,, D, E,
da temperatura global a analisando criticamente os resultados a qualidade do ar a partir de liquenes?”
superficie da Terra para os obtidos. - Sistematizagdo de aprendizagens através da rubrica:|A, C, F, |
ecossistemas. “Organiza”
- Perturbagdes nos .-DISCU'[II‘ medldas'que d|m|nuam 0s § .
ecossistemas: impactes das catastrofes de origem - Exploragdo da rubrica: “Verifica A C, Dl
desflorestagéo, incéndios, natural e de origem antrépica nos e
|nv'a_soes.b|olog|cas € ecoss!stemas, em geral, € nos - Resolucao de exercicios do Caderno de Atividades.
exoticas Invasoras. ecossistemas da zona envolvente da
) escola, em particular.
-Medidas podem ser
aplicadas para diminuir o - Organizagdo/disponibilizacdo de material/trabalho  na Fim 2.0
impacte das catéstrofes nos Classroom da turma. periodo

ecossistema.
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Ano letivo 2023/2024

Dominios/Temas

Aprendizagens

Areas de

e Unidades Essenciais Acbes Estratégicas de Ensino @ competancias N.°de
» . (Conhecimentos, (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria) P aulas
tematicas/Contetidos ) : a desenvolver revistas
capacidades e atitudes) p
- Exploracdo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizacdo da realidade | C,D,|
aumentada (app ADNB8)
_ZFESF;J;;ENTABlLIDADE NA - ApresentacBes em PowerPoint, animagdes, videos, jogos interativos e | A, D
- Distinguir recursos software especifico.
. energéticos de recursos - Apresentar exemplos do livro relativos a critérios de classificacdo dos AC D
2.5 Recursos naturais: ndo energéticos e recursos naturais. L
exploracéo e consequéncias recursos renovaveis de - Discusséo sobre a diferenga entre recursos energéticos de recursos néo ABDEH
recursos n&o renovaveis. | energéticos. ]
- Classificagdo dos recursos -Aula pratica: Exploragéo das rabricas “Explora”: "Como aproveitar a agua AB DE
naturais. - Caracterizar difereNntes da chuva?” 1P
- Exploraco dos recursos formas de exploracdo dos | _ apglise e interpretacdo de imagens sobre a distingdo entre recursos ACDG
naturais recursos naturais, renovaveis e recursos nao renovaveis, apresentando exemplos. T
' . indicando as principais - _ e — : .
- Transformag&o dos recursos transformacdes dos - Justificar a importancia da classificagdo dos recursos naturais, apos ACDG
naturais. recursos naturais. visualizagdo de um PowerPoint. T 10
- Exploracao do petroleo e do - Dialogo sobre formas de exploracdo dos recursos naturais. A, D
gas natural. - Discutir os impactes d6~1 - Explorag&o da rubrica: “Aplica” A C,D,I
- Impactes da exploracéo e da exploragao/transformacéo | piscussio sobre as principais transformacées dos recursos naturais. A, B, D, E, H
transformacé&o dos recursos dos recursos haturais e - Inferir os impactes da exploracdo e da transformag&o dos recursos
i propor medidas de ; A
naturais. ~ naturais, a curto, a medio e a longo prazo, com base em documentos |A, C, D, F, G
. . ) reducéo dos mesmos e de | i
- Medidas que permitem reduzir | hromog5o da sua ! . : e :
; te d | 30 d - - Elencar no quadro branco medidas que visem diminuir os impactes da
0 Impacte da exploragao ae sustentabilidade. loracio e da transf 50 d turai A,B,D,E
recursos naturais. exploragdo e da transformagédo dos recursos naturais.
- Sistematiza¢do de aprendizagens através da rubrica : “Organiza”. A C,F, I
- Exploracao da rubrica: “Verifica” A, C, D,
- Resolucéo de exercicios do Caderno de Atividades. A C,D,I

- Organizacédo/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.
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Ano letivo 2023/2024

Dominios/Temas

Aprendizagens

Areas de

e Acdes Estratégicas de Ensino @ N©de
€ STl (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria) competéncias
Unidades (Conhecimentos, d lver aulas
teméaticas/Contetidos | capacidades e atitudes) a desenvoive previstas
- Exploragéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagc&o da realidade aumentada | C,D,|
2-SUSTENTABILIDADE (app ADNB8)
NA TERRA - Apresentacdes em PowerPoint, animagdes, videos, jogos interativos e software | A, D
_ especifico.
2.6 Areas protegidas ;jRe!amonar 0 papel - Discuss&o sobre o conceito de ordenamento do territrio. ABDEH
e ordenamento e 0s instrumentos de B, Uy B,
~ s ordenamento e gestdo |- Elencar no quadro branco um conjunto de instrumentos de ordenamento e gestao
gestao do territorio. do territério com a do territério. AB,C
protecdo e a - Didlogo sobre as tipologias de Areas Protegidas. A D
-Formas de proteger 0s | conservagéo da - Utilizacdo do manual para sistematizar informacdo acerca da criacdo de Areas ABDE
ecossistemas da acéo Natureza. Protegidas em Portugal e no mundo, com base em pesquisa orientada. T
do ser humano. ) . - Explorag&o da rubrica: “Aplica” A C, D, I
- Sistematizar .
_ informacdo relativa a - Elencar no quadro branco, trés medidas de prote¢é@o e de conservacao das Areas
- .Caracterls.,tlcas dos Areas Protegidas em Protegidas em Portugal. A B,D,E
qlferentes tlp.OS de Portugal e no mundo, - Aula préatica: conhecer Areas Protegidas em Portugal e no mundo, através de
areas protegidas. explicitando medidas pesquisa orientada. A B,C,D EFIJ
de protecédo e de 8

- Medidas de prote¢éo
e de conservagéo das
areas protegidas séo
implementada sem
Portugal

- Entidades de
protecéo e
conservacao da
natureza em Portugal.

conservacgao das
mesmas.

- Identificar algumas
associacoes e
organismos publicos de
protecdo e
conservacgao da
Natureza existentes em
Portugal.

- Aula prética: Exploracéo das rubricas “Explora”: ” Como é que a reintroducdo de
espécies pode aumentar a biodiversidade?”

A B,D, E

- Aula pratica: conhecer organismos publicos de protecéo e de conservacdo da
Natureza, com base em pesquisa orientada.

A B, CDEFIJ

- Enumerar no quadro branco os diversos tipos de residuos A B,DE G
- Apés a visualizagdo de um PowerPoint, discutir a importancia da promocéo da

~ . . A C,D,I,G
recolha, do tratamento e da gestao sustentavel de residuos.
- Exploracdo de um PowerPoint: propor medidas de reducdo de riscos e de
minimizacdo de danos relativos a contaminacdo da agua procedente da acédo |A, C, D, |
humana.
- Sistematizacédo de aprendizagens através da rubrica : “Organiza’. A CF, I
- Exploragéo da rubrica: “Verifica” A, C,D,I
- Resolucéo de exercicios do Caderno de Atividades. A C,D, I

- Organizacao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da turma.

Pagina 9 de 11

Aprovado em reunido de C.P. de 08/09/2023
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Ano letivo 2023/2024

Dominios/Temas

Aprendizagens Essenciais

Acbes Estratégicas de Ensino @

Areas de

e (Conhecimentos, capacidades (Orientadas para o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade competéncias | N.° de aulas
Unidades tematicas/Contetdos e atitudes) obrigatoria) a desenvolver | Previstas
- Exploracéo da rubrica: “Ponto de partida” com a Utilizagdo da realidade | C,D,|
aumentada (app ADNB)
- Apresentac6es em PowerPoint, animagdes, videos, jogos interativos e | A, D
2-SUSTENTABILIDADE ~ NA software especifico.
TERRA - Enumerar no quadro branco os diversos tipos de residuos A B,D,EG
~ . - Apés a visualizacdo de um PowerPoint, discutir a importancia da
2.7 Gestdo sustgntavel dos - Explicar a importancia da promo¢do da recolha, do tratamento e da gestdo sustentavel de|A,C,D, I, G
recursos naturais e dos recolha, do tratamento e da | residuos.
residuos ges}ao sustentavel de . - Aula pratica: Exploragdo das rubricas “Explora”: “Como funciona um
residuos e propor medidas de aterro? A, B,D,E
-Gestao sustentavel dos reducdo de riscos e de e o . . .
residuos minimizag&o de danos na - Exploragéo de um PowerPoint: propor medidas de reducéo de riscos e
) Influén(;ia dos residuos na contaminag3o da agua de minimizagc&o de danos relativos & contaminagéo da agua procedente (A, C, D, |
: ; procedente da agdo humana. |da acao humana. : : _
qual|da~1de da agu,a. i - Exploragé@o de um Powerpoint: prever as consequéncias possiveis de
- Gestdo sustentavel daagua. | pojacionar a gestio de um caso de desenvolvimento tecnolégico na qualidade de vida das|, 5 ¢ p E
- Relagdo entre o residuos e da 4gua com a populacdes humanas, com base em inquérito cientifico. T
desenvolvimento cientifico e promocao de um - : : — 8
tecnolégico com a qualidade de | desenvolvimento sustentavel. |~ Dialogo sobre os contributos do desenvolvimento cientifico e ABDE G
vida das populacdes tecnoldgico para o desenvolvimento sustentavel 1Py Hh b
- Analisar criticamente os - Aula prética: Exploragdo das rubricas “Explora”: “Como é que a A B D E
Trabalhos interdisciplinares impactes ambientais, sociais | ciéncia e a tecnologia afetaram a qualidade de vida do ser humano?” T
no ambito da Educacéo para |© éticos de casos de - Sistematizagdo de aprendizagens através da rubrica : “Organiza”. A C,F I
a Cidadania, no dominio de desenvolvimento cientifico e . O T
desenvolvimento Sustentavel | tecnologico no - Exploragdo da rubrica: “Verifica A C, DI
/ Educagéo Ambiental: desenvolvimento sustentavel |_ Resolugéo de exercicios do Caderno de Atividades. A C,D,I
consumo de agua e de vida das populacdes - Elaboracéo de trés pequenos guestionarios para estudo dos habitos |A, B, C,D, E,
cletricidade dos alunos do 8° humanas. de reciclagem e de consumo de agua e eletricidade dos alunos do F, G, 1
. 8°ano. (PORT e CN).
ano .
- Debate, em grande grupo, sobre o estudo realizado e é g IC D.E,

consciencializacdo para comportamentos mais adequados.

- Organizacgao/disponibilizacdo de material/trabalho na Classroom da
turma.
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Ano letivo 2023/2024

Orientacdo para a distribuicdo das Unidades teméticas pelos periodos letivos

Calendarizacéo

N.° de aulas previstas

Unidades Tematicas

1.° Periodo

39-37

Terra: um sistema capaz de gerar vida
Célula: unidade bésica da vida
Interagdes bidticas e abidticas num ecossistema

2.° Periodo

32-32

Fluxos de energia e ciclos da matéria
Equilibrio dindmico dos ecossistemas e desenvolvimento sustentavel
Perturbacdes no equilibrio dos ecossistemas.

3.° Periodo

28 -27

Recursos naturais: exploracdo e consequéncias
Areas protegidas e ordenamento e gest&o do territorio
Gestao sustentavel dos recursos naturais e dos residuos

N.° total de aulas previstas: 99 a 96

OBS.: O trabalho interdisciplinar desenvolvido em articulacdo com Cidadania e Desenvolvimento seré realizado de acordo com os conteudos da disciplina de
Ciéncias Naturais, independentemente da calendarizagéo semestral de Cidadania e Desenvolvimento.

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos & saida da escolaridade obrigatéria”

(A) Linguagens e textos

(B) Informacéo e comunicagéo

(C) Raciocinio e resolugéo de problemas

(D) Pensamento critico e pensamento criativo

(E) Relacionamento interpessoal

(F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
(G) Bem-estar, saude e ambiente

(H) Sensibilidade estética e artistica

() Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

(J) Consciéncia e dominio do corpo.

(1) No decurso do ano letivo, podera haver adaptagées nas “A¢bes Estratégicas de Ensino”.
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